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LANDKREIS PEINE

Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitburger,

im sozialen Geflige der Bundesrepublik Deutschland nehmen Sozialverbidnde einen festen Platz
ein. Sie haben unseren Sozialstaat mit gepragt. Auch wenn die Sozialstruktur heute eine andere
ist, sich Werte gewandelt haben und unser Lebensstil sich gedndert hat, sind und bleiben sie
wichtig, damit die Betroffenen selbst ihre spezifische Situation und ihre Anliegen zum Ausdruck

bringen kénnen.

Denn nahezu jeder kann in die Lage geraten, auf Unterstiitzung in der einen oder anderen Form
angewiesen zu sein. Es gibt — auch bei uns, in einem reichen Land mit sozialer Absicherung —
viele und sehr unterschiedliche Grinde, warum Menschen allein nicht mehr zurechtkommen

oder in Notlagen stecken.

Sozialverbinde spielen daher auch im Landkreis Peine eine bedeutende Rolle, denn sie zeigen,
dass es ungeachtet aller sozialen Schieflagen Netze gibt, die Bedurftige auffangen; sie zeigen, dass
Solidaritit nach wie vor ein hohes Gut ist. Und damit férdern sie den Gemeinsinn und tragen

zum Zusammenhalt in unserer Gesellschaft bei.

Und weil die Hilfsangebote so unterschiedlich wie umfangreich sind, ist es wichtig, einen
Uberblick hieriiber zu gewinnen. Ich hoffe, dieser Online-Wegweiser unterstiitzt Sie dabei, das

jeweils fur Sie passende individuelle Angebot zu finden.
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Franz Einhaus

TLandrat
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Stiftung

Jeder Mensch braucht eine Wohnung
Beratungsstelle

Ambulante Hilfe Peine

Kantstr. 35 ———
31224 Peine ' I I
Telefon: 051717698 00

Fax: 05171769 80 21

Email: b.schuster@diakonie—dwb.de

Eine Bank ist kein Zuhause

Allgemeine Sprechzeiten:

Mo. u. Do. 9 bis 12 Uhr und nach Vereinbarung
Erstberatung:

Di. und Fr. 9 — 11 Uhr sowie Mi. 12 — 14

Triger: Diakonische Gesellschaft Wohnen und Beraten mbH,
Minchenstr. 11, 38118 Braunschweig

Aufgaben und Zielsetzung:
Die Ambulante Hilfe Peine bietet Beratung und Unterstiitzung fiir Wohnungslose und von
Wohnungslosigkeit bedrohte Menschen gemal3 § 67 SGB XII .

Angebote:
Wir beraten und unterstiitzen wohnungslose und von Wohnungslosigkeit bedrohte
Menschen
e bei Mietriickstinden und drohender Zwangsriumung
¢ bei der Suche nach Ubernachtungsméglichkeiten fiir bereits Wohnungslose
e bei der Beschaffung und Sicherung einer eigenen Wohnung
¢ beim Umgang mit Amtern und Vermietern
e bei der Sicherstellung des Lebensunterhaltes
e bei Schulden und finanziellen Schwierigkeiten
e bei personlichen Problemen und Krisensituationen
e bei der Durchsetzung von Rechtsanspriichen
e bei der Suche nach einem Arbeitsplatz

e bei der Hinfihrung zu Kranken- und Suchtbehandlung

Auflerdem bieten wir bei uns die Méglichkeit zum

o Klonen und Kaffee trinken
e Wische waschen und trocknen
e Duschen

Ansprechpartnerinnen:

Frau Schuster, Frau Thiele, Frau Hartkopp, Frau Melde, Frau Larbi, Herr Lehmann, Fr. Kreye



Kreisverband Peine
Asg Wiesenstr. 15, 31226 Peine

Telefon: 05171-59890

Fax: 05171-598910

Arbeiter-Samariter-Bu nd Offnungszeiten: 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Email: info@asb-peine.de
Internet: www.asb-peine.de

Trager: Arbeiter-Samariter-Bund, L.andesverband Niedersachsen e.V.
Hans-Theismann-Weg 1, 30966 Hemmingen

Der Arbeiter-Samariter-Bund, Kreisverband Peine ist einer von derzeit 17 niedersidchsischen
Orts- und Kreisverbinden im ASB Landesverband Niedersachsen e.V..

Er zahlt ca. 5.000 Mitglieder, die ihn finanziell unterstiitzen oder sich ehrenamtlich in den
unterschiedlichsten Bereichen engagieren.

Seine engagierten hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erbringen tagtiglich eine
Vielzahl sozialer Dienstleistungen. Die Motivation der Samariter/innen ist Ihr Einsatz fiir
Hilfsbediirftige und Menschen in Not.

Der ASB ist eine freiwillige Hilfsorganisation und ein Wohlfahrtsverband - unabhingig,
parteipolitisch neutral und konfessionell ungebunden. Sein Ursprung und seine Geschichte sind
mit der Deutschen Arbeiterbewegung eng verbunden. Er bekennt sich zum freiheitlichen
demokratischen und sozialen Rechtsstaat.

Der ASB hat sich zur Aufgabe gemacht, anderen Menschen zu helfen. Auf dieser Grundlage
beruht ein vielfiltiges Angebot, das sich an den Bediirfnissen der Menschen orientiert.

Der ASB verfolgt selbstlos, ausschlieB3lich und unmittelbar gemeinniitzige und mildtitige Zwecke.
Die Dienstleistungen werden unter Einhaltung von Qualititsstandards durchgefiihrt und stindig
weiterentwickelt.

Die Dienste sollen den Menschen zu Gute kommen. Dieses Ziel bestimmt seine Regeln und
Strukturen.

Angebote:

e Tagespflege

e Ambulanter Pflege

e Verhinderungspflege

e Hiusliche Krankenpflege

e Haiusliche Familienpflege

e Mobiler Sozialer Hilfsdienst
e Hauswirtschaftliche Dienste
e Beratungsbiiros

e Mentservice

e Hausnotruf-Service



e Fahrdienst

e Fahrdienst - Arztlicher Notdienst

e Qualifizierter Krankentransport

e Rettungsdienst

e Ausbildung in Erster Hilfe / Lebensrettende Sofortma3nahmen
e Sanititsdienst (private und 6ffentliche Veranstaltungen)

e [Katastrophenschutz und Schnell-Einsatz-Gruppe

e Weltweiter Riickholdienst fir Mitglieder

Ansprechpartner: Enrico Leinichen, Geschiftsfihrer



Arbeiterwohlfahrt

Kreisverband

Peinee.V.

Sedanstral3e 15, 31224 Peine

Tel. 05171 / 50 69 70

Fax 05171 /50697 -177

Email: info@awo-peine.de
www.awo-peine.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Die Arbeiterwohlfahrt ist ein moderner, leistungsstarker Spitzenverband der Freien Wohlfahrts-
pflege. Sie arbeitet parteiunabhingig und bietet jedem die Hilfe und Unterstiitzung an, die er
aufgrund seiner personlichen Lebenssituation benétigt. Die AWO will besonders jenen helfen,
die benachteiligt sind. Besondere Bedeutung hat der Anspruch, gezielt Hilfe zur Selbsthilfe zu
leisten.

Im Bereich des Bezirksverbandes Braunschweig hat die AWO rund 1.500 hauptberuflich
Beschiftigte, die auf allen Gebieten sozialer Arbeit titig sind. Sie ist Triger von tiber 70
Einrichtungen und professionellen ambulanten Diensten. In tber 100 Ortsvereinen haben sich
10.000 Mitglieder zusammengeschlossen, deren ehrenamtliche Mitarbeit das Fundament der
aktiven Sozialarbeit der AWO bildet.

Angebote:

e Ambulante Pflege

e Essen auf Riadern

¢ Hilfe und Unterstiitzung bei Familienproblemen
e Hilfe bei finanziellen Notlagen

e Haushaltshilfen

e Hiusliche Betreuung

e Haiusliche Krankenpflege

e Hilfe bei Krankheitsfragen

¢ Kurenvermittlung (Miitter, Viter, Kinder)

e Mobile soziale Dienste

e Hilfe bei Partnerschaftsfragen

e Unterstiitzung von pflegenden Angehoérigen
¢ Schuldner- und Insolvenzberatung

e Sozialberatung, allgemeine

e Sprachreisen fiir Jugendliche

e Verbraucherrecht,

e Verhinderungspflege

e Vermittlung von Selbsthilfegruppen



Arbeitsgemeinschaft
Sozialstation Peine

Arbeitsgemeinschaft Winkel 31, 31224 Peine
SOZIALSTATION PEINE Telefon: 05171/3777
Fax: 05171/72070

Email: info@sozialstation-peine.de

Trager: Diakonisches Werk, Caritasverband, Parititischer Wohlfahrtsverband

Die Arbeitsgemeinschaft Sozialstation Peine besteht seit dem 01. Oktober 1979. Mit ihren mehr
als 30 Mitarbeiterinnen ist sie einer der gro3ten ambulanten Pflegedienste des Landkreises Peine.

Die Arbeitsgemeinschaft Sozialstation ist ein mobiler Pflegedienstleister. Die Mitarbeiterinnen,
erfahrene und examinierte Fachkrifte, besuchen die Klienten in ithren eigenen vier Winden. Das
Buiroteam kiimmert sich um die organisatorische und verwaltungstechnische Seite.

Unser Leistungsangebot:
Hiusliche Krankenpflege

e Pflege kranker Menschen in ihrem eigenen hauslichen Bereich

e Mitwirkung bei der medizinischen und sozialen Rehabilitation kranker Menschen
e Spezielle Pflege fiir Patienten mit Multipler Sklerose, Schlaganfall, Parkinson etc.
e Ausfihrung drztlicher Anordnung

Hiusliche Familienpflege

e Hilfe im Haushalt bei Erkrankung, Krankenhaus- oder Kuraufenthalt der
haushaltfithrenden Personen

Aullerdem:

e Palliativ-Versorgung

e Unabhingig durch den Hausnotruf

e leisten wir optimale Pflege nach einem Krankenhausaufenthalt

e bieten wir Sterbebegleitung oder vermitteln an die Hospizbewegung Peine

e beraten und unterstiitzen wir Sie im Umgang mit der Pflegekasse und dem Sozialamt
e stellen wir den Pflegenachweis fiir die Pflegekasse aus

e vermitteln wir Essen auf Radern, den Mobilen Reinigungs- und Hilfsdienst und Mobilen
FuBpflegeservice.

Ansprechpartnerinnen: Andrea Augustin — Geschiftsfihrung
Katrin Schlenkrich — Pflegedienstleitung



11

Kontakt fiir Menschen in seelischen Notlagen und Angehdrige

Hilfe fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und seelischen Behinderungen

ar( us

" DERRING ) |
PEINE -
Woltorfer Str. 7, 31224 Peine Ilseder Str. 39, 31226 Peine
Telefon: 05171 /79026-0 Telefon: 05171 / 52121
Fax: 05171 /79026-19 Fax: 05171 /79026-19

Email: post@arcus-peine.de
Internet : www.arcus-peine.de

Mit unserem Angebot gehoren wir zu den iltesten Vereinen mit dieser Zielsetzung in
Niedersachsen.

Wir bieten konkrete Beratung, Information und Unterstiitzung bei psychischen Erkrankungen,
psychischen Problemen und seelischen Notlagen.

Im Rahmen unserer Arbeit bieten wir unter anderem Hilfe an:

in seelischen Notlagen und bei Lebenskrisen

e bei der Verarbeitung und Uberwindung einer psychischen Erkrankung

e bei der Stirkung und Wiedererlangung des eigenen Lebensrhythmus

e bei der Aktivierung zur Selbsthilfe

e bei der Beratung Angehoriger (Familienmitglieder, Freunde, Nachbarn etc.)
e bei der Beratung tiber Behandlungsmethoden

e durch spezielle Unterstiitzung bei Depression (Beratung, Kurse, Gruppen)

e durch Information fiir die allgemeine Offentlichkeit (Informationsveranstaltungen,
Gespriche)

Wir gehen grundsitzlich von einer Verstehbarkeit psychischer Erkrankungen und Krisen aus.
Insbesondere der/die Betroffene ist Expertln fiir seine/ihre Probleme. In unseter Arbeit mit
Klienten gilt es, diese Selbsthilfepotentiale zu entdecken und zu férdern sowie den/die
Betroffene als Expertln fiir seine/ihre Probleme ernst zu nehmen.

In allen unseren Unterstiitzungsangeboten steht die Eigenverantwortlichkeit des Klienten/der
Klientin und der Respekt vor seinem/ihrem Standpunkt und seinen/ihren Bedirfnissen an erster
Stelle. Dies beinhaltet die Einbindung des Klienten/der Klientin in alle Dialogprozesse und die
Vereinbarung verbindlicher, personenzentrierter Forderungsziele.

arCus bietet folgende Unterstiitzungsmoéglichkeiten an:

Kontaktstelle /Beratungsstelle:
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anonyme Beratung in seelischen Notlagen und bei psychischen Problemen
Beratungsgespriche mit wichtigen Bezugspersonen

Informationen und Vermittlung psychosozialer und sozialpsychiatrischer Hilfen
Gruppenangebote, um mit anderen ins Gesprach zu kommen und Vereinsamung
vorzubeugen

Selbsthilfegruppen bei psychischen Erkrankungen (z.B. Depression, Bipolare Stérung,
Zwangsstorung)

arCus-Initiative gegen Depression:

e Spezielle Unterstitzungsangebote bei Depression (Beratung, Gruppen, Kurse usw.)

o Offentlichkeitsarbeit durch regelmilige Informationsveranstaltungen und
Presseveroffentlichungen

Ziele sind die schnelle, unbiirokratische Unterstiitzung, Hilfe zur Selbsthilfe sowie Information

und Pravention.

Die Angebote der Kontaktstelle sind allgemein zuginglich und in der Regel kostenlos.

Betreutes Wohnen/Wohngemeinschaften/Intensive Einzelbetreuung:

ambulante, individuelle Unterstiitzung bei psychischer Erkrankung

Unterstiitzung bei Behordenangelegenheiten und im hauswirtschaftlichen Bereich
Erarbeitung der weiteren konstruktiven Lebensplanung

Unterstiitzung erfolgt aufsuchend im eigenen Wohnumfeld

individuelle Abstufung der Betreuungsintensitit durch verschiedene Betreuungsschliissel
moglich

Unterstitzung bei der Kliarung der Kosteniibernahme

Ziel ist die eigenstindige, selbstverantwortliche Lebensfithrung.

Tagesstitte /Arbeitstraining:

Schaffung von Tagesstruktur, gesundheitlicher Stabilitit und Belastungssteigerung durch
regelmiBige, verbindliche Teilnahme

Selbststarkung durch Forderung personlicher Fahigkeiten (Forderbereiche:
Arbeit/Beschiftigung, Handwerk, Gestaltung/Medien/Bildung, Freizeit/Sport/Kultur,
u.a.)

individuelle Foérderung in praktischen Alltagsbereichen
Forderung sozialer Fihigkeiten (Kommunikation, Ubernahme von Verantwortung)
Unterstiitzung bei beruflicher Orientierung und Planung

arbeitsweltliches Training in eigenen Beschiftigungsstitten (Buchladen, Spielzeugladen,
Gaststitte mit Bootsverleih) und durch Vermittlung externer Praktika
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e Unterstiitzung bei der Klirung der Kosteniibernahme

Ziel ist selbstbestimmte, eigenverantwortliche Tagestrukturierung und Lebensgestaltung bzw. die
berufliche Integration.

Ambulante Jugendbetreuung:

e ambulante, individuelle Unterstitzung Jugendlicher bei psychischer Erkrankung

e Aufklirung und Reflexion tiber die Erkrankung, Medikamente, Stimmungen

e Unterstiitzung beim schulischen Alltag und bei Schulproblemen

e Unterstiitzung bei Ausbildungsplatzorientierung und —suche sowie im Arbeitsalltag
e begleitende Arbeit mit dem Elternhaus

e Unterstitzung im weiteren sozialen Umfeld (Freunde, Verein usw.)
Ziel ist eine altersgerechte, selbstindige Lebensplanung und —fithrung.

Die Maf3nahme muss beim Jugendamt beantragt werden; wenn die Durchfiihrung genehmigt ist,
werden die anfallenden Kosten tbernommen.

Der Verein DER RING besteht seit 1983. Derzeit wird die Umsetzung wesentlicher Aufgaben
des Vereins durch die von ihm im Jahr 1998 gegriindete gemeinniitzige Gesellschaft arCus
durchgefiihrt, sodass DER RING hier insbesondere die Rolle des Gesellschafters wahrnimmt.

Ein aktueller Tatigkeitsschwerpunkt des Vereins DER RING liegt auf der Angehérigenarbeit.

Der Verein bietet moderierte Selbsthilfegruppen fiir Angehorige psychisch erkrankter
Menschen an.

DER RING zeigt sich dartiber hinaus aktiv in weiteren Bereichen, die der Unterstiitzung

psychisch gesundender Menschen und deren Angehériger dienen, wie z.B.:

e Gremienarbeit im Dachverband

e Teilnahme an und Organisation von Vortrigen und Tagungen

e Teilnahmen am Psychiatrie Verbund

e enge Kooperation mit den sozialen Einrichtungen vor Ort

o Interessenvertretung in regionalen und tiberregionalen Gremien und in der Offentlichkeit

e Mitarbeit im Bundesverband der Angehérigen psychisch Kranker

Informationen zur den Angehérigengruppen sowie Fragen zur Mitarbeit im Verein sind auch
tber arCus erhiltlich.
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o) Lebenshilfe

Peine-Burgdorf

Lebenshilfe Peine-Burgdorf GmbH

Gemeinnttzige Einrichtungen der Lebenshilfevereinigungen Peine und Burgdorf
Am Berkhopen 3, 31234 Edemissen

Tel.: 05176 / 189-0

Fax: 05176 / 92 30 07

Mail: info@lhpb.de

Internet: www.lhpb.de

Sprechzeiten: Mo. — Do. 8.00 — 16.00 Uhr und Fr. 8.00 — 14.00 Uhr

Grol3ter Anbieter von Integrationsleistungen in der Region
Die Lebenshilfe Peine-Burgdorf GmbH (LHPB) ist ein gemeinniitziges Unternehmen der

Lebenshilfevereinigungen Peine und Burgdorf und grof3ter Anbieter von Integrationsleistungen
fir Menschen mit und ohne Behinderungen im Landkreis Peine und im Raum der benachbarten
Orte Burgdorf, Uetze, Lehrte und Sehnde.

Zu unserem Angebot gehéren Frithberatung und -férderung, Kindertagesstitten mit Krippen,
Wohn- und Tagesstitten, Werkstitten und Soziale Dienste sowie Ambulante Dienste (Ambulant
Betreutes Wohnen, Familienentlastender Dienst, Wohnschule, Schulassistenz, Freizeitbereich
sowie Beratungsstellen).

Die LHPB hat mehr als 600 Mitarbeiter und hilt an 25 Standorten rund 1.700 Platze fir
Menschen mit und ohne Behinderungen vor.

Im Mittelpunkt unseres Handelns stehen Menschen mit und ohne Behinderungen mit allen ihren
Interessen, Kompetenzen und Bedirfnissen. Wir begleiten sie auf threm Weg zu
Selbstbestimmung, Selbstverantwortung und bei der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.
Unsere Arbeit ist von Vertrauen getragen, in dem wir Menschen mit und ohne Behinderungen,
Angehorige, Behorden und Rehabilitationstriger eng in unsere Arbeit einbeziehen. Menschen mit
Behinderungen wollen und sollen so weit wie moglich gleichberechtigt am gesellschaftlichen
Leben teilnehmen und ein selbstbestimmtes Leben fiihren.

Bereich: Vorschulische Forderung
Kontakt: Christiane Hempelmann, Am Berkhopen 3, 31234 Edemissen, Tel.: 05176 / 0189-66,

c.hempelmann@lhpb.de

Frithberatung und -fé6rderung

Die Angebote der Frithberatung und Frithférderung umfassen pidagogische und psychologische
Leistungen und werden in enger Kooperation mit medizinisch-therapeutischen Fachdisziplinen
erbracht.

Unser Angebot richtet sich an Eltern, deren Kinder eine Behinderung haben oder von einer
solchen bedroht sind. Wir bieten unsere Leistungen sowohl in Form von mobiler
Einzelférderung im Elternhaus als auch in Form ambulanter Forderung in den Raumen der
Frihférderung an.

Fachberatung



Auf Wunsch unterstiitzt und berit unsere Fachberatung Kindertagesstitten bei der Integration
von Kindern mit erhéhtem Foérderbedarf. Der Schwerpunkt der Beratung liegt bei den
Mitarbeitern der Integrationsgruppen, bei Bedarf kann das gesamte Team einbezogen werden.
Die Fachberatung hat das Ziel, in kollegialer Zusammenarbeit die padagogische Arbeit
weiterzuentwickeln und an die Entwicklungsfortschritte der Kinder anzupassen.

Kindertagesstitten

In allen vier Kindertagesstitten der LHPB ist die Férderung der Kinder ein ganzheitlich-
padagogischer Prozess, der sich an den Bedurfnissen und Fihigkeiten der Kinder orientiert. Der
ganzheitliche Ansatz geht davon aus, dass sich die Bereiche Wahrnehmung, Kognition, Motorik,
Sprache in ihrer Entwicklung gegenseitig beeinflussen und nicht voneinander getrennt betrachtet
und gefordert werden kénnen.

Miteinander in Aktion

In der Kindertagesstitte MiA ist der Name ,,Miteinander in Aktion* Programm: Behinderte und
nicht behinderte Kinder werden unter einem Dach in zwei Heilpadagogischen Gruppen, einer
Integrationsgruppe sowie in zwei Krippengruppen betreut, die bei Bedarf integrativ sind.

Verschiedensein ist normal

In direkter Nachbarschaft zur Kita MiA befindet sich die Kindertagesstitte Vin
(,, Verschiedensein ist normal®) mit vier Heilpadagogischen Gruppen und zwei
Integrationsgruppen.

Entdecken, lernen und begreifen
Die Kindertagesstitte Schatzinsel vereint unter threm Dach zwei Integrationsgruppen, eine
Regelgruppe und eine Krippe, die bei Bedarf integrativ ist.

Horen, sprechen und verstehen

In den Sprachheilgruppen der Kindertagesstitte Wortschatz werden Kinder ab dem vierten
Lebensjahr mit Sprech- und Sprachproblemen aufgenommen, deren Erscheinungsbild sehr
vielfiltig und unterschiedlich sein kann. Es konnen einzelne oder mehrere der folgenden Bereiche
betroffen sein: Aussprache, Wortschatz, Sprachverstindnis, Satzbildung, Redefluss. Sprach- und
Bewegungstherapie sowie psychologische Begleitung unterstiitzen den Erziehungs- und
Bildungsauftrag der Sprachheilgruppen.

Bereich: Wohn- und Tagesstitten
Kontakt: Susanne Speidel, Am Berkhopen 3, 31234 Edemissen, Tel.: 05176 / 189-17,
susanne.speidel@lhpb.de

Unsere Wohnstitten — ein Zuhause
Die LHPB betreibt in Peine, Edemissen und Burgdorf insgesamt neun unterschiedlich
konzipierte Wohneinrichtungen mit insgesamt 187 Plitzen.

Die unterschiedlichen Wohnbedurfnisse von Menschen mit Behinderung werden durch
verschiedene Wohnformen mit einem differenzierten Angebot erfillt. Man kann lindlich oder
stadtnah leben, in Einzel- und Doppelzimmern oder in Einzel- und Doppelapartments.
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Daneben unterscheiden sich die einzelnen Wohnformen vor allem in der Intensitit der
angebotenen Begleitung, aber auch durch unterschiedliche Schwerpunkte in der Arbeit.

Wohnstitten

Die Wohnstitten sind fiir Menschen gedacht, die eine intensive Begleitung benétigen und
insgesamt einen hoheren Unterstiitzungsbedarf haben. Finzelne Wohnstitten bieten
Aullenwohnungen in direkter Nachbarschaft an. Es sind Nachtbereitschaften oder Nachtwachen
vorhanden. Teilweise sind die Einrichtungen barrierefrei ausgestattet.

Wohnstitten fur altere und vorgealterte Menschen

Diese Wohnangebote richten sich an Menschen mit Behinderung, die aufgrund ihres Alters oder
wegen nachlassender korperlicher und geistiger Krifte nicht mehr in der Lage sind, einer
Beschiftigung oder Arbeit nachzugehen. Tagsliber besuchen die Bewohner daher in der Regel die
angrenzende Tagesstitte. Die Einrichtungen sind barrierefrei ausgestattet, und es sind
Nachtwachen vorhanden.

Wohngruppen
Die Wohngruppen ,,Apartmenthaus Damm*® und ,,Burgdorfer Stadt-WG* sind fur Personen

konzipiert, die iiberwiegend Beratung und Anleitung benétigen und ihren Alltag weitestgehend
eigenstindig gestalten konnen. Die Bewohner kénnen mitbestimmen, wann sie Begleitung in
Anspruch nehmen méchten. Ein Frihdienst und eine Nachtbereitschaft bzw. Nachtwache
werden nicht angeboten. Die telefonische Erreichbarkeit eines Mitarbeiters wird auch nachts
sichergestellt.

- Apartmenthaus Damm

Im Apartmenthaus Damm gibt es 9 Einzel,- und 1 Doppelapartment. Auller den Apartments
stehen im Haus noch gemeinschaftlich genutzte Riumlichkeiten zur Verfiigung, dazu gehéren
eine gerdaumige Wohnkiiche, ein Hauswirtschaftsraum und ein Garten.

- Burgdorfer Stadt-Wohngruppe

Die Burgdorfer Stadt-Wohngruppe besteht aus sechs 2er-Wohngemeinschaften in nahe
beieinander gelegenen Mietshausern. In unmittelbarer Nahe gibt es einen Ort der Begegnung,
welcher den Bewohnern als Treffpunkt zur Verfigung steht und Birordumlichkeiten bietet.

Tagesstitten fiir alte und vorgealterte Menschen mit Behinderung

Die LHPB bietet in Peine, Edemissen und Burgdorf 3 Tagesstitten fur dltere Menschen mit
Behinderung. Die Tagesstitte in Peine bietet Platz fur 16 édltere Menschen mit Behinderung. Die
Tagesstatten an den Standorten in Edemissen und Burgdorf haben ebenfalls 16 Plitze und sind
raumlich und organisatorisch mit den Wohnstitten fiir altere Menschen mit Behinderung
verbunden. Durch die Nihe zu den Orts- bzw. Stadtkernen bietet sich die Gelegenheit, vielfaltige
Angebote im Sozialraum wahrzunehmen.

Bereich: Werkstitten fiir Menschen mit Behinderung
Kontakt: Jorg KluBmann, Am Berkhopen 3, 31234 Edemissen, Tel.: 05176 / 189-64,
joerg klussmann@lhpb.de
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Werkstitten als leistungsfihige Partner der Wirtschaft

Die zentrale Aufgabe der Werkstitten ist es, Menschen mit Behinderung die Teilhabe sowie die
Eingliederung ins Arbeitsleben zu erméglichen. Die LHPB stellt sich an vier Standorten
Berkhopen, Burgdorf und Peine den Erwartungen, die an einen Wirtschaftsbetrieb gerichtet
werden.

Die Werkstitten verarbeiten mehr als tausend Serienartikel fir Kunden aus unterschiedlichsten
Branchen. Bedeutende Montage- und Verpackungsauftrige erhilt die LHPB zum Beispiel von
der Fahrzeug- und Elektronikindustrie.

Folgende Leistungen werden angeboten:

e Industrielle Montage und Verpackung

e Holz-, Metall- und Kunststoffbearbeitung

e Lasergravieren und —schneiden

e Prigen von KFZ-Schildern

e Tamponprintdruck

e Niherei, maschinelle Stickerei, Beflockung und Textildruck
e Lotarbeiten und Kabelkonfektionierung

e Zuschneiden, Stanzen verschiedenster Materialien
e Garten- und Griinlandpflege

e Maler-, Tapezier- und Lackierarbeiten

e Gebidudereinigung

e Veranstaltungen und Catering

¢ Versand- und Mailing-Aktionen

e FEigenprodukte und Kunstgewerbeartikel

e Kaminholz

Bereich: Soziale Dienste
Kontakt: Jorg Vilser, Am Berkhépen 3, 31234 Edemissen, Tel.: 05176 / 189-32,
joerg.vilser@lhpb.de

Berufsbildungsbereich (BBB)

Ziel des Berufsbildungsbereiches ist es, die personliche Entwicklung der Teilnehmer zu férdern,
ithre beruflichen und lebenspraktischen Fahigkeiten zu entwickeln und die Teilnahme am
Arbeitsleben entweder auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt oder in den Arbeitsbereichen der
Wi{bM vorzubereiten. Die fachliche Qualifikation in Anlehnung an anerkannte
Ausbildungsberufe und die Festigung sowie der Aufbau von Schliisselkompetenten sind ein
besonderer Ansatz der beruflichen Bildung. Der Berufsbildungsbereich ist AZAV zertifiziert und
kooperiert mit den Berufsbildenden Schulen.

Qualifizierungs- und Vermittlungsdienst (QVD)

Der QVD ist ein Kernstiick der Inklusion an der Schnittstelle zwischen Werkstitten und
allgemeinem Arbeitsmarkt. Er vermittelt Menschen mit Behinderung in Unternehmen, die mit
der LHPB kooperieren, und steht sowohl den Menschen mit Behinderung als auch den
Arbeitgebern unterstiitzend zur Seite.

Sozialdienst



Der Sozialdienst in den Werkstitten an vielen Stellen beratend, organisierend und unterstiitzend
fir die Beschiftigten, ihre Angehérigen und Betreuer sowie die Mitarbeiter der Werkstatt titig.

Fordergruppen

Menschen mit vorwiegend geistiger Behinderung finden in den Férdergruppen einen besonderen
Lebens-, Erfahtens- und Lernort. In rdumlicher Nihe zu den Werkstitten wird hier die Teilhabe
an der Gemeinschaft ermdglicht. Die Beschiftigen haben die Gelegenheit, ihre Fihigkeiten,
Fertigkeiten, Interessen und Kenntnisse auszubauen. Sie bringen sich mit ihren Kompetenzen ein
und sind auf diese Weise produktiv. Die Einbeziehung von Arbeitsangeboten schafft
Perspektiven fur die weitere Entwicklung,.

Fachdienst Bildung

Bildung ist ein zentrales Instrument in den Werkstatten und unterstitzt die personliche
Entwicklung von Menschen mit Behinderung. Der Fachdienst Bildung stellt sicher, dass die
berufliche Weiterentwicklung eine angemessene Qualitit hat, beispielsweise durch Piadagogische
Systeme und arbeitsintegriertes Lernen.

Psychologischer Dienst

Der Psychologische Dienst leistet Diagnostik, Beratung und psychologische Begleitung im
Einzelkontakt oder in Gruppenangeboten. Davon profitieren sowohl Menschen mit Behinderung
als auch Angehorige und Mitarbeiter.

Bereich: Ambulante Dienste
Kontakt: Susanne Speidel, Am Berkhopen 3, 31234 Edemissen, Tel.: 05176 / 189-17,
susanne.speidel@lhpb.de

Beratungsstelle der Lebenshilfe Peine-Burgdorf fiir Menschen mit Behinderung
Unabhingig vom Wohnort beraten Mitarbeiterinnen der Lebenshilfe Peine-Burgdorf Menschen
mit Behinderung von Jung bis Alt und deren Angehorige bzw. Betreuer tiber ambulante und
stationire Angebote.

Das Beratungsangebot ist leicht zuginglich. Passgenaue Hilfen fithren zu selbstbestimmter
Lebensgestaltung sowie gro3tmoglicher Teilhabe. Fuir die Mitarbeiterinnen ist es wichtig,
Menschen mit Behinderung in Leichter Sprache tber ihre Rechte, Leistungsanspriche und
passende Angebote zu informieren. Durch gute 6rtliche Vernetzung vermittelt die
Beratungsstelle gef. auch an andere Hilfeanbieter weiter. Das Beratungsangebot umfasst alle
Lebensbereiche wie Arbeit, Wohnen, Freizeit etc.

Offene Sprechzeiten: Mi 15.00 Uhr — 18.00 Uhr und Do11:00 Uhr — 14:00 Uhr.
Beratungstermine gern nach Vereinbarung:

Kontakt: Annika Gerwald, Wallplatz 1, 31224 Peine, Tel:. 0 51 71 2 97 91 606,
annika.gerwald@lhpb.de

Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)

Die individuellen Assistenzleistungen des Ambulant Betreuten Wohnens richten sich an
erwachsene Menschen mit einer Behinderung, die selbstbestimmt in einer eigenen Wohnung
leben. Die Angebote stellen sicher, dass jeder Einzelne die Unterstlitzung bekommt, die er
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benotigt, um seinen persénlichen Lebensentwurf umsetzen zu kénnen. Die Leistungen
orientieren sich daher in threm Schwerpunkt, ihrem Umfang und ihrer Dauer an der jeweiligen
Lebenssituation, den Fihigkeiten und Bedurfnissen der einzelnen Person. Zu den Angeboten
gehoren z. B. Unterstiitzung bei der Regelung finanzieller Angelegenheiten, Beratung beim
Umgang mit Amtern, Anleitung bei der Haushaltsfithrung, Beratung bei der Gestaltung von
Kontakten und Begleitung zu Arztbesuchen. Neben den individuellen Angeboten gibt es einzelne
offene Gruppenangebote z. B. zu aktuellen Themen.

Wohnschule

In einer zentral gelegenen Mehrzimmer-Wohnung in Peine kénnen Teilnehmer lernen, in einer
eigenen Wohnung zu leben. Dazu werden tber zwei Jahre in verschiedenen Lernmodulen Wissen
und Fertigkeiten vermittelt, die Selbstsicherheit gestirkt sowie personliche, hauswirtschaftliche,
kommunikative und weitere Kompetenzen ausgebaut. Das innovative Angebot zielt darauf ab,
das die Teilnehmer sich bewusst fir eine Lebensperspektive im Bereich Wohnen entscheiden
koénnen. Auch ein Probewohnen ist moglich.

Familienentlastender Dienst (FED)

Der FED begleitet und unterstttzt Familien mit behinderten Kindern, Jugendlichen oder
erwachsenen Angehorigen unter Berticksichtigung der jeweiligen Interessen und Bedurfnisse.
Dazu werden individuell zugeschnittene Angebote fiir das tigliche Leben und eine aktive
Ausgestaltung der Freizeit angeboten. So wird das ,,soziale Netzwerk® Familie gestarkt, um
Freirdume zur Erholung und Alltagsbewiltigung zu schaffen, und auch nicht behinderte
Geschwisterkinder konnen mitbetreut werden. Ferienfreizeiten, Gruppen- und Ferienangebote
sowie Begleitung zu Arzt- und Therapieterminen gehéren ebenfalls zu den Leistungen des FED.

Schulassistenz (SAZ)

Schiler mit einer kérperlichen, seelischen, geistigen Einschrinkung und erh6htem Forderbedarf
erhalten die n6tige Unterstiitzung, um erfolgreich am Unterricht in Regel- und Foérderschulen
teilzunehmen — flexibel und individuell. Die SAZ arbeitet vertrauensvoll und zielorientiert mit
den Eltern sowie den Schulen zusammen. Die Schulassistenten begleiten die Schuiler
lebenspraktisch, pflegerisch und geben Sicherheit und Orientierung im sozialen Miteinander.

Freizeitangebote

Jeder braucht einen Ausgleich zum Alltags- und Arbeitsleben. Die LHPB hat ein groes Angebot
an Freizeitaktivititen fiir erwachsene Menschen mit Behinderung zusammengestellt, in dem jeder
etwas finden kann, das Spal3 macht. So plant und begleitet der Freizeitbereich offene Treffen und
Gruppenangebote wie Kegeln, Musikprojekte, Kochen, Backen oder Basteln. Auch Ausflige,
Disco- und Kneipenbesuche gehéren dazu. Urlaubsreisen machen das Angebot komplett.
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Peiner Betreuungsverein e.V.
Echternplatz 19/20, 31224 Peine
Tel: 05171 /50814-0

Fax: 05171 /50814 -29
www.peiner-btv.de

Email: info@peiner-btv.de

Der Peiner Betreuungsverein e.V. ist ein caritativer Verein, der gemeinsam mit haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern Menschen betreut, die aufgrund von
Krankheit oder Behinderung nicht mehr in der Lage sind, ihre rechtlichen Angelegenheiten selbst
zu erledigen. Diese Hilfen sind sehr umfangreich: z.B. bei diversen Antrigen, bei der
Organisation des Alltags und der Pflege, Verwaltung des Einkommens und des Vermdogens.
Bevor es zu dieser Hilfe kommt, muss das Betreuungsgericht diese Hilfe (Betreuung) anordnen.

Der Betreuungsverein bietet aber noch mehr. Alle Betreuerinnen und Betreuer kénnen sich bei
Betreuungsverein Rat und Hilfe holen. Viele Angehérige werden vom Vormundschaftsgericht
zum gesetzlichen Vertreter benannt und tiben dieses Amt zum ersten Mal aus. Oft steht man
ratlos da und es tauchen plotzlich Fragen auf:

,Darf ich meine Eltern in ein Pflegeheim bringenr, ,,Wie 16se ich die Wohnung aufr“, ,,\Wie
tinanziere ich die Pfleger, ,,Wie liuft das mit dem Taschengeld und der Wische in anderen
Heimen?*, ,,Bekomme ich Aufwendungen ersetzt?, ,,Wer entscheidet in Notfillen, wenn ich im
Utlaub bin?“ ...

Der Betreuungsverein bietet genau hier seine Hilfe an. Weiterbildung, Begleitung, umfangreicher
Versicherungsschutz und Austausch mit anderen Betreuerinnen und Betreuern sind nur einige
Schwerpunkte der sogenannten Querschnittsarbeit. Jeder, der zum Betreuungsrecht Fragen hat,

kann sich melden und beraten lassen.

Menschen, die sich gern um andere kiimmern, die andere besuchen oder andere Hilfen anbieten
mochten, kénnen sich beim Betreuungsverein melden. Ein Ziel des Vereins ist es, viele

Burgerinnen und Birger fiir dieses wichtige Ehrenamt zu gewinnen.

Die Aufgaben im Uberblick:

e Gesetzliche Betreuung volljahriger Menschen
e Vormundschaften und Pflegschaften fiir Minderjihrige
e Begleitung chrenamtlicher Betreuer/innen und Vormiinder
Kommen Sie zu uns und bringen Sie sich sinnvoll ein, wir freuen uns auf Siel

e Beratung zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
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& ?/ Caritasverband

fur den Landkreis Peine e.V.

L\
caritas

Am Amthof 3, 31224 Peine

Telefon: 05171 / 700 333
Fax: 05171 / 700 344
Email: info@caritaspeine.de
Internet: www.caritaspeine.de

Der Caritasverband ist der Wohlfahrtsverband der Kath.Kirche und einer der funf
Spitzenverbinde der freien Wohlfahrtspflege.

Aufgaben:
e (aritasarbeit ist Hilfe fiir Menschen in Not
e Der Caritasverband Peine versteht sich als Anwalt und Partner Benachteiligter
e Die verbandliche Caritas gestaltet Sozial- und Gesellschaftspolitik mit
e Der Caritasverband Peine trigt zur Qualifizierung sozialer Arbeit bei

Ziele:

e Den Menschen in seiner Wiirde schiitzen
e Solidarisch miteinander leben in einer pluralen Welt
e Verpflichtung iiber Grenzen hinweg

Der Caritasverband Peine

e richtet sich in seinem Handeln nach den Grundsitzen der christlichen Sozialethik und der
Soziallehre der Kirche

e crbringt seine Leistungen bedarfs- und sachgerecht
e leistet seine Dienste professionell

e setzt auf Zusammenarbeit

e bekennt sich zu Offenheit und Erneuerung

Beratungsangebote:

Donnerstag: 14.00 — 17:00 Uhr offene Sprechzeit, sowie taglich Beratung nach
Terminvereinbarung

Ansprechpartner:

Gerhard Nolte, Geschiftsfuhrer; Tel. : 05171 / 700331; nolte(@caritaspeine.de
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Dienste und Angebote:

a) Migrationsdienst

Allgemeine Lebens- und Sozialberatung fiir Fliichtlinge

Johanna Beeth, Tel.: 05171/700335, becth(@caritaspeine.de

Migrationsberatung fiir Erwachsene, Kulturdolmetscher

Christiane Borchert-Edeler, Tel.: 05171/ 700332, borchert-edeler(@caritaspeine.de
Brigitte Sander Tel.: 05171/ 700376, sander(@caritaspeine.de

Kooperative Migrationsarbeit ,Integration durch Bildung und Sprache*

Tanja Hennig-BrandesTel.: 05171/ 700341, hennig-brandes(@caritaspeine.de

Petra Griinig, oruenig(@caritaspeine.de

EU Programme AMBA (Aufnahmemanagement) und ELKO (Elternkompetenzen)

Klara Toélzer Tel. 05171/700338, toclzer(@caritaspeine.de
Tanja Hennig-BrandesTel.: 05171/ 700341, hennig-brandes(@caritaspeine.de

b) Jugendsozialarbeit und Jugendberufshilfe

Jugendmigrationsdienst

Beratung von jugendlichen Migrantlnnen bis 27 Jahre bei ihrer sprachlichen, schulischen,
beruflichen und sozialen Integration. Wir férdern die Partizipation junger Zuwanderer/ -innen in
allen Bereichen des sozialen, kulturellen und politischen Lebens.

L. Stuke, 05171/ 700337, stuke(@caritaspeine.de ;

C. Limbock; 05171/700343, limboeck(@caritaspeine.de

Jugendwerkstatt, Werkstattcafé

Beschiftigungs- und Qualifizierungsprojekt fir junge Menschen im Alter von 16 bis 25 Jahren.
Gunnar Otto, Telefon: 05171 / 700 347, otto(@caritaspeine.de

Katharina Schmitz, Telefon: 05171 / 700 348, schmitz(@caritaspeine.de

Martin Lemke, Tel. 05171/807980, Rucckenwind(@caritaspeine.de

Hauptschulabschlusskurs; 2. Chance — Schulverweigerung

Braunschweiger Str. 56, 31226 Peine
Stefanie Weigand, Tel.: 05171/2948377; weigand(@caritaspeine.de
Julia Kappermann-Schnitzer, Tel.. 05171/8047605; kappermann-schnitzer(@caritaspeine.de
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Jugend starken im Quartier

Unterstiitzung am schulischen Standort
Christine Landschoof; Tel.: 05171 - 80 82 999; landschoof(@caritaspeine.de
Diane Hamann; Tel.: 05171/2948377; hamann(@caritaspeine.de

c) Beratungsdienste, Quartiersarbeit und Qualifizierung

Allgemeine Lebens- und Sozialberatung, Schwangeren- und Familienberatung

Beratung und Hilfe in Not und Krisensituationen
Margret Borsum, Tel.: 05171 / 700 336; borsum(@caritaspeine.de

Stadtteilarbeit Peine — Siidstadt - Pfingststra3e 36, 31226 Peine, Tel.: 05171 / 290334

Flotian Kauschke; suedstadt(@caritaspeine.de
Tanja Lohr; Quartiersmanagement der Stadt Peine; 05171 / 5459311; lochr(@caritaspeine.de
Gabriele Morkramer, Senioren in der Stidstadt; morkramer(@caritaspeine.de

Dienstleistungsagentur

Qualifizierungsmal3nahme fir Langzeitarbeitslose
Anke Henties-Beese, Tel. 0 51 71 — 70 03 60; henties-beese(@caritaspeine.de

Stromspar — Check fiir einkommensschwache Haushalte

Braunschweiger Str. 56, 31226 Peine
Telefon 05171 / 2948375; stromcheck(@caritaspeine.de
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A IRl Y fiir kinder

€“1$CH54,
Y annet”

O(DKSB\“\
Der Deutsche Kinderschutzbund, Ortsverband Peine
Werderstr. 15, 31224 Peine
Tel. 05171 / 48 70 78 oder Handy: 0 15 23 — 3 98 29 27
Fax. 05171 /90 5296
Website: www.kinderschutzbund-peine.de
E-Mail: Kinderschutzbund-Peine@t-online.de
Der Kinderschutzbund ist Montag bis Freitag in der Zeit
von 8:00 Uhr bis 17:00 Uhr gedffnet.
Angebote:

Als gemeinntitziger Verein, ist es unser primires Anliegen, Kindern, Jugendlichen und Eltern ein
Angebot zu unterbreiten, das nach ihren jeweiligen Bediirfnissen ausgerichtet ist.

Entsprechend unserer personellen Ressourcen erweitern, modifizieren und erginzen wir unsere
Standardangebote z. B. um Kurse, Projekte und Gruppenprogramme, die sich ebenfalls an
den Wiinschen der Adressatlnnen der Hilfe orientieren.

Der Kinderschutzbund, OV Peine, bietet seine originiren Angebote kostenfrei an, auch um
Kindern und ihren Eltern eine Teilnahme an den Aktivititen zu ermdglichen, ohne sie finanziell
zu belasten.

e Die Kinder werden bei der Erstellung der Hausaufgaben beaufsichtigt und unterstitzt,
wihrend im Nebenraum jungere Kinder zum Spielen/Basteln Anleitung und
Beaufsichtigung erfahren. Zeitgleich trifft sich donnerstags eine Gruppe Frauen
verschiedener Kulturen zum Nihen, Basteln, Kl6nen und Kaffee trinken.

e Tiglich kbnnen im ,,Babytreff“ Kinder der Altersgruppe 0 bis 3 Jahre von 8:00 bis 13:00
Uhr betreut, gebildet und geférdert werden. Dieses Projekt wird durch das
Landesprogramm ,,Familie mit Zukunft® und dem Landkreis Peine geférdert.
Interessierte Eltern werden um Anmeldung gebeten, da eine begrenzte Platzanzahl
besteht.

e Psychologische Unterstiitzung und Beratung findet nach Vereinbarung statt.

¢ Komm zu Recht, nach Vereinbarung findet eine kostenfreie Rechtsberatung fir
minderjahrige Jugendliche statt.

e Der Freitag ist den NachhilfeschiilerInnen gewidmet. Alle Riumlichkeiten werden
benétigt, um die Kinder in Kleingruppen schulfachspezifisch zu férdern. Es bedarf hier
einer Anmeldung, um Uberbelegungen zu vermeiden.

e Jihrlich findet eine zehntigige Kinderfreizeit in den Sommerferien statt, die immer
schon frithzeitig ausgebucht ist.
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Die zweite Siule der Angebotspalette betrifft den Dienstleistungssektor

In Kooperation mit dem Landkreis Peine -Jugendamt-, bietet der Kinderschutzbund
Familienpflege an:

e Familienpflegerinnen unterstiitzen (in der Gehstruktur) Eltern bei alltidglichen Aufgaben.
So trainieren sie z. B. mit Mittern mehrerer Kinder die Einfiihrung von Strukturen in der
Haushaltsfihrung.

Begleiteter/Beaufsichtigter/Betreuter Umgang:
e In strittigen Umgangsrechten zwischen einem Elternteil und seinem Kind werden (nach
Auftragserteilung durch das Jugendamt, der Erziehungsberatungsstelle oder dem
Familiengericht) diese Umginge in den Rdumen des Kinderschutzbundes durchgefiihrt.

Selbstverstindlich unterliegt der Kinderschutzbund den geforderten Qualititsstandards einer
Beratungsstelle,  d. h., unsere Arbeit wird dokumentiert, reflektiert, transparent gemacht und
professionell durchgefiihrt. Mitarbeit in mehreren Arbeitskreisen, Fortbildungen und Supervision
sind Bestandteil unserer Arbeit.

Unterschiedliche Nationalitaten und die damit verbundenen unterschiedlichen Kulturen

vermischen sich zu einem frohlichen Miteinander bei allen Aktivitaten unseres Vereines.

Kostenfreie Beratung fiir die ganze Familie und gegen Gewalt in der Erziehung, ist ein zentraler
Auftrag an den Kinderschutzbund, der gewissenhaft und sensibel durchgefiihrt wird.

Aber auch Spiel und Spal3 fiir Kinder aller Altersklassen, Gemeinsamkeiten und Aktivititen mit
und ohne Eltern, Klénen, Austausch von Informationen, Hilfe in Notlagen, Hilfe zur Selbsthilfe
usw. komplettieren das Gesamtangebot unserer Einrichtung, das von vielen Menschen aus dem
Landkreis Peine und dartiber hinaus genutzt wird.

Die Professionalititen unserer MitarbeiterInnen, die zum Teil ehrenamtlich, gegen eine
Aufwandentschidigung, fiir Honorar oder mit Arbeitsvertrag ihre Kompetenzen, ithre Zeit und
Arbeitskraft dem Kinderschutzbund und seinen vielfiltigen, gemeinniitzigen Aufgaben zur
Verftugung stellen, sind:

Diplompsychologin, Diplomsozialarbeiterinnen, Rechtsanwalt,
Erziehungswissenschaftlerin, Psychotherapeutin, Mediatorin, Fachkraft nach § 8 a,
Erzieherin/Erzieher, Sozialassistent, Schiilerinnen und Schiiler aller Schulformen,
Familienpflegerin, Hauswirtschafterin u.a..
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Deutsches Rotes Kreuz +

Deutsches Rotes Kreuz +

Soziale Beratung

e allgemeine soziale Beratung
e Suchdienst Beratungsstelle

Wir informieren und beraten

bei Fragen zu folgenden Themen: ==
Asylbewerberleistungen, Patlentenverfugungen
Pflegeversicherung, Sozialhilfe, SGB Il Leistungen,
Vorsorgevolimachten und Wohngeld.

Dariliber hinaus bietet das DRK
Unterstitzung in der materiellen
Grundversorgung und betreibt
Kleider-Shops fur jedermann und
Kleiderkammern flr nachweislich
sozial Beddrftige.

Kontakt:

DRK Kreisverband Peine e.V.

Sozialarbeit
HegelstralRe 9, 31224 Peine Telefon 05171/ 7675-12

Weitere Informationen unter info@drkpeine.de oder www.drkpeine.de
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Deutsches Rotes Kreuz +

Awngebote fitr Senioren

e ambulante Pflege
e Beratung von Pflegenden Angehoérigen
e Betreutes Reisen
e Demenzbetreuung
e Hausnotruf

e Hilfe im Haushalt

e Menuservice
e soziale Beratung
e stationare Pflege

e Unterstiitzung beim Ausfiillen
von Antragen und Formularen

DRK Kreisverband Peine e.V. 05171/ 7675-0
DRK Sozialstation Peine 05171/ 5077052
DRK Pflegeheim Haus am Stadtpark 05171/ 508188-0
DRK Seniorenzentrum Edemissen 05176 / 9889-0

Weitere Informationen unter info@drkpeine.de oder www.drkpeine.de




Deutsches Rotes Kreuz +

Gesundhettsangebote

Funktionelle Gymnastik
Gedachtnistraining
Geselliges Tanzen
Progressive
Muskelentspannung
Riickenschule
Selbstverteidigung
Seniorengymnastik
Stuhlgymnastik
Sturzpravention
Wassergymnastik

Yoga und Entspannung
aulRerdem:

e Erste Hilfe Ausbildung
e Blutspende

Nahere Informationen und Anmeldungen beim

DRK Kreisverband Peine e.V.
Hegelstralle 9

31224 Peine

Telefon 05171/ 7675-0

Weitere Informationen unter info@drkpeine.de oder www.drkpeine.de
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Deutsches Rotes Kreuz +

Awngebote flir Familien

e Eltern-Kind-Programme
e Erste Hilfe am Kind

e Schulbegleitung
fir Kinder mit Handicap

e Hausaufgabenbetreuung
fiir Flichtlingskinder
e Jugendrotkreuz

e Schulsanitatsdienste

Nahere Informationen und Anmeldungen beim

DRK Kreisverband Peine e.V.
Hegelstralle 9

31224 Peine

Telefon 05171 / 7675-0

Weitere Informationen unter info@drkpeine.de oder www.drkpeine.de
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Diakonisches Werk

des Ev. - Luth.
Kirchenkreises
Peine

Haus der Diakonie — Diakoniegeschiftsstelle -

Bahnhofstra3e 8

31226 Peine

Tel.: 05171508115

Fax: 05171508119

Email: office@diakonie-peine.de

Homepage: www.kirche-peine.de

Offnungszeiten:
Montag — Freitag: 09:00 — 12:00 Uhr
Montag — Mittwoch: ~ 13:30 — 15:30 Uhr

Donnerstag: 13:30 — 16:00 Uhr

Beratung (Offene Sprechzeiten):

Dienstag: 09:00 — 11:00 Uhr

Donnerstag: 14:00 — 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Haus der Diakonie

Die Diakonie ist die soziale Arbeit der evangelischen Kirche. Das Beratungsangebot steht aber
allen Menschen offen. Unsere Ortlichen Beratungsfelder finden Sie nachstehend aufgelistet. Die
Beratung ist kostenlos und vertraulich.

Angebote

e Sozialberatung

e Lebensberatung

e Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung gem. § 219 StGB
e Kurberatung und —vermittlung

e [Freizeitgruppe fiir Frihrentner und behinderte Menschen

Second-hand-Bekleidung:
Kleiderstube, An der Kirche 2, 31241 Ilsede-Olsburg, Tel. 0 51 72 12 62 27

Offnungszeiten:
Dienstag: 10:00 Uhr — 12:00 Uhr
Donnerstag: 15:00 Uhr —19:00 Uhr

AuBerdem: Das Diakonische Werk ist Triger der Peiner Tafel.
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Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH -
Evangelische Stiftung Neuerkerode
Lukas-Werk

Fachambulanz Peine Gesundheitsdienste

. . Evangelische Stiftung Neuerkero
Im Haus der Diakonie

Bahnhofstr. 8, 31226 Peine

Tel.: 05171508120
Fax: 05171508129
Email: fa-peine@lukas-werk.de

Homepage: http://www.neuerkerode.de/gesundheitsdienste/

Die Fachambulanz Peine halt seit vielen Jahren individuelle Hilfen fiir suchtgefihrdete und
suchterkrankte Menschen in den Bereichen Beratung, Behandlung und Privention bereit. Das
Angebot umfasst sowohl die legalen als auch die illegalen Suchtmittel sowie die
stoffungebundenen Siichte.

Offnungszeiten Fachambulanz Offene Sprechzeiten

Mo bis Do:  09:00 - 12:30 Uhr Beratung ohne Voranmeldung:
13:00 - 16.30 Uhr Di:  9:00 - 11:00 Uhr

Fr: 09:00 - 13:00 Uhr Do: 14:00 - 16:00 Uhr
und Termine nach Vereinbarung

Die Fachambulanz der Lukas Werk Gesundheitsdienste bietet Information, Beratung und
Behandlung fiir Betroffene und Angehorige sowie Interessierte an, wenn

e Alkohol

o Medikamente
e Drogen

e Glicksspiel

e Medien

e Essverhalten

e Nikotin

zum Problem werden.

Wir unterliegen der Schweigepflicht. Unsere Beratungen sind kostenlos. Weiterfithrende
Rehabilitationsbehandlungen werden vom Rentenversicherungstriger oder der Krankenkasse
ibernommen.

Zu unseren Angeboten zihlen:

e FEinzelgespriche
*  Gruppengespriche
o Krisenintervention

e Ambulante Rehabilitation



* Beratung fiir Angehorige

® Psychosoziale Betreuung fiir substituierte Opiatabhingige
e Info-Veranstaltungen

® Suchtprivention

e Seminare

e MPU-Vorbereitung

*  Gesundheitsforderung im Betrieb

e Vermittlung in Selbsthilfegruppen

e Glickspielsucht-Privention

e Offenes ,,Forum Glicksspiel

Wenn es erforderlich ist, vermitteln wir in

e Fach- und Tageskliniken
e Krankenhauser

e andere Fachdienste

Des Weiteren bieten wir Ambulant Betreutes Wohnen im Rahmen der Eingliederungshilfe nach
SGB XII an und die Psychosoziale Betreuung fiir Drogensubstituierte in der Werderstral3e in
Peine

Aullenstelle ~
Offnungszeiten

Mo bis Fr: 7.00 — 10.00 Uhr
und Termine nach
Vereinbarung

Psychosoziale Betreuung fiir Drogensubstituierte
Werderstralle 24, 31224 Peine
Tel: 0517180 88 14
Fax: 05171808815

Email: fa-peine-psb@lukas-werk.de
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Ehe — Familien — Lebensbaratung

im Bistum Hildesheim

Beratungsstelle Peine
Am Amthof 3, 31224 Peine
Tel.: 0517118397

In der Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle Peine arbeiten kompetente, psychologisch gut
ausgebildete Berater/innen aus unterschiedlichen Grundberufen.

Der Schwerpunkt unserer Arbeit ist Einzel- und Paarberatung in personlichen Krisen und bei
Partnerschaftskonflikten.

Die Berater/innen sind zur absoluten Verschwiegenheit verpflichtet - auch anfragenden
Behorden gegentiber.

Sie konnen sich an uns wenden, wenn Sie:
in einer Lebenskrise stecken,
Unterstiitzung in der augenblicklichen Lebensphase suchen,
mit einer unverinderlichen Situation konfrontiert sind,
Konflikte in Threr Partnerschaft oder Ehe haben,
mit einer Trennung nicht zurechtkommen,
Belastungen mit anderen Familienmitgliedern erleben,
in verschiedenen Situationen Angstgefiihle haben,
unter depressiven Stimmungen leiden,
psychosomatische Symptome haben.

Wir nehmen uns Zeit fir Sie, bemithen uns, Thre Situation zu verstehen und suchen mit
Ihnen gemeinsam nach neuen Lésungen, so dass Sie kompetent reagieren, Ihre
Lebenssituation verdndern und sich selbst zufriedener erleben kénnen.

Wenn Sie an einer Beratung interessiert sind, kénnen Sie sich bei uns telefonisch unter
der oben angegebenen Ruf-Nummer anmelden.

Telefonische Sprechzeiten:

Mo: von 13.00 Uhr - 14.00 Uhr

Mi:  von 11.00 Uhr —12.00 Uhr

Unsere Arbeit wird tiber Kirchensteuern und freiwillige Spenden der Ratsuchenden finanziert.
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Foérderung und Integration psychisch kranker Menschen I / ‘ \g\

Beratungs- und Begegnungsstitte
Hagenstr. 12, 31224 Peine

Telefon: 05171/5089-25

Fax: 05171/508928

E-Mail: bs-peine@fips-ev.de
Homepage: www.fips-ev.de

Sprechzeiten: Kostenlose und unverbindliche

Beratung nach Terminabsprache.

Offnungszeiten:

Mo, Mi, Fr  15.00 bis 18.00 Uhr

Di, Do 15.00 bis 18.00 Uhr Inklusion im Café Mitte
So 11.00 bis 15.00 Uhr

sowie an Feiertagen n.A.

Triger : Fips Peine gGmbH
Aufgaben, Angebote und Zielsetzung:

Die Begegnungsstitte ist cin offenes, niedrigschwelliges Angebot fiir Menschen mit
psychischen Belastungen, Problemen oder Erkrankungen. Sie dient als Anlaufstelle fiir Menschen
in belastenden Lebenssituationen mit vielfiltigen Problemlagen, die sich nicht nur auf die
psychische Erkrankungen beschrinken, sondern auch aus der Erkrankung resultierende soziale

und personliche Probleme umfassen.

Zielsetzung :

Durch die Hilfe zur Selbsthilfe verfolgen wir das Ziel des Isolationsabbaus, die Moglichkeit des
Aufbaus personlicher und gesellschaftlicher Beziehungen sowie langfristige mogliche
Eingliederungshilfen.

Ansprechpartnerin: Julia Ryll, Tel. und Adresse s.o.

Forderung und Integration psychisch kranker Menschen / / l \g\

Tagesstitte

Hagenstr. 8, 31224 Peine
Telefon: 0 51 71 50 89 26
Fax: 0 51 71 50 89 12
E-Mail: ts-peine@fips-ev.de
Homepage: www.fips-cv.de

Triger : Fips g§GmbH

Die Tagesstitte hat ge6ffnet von Montag bis Freitag von 8.00 —15.00 Uhr und ist ein
Angebot nach SGB XII. Die Teilnahme erfolgt auf Antrag bei den jeweiligen
Kostentrigern.



Zielgruppe:
Menschen, die......

e Unterstiitzung benotigen, ihren Tagesablauf zu gestalten,

e kurz vor der Entlassung aus einem psychiatrischen Krankenhaus stehen und deren
weitere Lebensplanung unklar ist,

e cinen Weg aus der Isolation suchen.

Das Angebot:

e Aufbau einer sinnvollen Tagesstruktur

e Training von Aktivititen des taglichen Lebens

e Ergotherapeutische Angebote

e Erprobung der Arbeitsbelastung

e Training der sozialen Kompetenzen

e DPsychosoziale Beratung durch Einzel- und Gruppengespriche
e Anregungen zur Freizeitgestaltung

e Stabilisierung der seelischen Gesundheit

e Forderungen von Fihigkeiten, den Alltag selbstindig und eigenverantwortlich zu
bewiltigen

e Berufliche Orientierung und Vorbereitung auf eine berufliche Eingliederung

Besonderes: Die Tagesstitte bietet interessierten Menschen die Méglichkeit einer kostenlosen
unverbindlichen Hospitationswoche.

Foérderung und Integration psychisch kranker Menschen

Ambulant betreutes Wohnen ’ / P 5 GmbH
Hagenstr. 12, 31224 Peine

Telefon: 0 51 71 50 89 24

Fax: 0 51 71 50 89 28

E-Mail: bs-peine@fips-ev.de

Homepage: www.fips-cv.de

Sprechzeiten: Beratung nach Terminabsprache

Trager: Fips gGmbH
Aufgaben und Zielsetzung:

Das Ambulante Betreute Wohnen ist eine Eingliederungshilfe fiir psychisch erkrankte und von
Behinderung bedrohte erwachsene Menschen. Es ist eine begleitende Maf3nahme in Form von
u.a. aufsuchender Hilfe zur Unterstiitzung der eigenstindigen Lebensfiihrung bzw. Erméglichung
und Erhaltung des méglichst selbststindigen Lebens.
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Das Angebotsspektrum des Betreuten Wohnens reicht von konkreter Hilfestellung bei der
Alltagsbewiltigung tiber Entlastungsgespriche bis hin zur Realisierung von eigenstindigen
Zukunftsperspektiven.

Angebote:
Ambulante Betreuung zur Eingliederung psychisch kranker Menschen.

e Hilfe zur Erhaltung der selbstbestimmten Lebensgestaltung in der eigenen Wohnung
(Unterstitzung bei: Behérdenangelegenheiten, Tagesstrukturierung, Wohnraumgestaltung
etc.).

e Aufsuchende Unterstiitzung mit individueller Zielsetzung (u.a. Hausbesuche,

AuBenaktivititen, Gestaltung der Termine nach aktuellen Anliegen/ Bedtrfnissen,
Begleitung zu Behorden und Arzten etc.).

e Psychosoziale Gespriche zur Bewiltigung unterschiedlicher Probleme (z.B. bei
Familienproblemen, Erkrankungen, Krisen etc.).

e Unterstiitzung in lebenspraktischen Bereichen (Einkaufstraining, Wohnraumerhaltung,
Unterstitzung bei Arbeits- und Ausbildungssuche).

e Fo6rderung zur Erhaltung und Erweiterung der eigenen Fahigkeiten, um ein
groBBtmogliches Mal3 an Selbststindigkeit zu sichern (Erarbeiten von
Zukunftsperspektiven).

e Kirisenintervention
e Beratung in Gesundheitsfragen und Finanzangelegenheiten.
e Betreuung im Rahmen von Wohngemeinschaften.

e Betreuung im Apartment Regenbogenhaus

Evtl. Kosten, Beitrige:

Das Ambulant Betreute Wohnen ist eine MaB3nahme der Eingliederungshilfe nach § 53ff SGB
XII. Die Kosten der Betreuung werden auf Antrag in der Regel vom zustindigen Kostentriger
des Landkreises ibernommen.

Zu einer unverbindlichen Beratung stehen wir Thnen gern zur Verfigung und unterstiitzen Sie
dartber hinaus bei der Antragstellung.

Ansprechpartnerin: Julia Ryll, Nushin Ashkesh Tel. und Adresse s.o.

Verein zur Férderung und Integration psychisch Kranker e.V. l / I \g\

Ambulant betreutes Wohnen
Hagenstrale 12 — 31224 Peine
Tel.: 051 71 50 89 24

Fax; 0 51 71 50 89 28

E-Mail: bw-peine@fips-ev.de
Homepage: www.fips-ev.de

Sprechzeiten: Beratung nach Terminabsprache



Trager: Fips gGmbH
Aufgaben und Zielsetzung:

Das Ambulant Betreute Wohnen ist eine Eingliederungshilfe fiir psychisch erkrankte und von
Behinderung bedrohte erwachsene Menschen. Es ist eine begleitende Maf3nahme in Form von
u.a. aufsuchender Hilfe zur Unterstitzung der eigenstindigen Lebensfithrung bzw. Erméglichung
und Erhaltung des moglichst selbststindigen Lebens.

Das Angebotsspektrum des Betreuten Wohnens reicht von konkreter Hilfestellung bei der

Alltagsbewiltigung tiber Entlastungsgespriche bis hin zur Realisierung von eigenstindigen
Zukunftsperspektiven.

Angebote:

Ambulante Betreuung zur Eingliederung psychisch kranker Menschen.

e Hilfe zur Erhaltung der selbstbestimmten Lebensgestaltung in der eigenen Wohnung
(Unterstitzung bei: Behérdenangelegenheiten, Tagesstrukturierung, Wohnraumgestaltung
etc.).

e Aufsuchende Unterstiitzung mit individueller Zielsetzung (u.a. Hausbesuche,
AuBenaktivititen, Gestaltung der Termine nach aktuellen Anliegen/ Bedurfnissen,
Begleitung zu Behérden und Arzten etc.).

e Psychosoziale Gespriche zur Bewiltigung unterschiedlicher Probleme (z.B. bei
Familienproblemen, Erkrankungen, Krisen etc.).

e Unterstiitzung in lebenspraktischen Bereichen (Einkaufstraining, Wohnraumerhaltung,
Unterstitzung bei Arbeits- und Ausbildungssuche).

e Fo6rderung zur Erhaltung und Erweiterung der eigenen Fahigkeiten, um ein
grofitmogliches Mal3 an Selbststindigkeit zu sichern (Erarbeiten von
Zukunftsperspektiven).

e Kirisenintervention

e Beratung in Gesundheitsfragen und Finanzangelegenheiten.
e Betreuung im Rahmen von Wohngemeinschaften.

e Betreuung im Apartment Regenbogenhaus

Evtl. Kosten, Beitrige:

Das Ambulant Betreute Wohnen ist eine MaBlnahme der Eingliederungshilfe nach § 53ff SGB
XII. Die Kosten /Teilkosten der Betreuung werden auf Antrag in der Regel vom zustindigen
Kostentrager des Landkreises ibernommen.

Zu einer unverbindlichen Beratung stehen wir Thnen gern zur Verfigung und unterstiitzen Sie
dartiber hinaus bei der Antragstellung.

Ansprechpartnerinnen: Julia Ryll, Nushin Ashkesh Tel. und Adresse s.o.
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Verein zur Férderung und Integration psychisch Kranker e.V. F / PS

Ambulant betreute Wohngemeinschaft

Wohngruppe Hohenhameln

Allensteiner Weg 8 - 31249 Hohenhameln
Tel.: 05171/5089-25

E-Mail: bw-peine@fips-ev.de

Homepage: www.fips-ev.de

Sprechzeiten: nach Terminabsprache

Triger: Fips gGmbH

Aufgaben und Zielsetzung:

Wohngemeinschaften mit ambulanter Betreuung fiir psychisch Kranke, seelisch Behinderte (ab
dem 18. Lebensjahr). Ziel der Hilfe ist es, die Fahigkeiten und Ressourcen der Klienten zu
erhalten und auszubauen, um ihnen ein selbstindiges Leben in der Gemeinschaft zu ermdéglichen.

Angebote:
e psychosoziale Gespriche
e Aufbau von Betreuungsnetzen
e Kirisenintervention
e Einzel- und Gruppenangebote
e Unterstiitzung bei der Haushalts- und Lebensfiihrung (Hilfe bei Schriftverkehr,

Behordenginge, Arztbesuche, Einteilung finanzieller Mittel, Erhalt oder Aufbau einer
Tagesstruktur)

Evtl. Kosten, Beitrige:

Die Kostentibernahme der Betreuungskosten kann je nach Einkommens- und
Vermogensverhiltnissen nach § 53 ff. SGB XII bei der zustindigen Kommune beantragt werden.
Die Miet- und Nebenkosten werden von dem/der Bewohner/in selbst getragen, bzw. kénnen
ggf. auch hierfiir Mietzuschiisse beantragt werden.

Ansprechpartnerin : Julia Ryll, Nushin Ashkesh, Hagenstr.12, 31224 Peine

Verein zur Férderung und Integration psychisch Kranker e.V. F7 PS\

Wohnheim Haus am Pulverturmwall
Hagenstr. 8, 31224 Peine

Tel.: 051 71 50 89 27

Fax: 0 51 71 50 89 06

E-Mail: pulverturm@fips-ev.de
Homepage: www.fips-ev.de
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Betreuungszeiten : Vollstationir, 24 Stunden am Tag
Trager : Fips g§GmbH
Aufgaben und Zielsetzung :

Forderung und Integration von psychisch kranken Menschen, je nach ihrem individuellen
Hilfebedarf

Angebot :

Wohnheim fir psychisch kranke Menschen in der Kernstadt Peine mit 22 vollstationdren
Plitzen.

Die Bewohner/innen wohnen in Einzelzimmern und nutzen die Gemeinschaftsriume Kiiche,
Speiseraum, Aufenthaltsraum, Ergoraume gemeinschaftlich.

Die Einrichtung hat das Ziel durch gezielte Betreuungsmal3nahmen die Bewohner bei der
sozialen Rehabilitation zu unterstiitzen.

Dies wird durch individuelle Betreuungsmal3nahmen geférdert.

Dazu zihlen:

e Anleitung und Begleitung in lebenspraktischen Bereichen,

e (Haushaltstraining, Kochtraining)

e Unterstitzung bei der Gestaltung des personlichen Umfeldes,

e Hilfe bei der Einteilung finanzieller Mittel,

e Begleitung und Umsetzung von Gesundheits- und Koérperpflege,

e Strukturierende Beschiftigungsangebote in und auflerhalb des Hauses
e Begleitung und Planung von Schritten zum eigenstindigen Leben

e Entwicklung von realistischen Lebensperspektiven

e Unterstiitzung bei der Integration in das soziale Umfeld

Kosten: Entsprechend der jeweils gliltigen monatlichen Pflegesatzentgelte

FIPS

Ansprechpartnerin: Christiane Buhrig, Tel. und Adresse s.o.

Verein zur Férderung und Integration psychisch Kranker e.V .

Gerhardstra3e 44 - 31241 Ilsede

Tel. : 051729443 31
Fax : 051729443 34
E- Mail: wh-ilsede@fips-ev.de
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Homepage:  www.fips-ev.de

Betreuungszeiten:
Vollstationir, 24 Stunden am Tag
Trager : Fips g§GmbH

Aufgaben und Zielsetzung :

Das Wohnheim Ilsede ist eine Kerneinrichtung der Eingliederungshilfe, die
Aufgabenschwerpunkte sind Férderung der Integration seelisch beeintrichtigter Menschen in die
Gesellschaft durch Motivation, Anleitung und Begleitung aller lebenspraktischen Bereiche

(z. B. Wohnraum-und Zimmergestaltung, Korperpflege, Gesundheit/ medizinische Versorgung,
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ) und der Weiterentwicklung sozialer Kompetenzen)

Angebote :

e Individuelle Betreuung in vollstationdrer Form

Kosten :
Entsprechend der jeweils glltigen
monatlichen Pflegesatzentgelte

Ansprechpartnerin :
Heike Herrmann, Tel und Adresse s.o.

FIPS

Verein zur Férderung und Integration psychisch Kranker e.V

Trainingswohngruppe Peine der
Kerneinrichtung Wohnheim Ilsede
Werderstral3e 8 - 31224 Peine

Tel. : 05171- 508923
Fax : 05171- 508920
E- Mail : wh-ilsede@fips-ev.de

Homepage :  www. fips-ev.de

Betreuungszeiten: Vollstationir, 24 Stunden am Tag, teilweise mit Rufbereitschaft
Trager : Fips g§GmbH
Aufgaben und Zielsetzung :

Die Trainingswohngruppe Peine ist eine Au3enwohngruppe der Kerneinrichtung des
Wohnheims Ilsede. Die Aufgabenschwerpunkte bestehen aus der Férderung der Integration
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seelisch behinderter Menschen in die Gesellschaft durch Anleitung, Motivation und Begleitung
der lebenspraktischen Bereiche

(z. B. Wohnraum/ Zimmergestaltung, Korperpflege, Gesundheit/ medizinischer Versorgung,
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und sozialer Kompetenz).

Als Vorbereitung fiir einen Wechsel in eine selbstindigere Wohnform (z.B. eine eigene
Wohnung, betreutes Wohnen), steht die Trainingswohngruppe mit dem Ziel die
Selbstverantwortung lebenspraktischer Herausforderungen zu stirken, im Mittelpunkt der
Betreuungstatigkeit .

Angebote :

e Individuelle Betreuung in vollstationirer Form

Kosten :
Entsprechend der jeweils giiltigen monatlichen Pflegesatzentgelte

Ansprechpartnerin :
Heike Herrmann, Tel und Adresse s.o.

FIPS

Verein zur Férderung und Integration psychisch Kranker e.V

Ambulanter psychiatrischer Pflegedienst
Hagenstra3e 12 - 31224 Peine

Tel: 051719059516

Fax: 051719059517

E-Mail: app@fips-cv.de

Homepage: www.fips-ev.de
Triger : Fips g§GmbH
Aufgaben, Angebote und Zielsetzung:

Wir bieten mit unserem psychiatrischen Fachpflegedienst die Moglichkeit, seelisch erkrankte
Menschen in ihrem hauslichen Umfeld so zu unterstiitzen, dass ein Klinikaufenthalt vermieden

werden kann oder so kurz wie méglich gehalten wird.

* Stabilisieren, stirken und aktivieren mit ambulanter psychiatrischer Versorgung
Unsere Betreuung orientiert sich an der Personlichkeit, dem Krankheitsbild und dem stets
individuellen Hilfsbedarf des Patienten. In Zusammenarbeit mit ihrem betreuenden Arzt erstellen
wir eine geeignete Pflegeplanung und einen arztlichen Behandlungsplan. Zunichst wird ein
Uberblick iiber die Bediirfnisse und Ressourcen des Patienten gewonnen, dann werden die
Inhalte und Ziele der ambulanten psychiatrischen Pflege geplant und durchgefiihrt.

Alle Klienten/Patienten, die an einer akuten oder chronischen psychischen Erkrankung leiden,
koénnen vom Psychiater bzw. Hausarzt mit psychotherapeutischer Zusatzausbildung eine
Verordnung erhalten.
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Unsere Leistungspakete sind:

* Zusammenarbeit mit dem zustindigen Facharzt

* Hilfe bei der regelmifBligen Medikamenteneinnahme

* Kirisenintervention

e Aktivierung und Training von Alltagsfertigkeiten

* Hilfe im Umgang mit beeintrachtigten Gefiihlen, Wahrnehmungen und Verhaltensweisen
* Hilfe bei der Tages- und Wochenstrukturierung

* Zusammenarbeit mit Familienangehérigen und Partnern

* Kontaktaufnahme und Kooperation mit Fachpersonal, anderen Diensten und Institutionen

Unser Betreuungsangebot

Erfahrenes Fachpersonal kommt zu Thnen nach Hause und unterstiitzt Sie im héuslichen
Umfeld.

*  Wir helfen Thnen, Krisen durchzustehen.
*  Wir unterstiitzen Sie dabei, Ihr Leben wieder in den Griff zu bekommen.

* Wir informieren Sie auch tber alternative Wege und Hilfsangebote.

Ihre Ansprechpartnerin: Regina Jannusik - Tel. u. Adresse siche oben.
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Die ,,Krisenhilfe Peine‘ - Soforthilfe fiir Menschen in seelischer Not

LN

i G “2% Bildnachweis UBER IMAGES, www.fotolia.com

Die ,,Krisenhilfe Peine® ist eine Einrichtung des Landkreises Peine. Sie leistet Soforthilfe fur
Menschen in seelischer Not.

Krisen kénnen plotzlich auftreten durch unterschiedlichste Anlédsse wie Trauer, schwere
Krankheit oder Streit und Beziehungskonflikte oder auch andere schon linger anhaltende
Belastungen. Krisen konnen jeden Menschen treffen, in jedem Alter und in jeder Lebensphase.

Allen Kirisen ist gemeinsam: sie konnen uns fiir den Moment tiberfordern. Deshalb bietet die
,Krisenhilfe Peine® kostenlose, vertrauliche und neutrale Beratung an. Alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter sind erfahren in Krisensituationen und werden regelmilig fortgebildet. Sie
unterliegen der Schweigepflicht und auf Wunsch kann die Beratung auch anonym stattfinden.

Die , Krisenhilfe Peine‘ erreichen Sie unter der Telefonnummer: 05171 4 01 88 99
freitags von 15 — 21 Uhr

samstags, sonntags und an allen Feiertagen von 13 — 21 Uhr
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Kontakt- und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Frauen und Kindern

WallstraB3e 31a (‘ j’)

31224 Peine
Tel: 05171 15586 C( /j
Fax: 051 71 295278

Email: heckenrose.peine@web.de o~
homepage: www.heckenrose-peine.de L 4
Telefonische Sprechzeiten fiir eine Terminvereinbarung: h e c k e “ r (4) S e
Mo-Fr: 14:00 —15:00 Uhr KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE
Di: 10:00 — 12:00 Uhr BEI SEXUELLER GEWALT
In Trigerschaft:

Peiner Frauenhaus e.V.

Die Heckenrose ist eine Institution fir Menschen, die aktuell oder in ihrer Vergangenheit
sexualisierte Gewalt erlebt haben oder damit konfrontiert sind.

Die Fachberatungsstelle ist zustindig fiir Beratung, Privention und Offentlichkeitsarbeit.

Neben der Beratung ist ein zentrales Anliegen der Arbeit, das Thema ,,sexualisierte
Gewalt® im 6ffentlichen Bewusstsein zu halten und als gesellschaftliches Problem darzustellen.

Angebote:

e personliche und telefonische Beratung von betroffenen Kindern und Erwachsenen
¢ Onlineberatung

e Kirisenintervention

e Beratung von Eltern und Angehdrigen

e Begleitung in Verdachtsfillen und Vermittlung weiterfithrender Hilfe

e Vermittlung von psychosozialer Prozessbegleitung

e Privention (Elternabende, Midchen- und Jungengruppen, u.a.)

e Fortbildung fiir pidagogische Fachkrifte

e Projekte fur Kindertagestitten und Schulen

e altersgerechte Schulklassenbesuche in der Beratungsstelle

Wir arbeiten nach den Grundsitzen der Parteilichkeit und Ganzheitlichkeit.
Die Mitarbeiterinnen stehen unter Schweigepflicht und beraten auf Wunsch anonym.

Alle Angebote sind kostenfrei.

Ansprechpartnerinnen: Petra Karger/Kathrin Sahin/ Thurid Bleinroth
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=
}fosyizﬁewegung
Peine e.'V.

Hospizbewegung Peine e.V.

Der ambulante Hospizdienst begleitet Menschen in der letzten Phase ihres Lebens in vertrauter
Umgebung, zu Hause und im Seniorenheim. Das Unterstlitzungsangebot richtet sich an jeden
Menschen mit einer unheilbaren zum Tode fithrenden Erkrankung und den ihm Nahestehenden

wie Familie, Partner und Freunde.

Im Mittelpunkt stehen die individuellen Bedtrfnisse und Wiinsche, um ein Sterben in Wiirde und

Geborgenheit zu ermdglichen.

Die Hospizbewegung setzt sich fiir eine personenorientierte, ganzheitliche Pflege und
Schmerztherapie ein, um Leiden von Schwerstkranken weitestgehend zu lindern. Daher ist der
Verein als Kooperationspartner im PalliativNetz Peine titig und auch im Klinikum Peine
besuchen die ehrenamtlich Mitarbeitenden auf Wunsch Patienten und unterstitzen deren

Angehorige.

Fir trauernde Hinterbliebene bietet die Hospizbewegung Einzelgespriche und/oder ein
Trauercafé an, das unverbindlich in einem geschiitzten Rahmen den Austausch mit anderen
Betroffenen ermoglicht.

Die Begleitung sterbenskranker Menschen und ihrer Angehorigen, sowie der trauernden
Hinterbliebenen ist unentgeltlich, unabhingig von der Religionszugehérigkeit und unterliegt der
Schweigepflicht.

Zum Angebot des ambulanten Hospizdienst gehort die Kinderhospizarbeit SONne: es wird
Begleitung und Unterstiitzung fir lebensverkirzend erkrankte Kinder und deren Familien
angeboten. Weitere Angebote sind die Beratung zur Patientenverfiigung und Vorbereitungskurse

fur an ehrenamtlicher Mitarbeit Interessierte.

Personlich erreichen Sie uns in der offenen Sprechstunde jeden 1. und 3. Mittwoch von 10-12
Uhr in unserem Buro:

Trauercafe:

Am 2. und 4. Dienstag im Monat

16.00 bis 17.30 Uhr im Senioren- und Pflegestiitzpunkt Niedersachsen im Landkreis
Peine - Winkel 31, 31224 Peine (neben dem Forum)

Hospizbewegung Peine e.V.

Gunzelinstral3e 84, 31224 Peine

Tel.: 051 71 9 05 25 22 oder per Handy: 01 76 32 45 98 09
e-mail: info@hospizbewegung-peine.de

Internet: www.hospizbewegung-peine.de



46

¢

PALLIATIVNETZ

PalliativiNetz Peine e.V. — Palliativstiitzpunkt Peine Peine
Palliativmedizin ist die Behandlung von Patienten mit einer nicht heilbaren und weit
fortgeschrittenen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwartung. Das Hauptziel der
palliativmedizinischen Begleitung ist die Erhaltung bzw. Verbesserung der Lebensqualitit fur die

Patienten und ihre Angehérigen. Das beinhaltet gleichwertig pflegerische, drztliche und
psychosoziale Kompetenz.

Die palliativmedizinische Begleitung leistet das Palliativnetz Peine gemeinsam mit allen an der
Versorgung Beteiligten. Im Palliativnetz Peine besteht das Palliative Care Team aus den
Koordinatorinnen, den Arzten mit der Zusatzbezeichnung Palliativmedizin und den Palliative
Care Fachkriften aus den ambulanten Pflegediensten. In Zusammenarbeit mit allen an der
palliativen Begleitung des Patienten Beteiligten behandelt ein multiprofessionelles Team die
Patienten umfassend und ganzheitlich und begleitet die Schwerkranken, Sterbenden und ihre

Angehorigen.

Im Palliativnetz haben sich Arzte, Pflegedienste, die Hospizbewegung Peine, Physiotherapeuten,
Apotheken, Seelsorger und stationire Einrichtungen wie Seniorenheime und das Klinikum Peine
zusammengeschlossen. Wir verstehen uns als Erginzung und Entlastung der bestehenden
Hilfesysteme und der hausirztlichen Versorgung. Das Palliativnetz Peine mochte vorhandene
Angebote vernetzen und damit eine konsequente palliative Betreuung in Peine erreichen.
Beratungsgesprache fiihren wir gemeinsam mit der Hospizbewegung Peine ehrenamtlich durch.
Nach einem personlichen Erstkontakt durch die Koordinatorinnen und den Palliativmediziner
entscheiden wir gemeinsam mit dem behandelnden Hausarzt, ob die Beantragung einer
spezialisierten ambulanten Palliativversorgung bei der Krankenkasse méglich und sinnvoll ist.

Eine Palliative Care Fachkraft und ein/e Palliativmediziner/in aus dem Palliativhetz Peine stehen
fur die Beratung und konkrete Hilfestellung im Rahmen einer 24-Stunden-Rufbereitschaft zur
Verfiigung.

Palliativnetz Peine e.V.
Gunzelinstralie 29 ¢, 31224 Peine
Tel.: 051715901 89

Email: info@palliativnetz-peine.de
Internet: www.palliativnetz-peine.de

Ethiknetzwerk des Palliativnetz Peine e.V.

Am Ende eines Lebens stellt sich manchmal die Frage, was soll noch getan werden und ist das,
was moglich ist, auch der Wille des Betroffenen. Die einen meinen alles, was méglich ist, soll
auch gemacht werden, die anderen sagen, das hitte mein Angehdriger nicht gewollt. Auch im
Verlauf schwerer Krankheiten konnen Situationen entstehen, die sich zwischen Patient,
Angehorigen und Behandlungsteam nicht zufriedenstellend klaren lassen.

Bei solchen Fragestellungen hilft das Ethiknetzwerk des PalliativiNetz Peine e.V. Es moderiert
Fallbesprechungen, in denen Arzte, Pflegekrifte, Therapeuten, Patient und Angehérige zu Wort
kommen und unterstiitzt durch eine strukturierte Betrachtung der Gesamtsituation des Patienten
die Beteiligten in der Entscheidungsfindung.



47

Weitere Aufgaben des ehrenamtlich arbeitenden Netzes sind die Durchfithrung von
Veranstaltungen zu medizinethischen Themen und die Entwicklung von Entscheidungshilfen fur
typische ethische Fallkonstellationen (z.B. kiinstliche Erndhrung im hauslichen Bereich).

Wenn Sie die kostenlose Beratung des Ethiknetzwerks nutzen méchten, kénnen Sie es erreichen
unter der gleichen Adresse wie das Palliativnetz (s.o.).

Tel.: 051 71 59 01 89 oder per mail: info(@palliativnetz-peine.de



Ckvhs

peine
Kreisvolkshochschule Pein

Die Kreisvolkshochschule Peine ist die kommunale Weiterbildungseinrichtung fiir den Landkreis
Peine. Ihr offenes Weiterbildungsangebot richtet sich an alle Bildungsinteressierten im Landkreis.
Es dient der individuellen und gesellschaftlichen Weiterentwicklung, indem es persoénliche und
berufliche Orientierung, Weiterbildung und Qualifizierung ermoglicht und fordert.

Dartber hinaus nimmt die KVHS Peine Interessen und Bildungswiinsche von privaten und
offentlichen Auftraggebern auf und setzt sie in entsprechende Bildungsangebote um.

Das offene Weiterbildungsprogramm
e  Weiterbildungs-, Orientierungs-, und Bildungsprimienberatung
e  Bildungsangebote fiir alle gesellschaftliche Gruppen zu folgenden Themen:
— Mensch & Umwelt
— Pidagogik & Psychologie
— Kultur & Freizeit
— Gesundheit & Fitness
— Ernihrung & Kochen
— Sprachen & Sprechen
— Beruf & Computer
— Zweiter Bildungsweg
— Studienreisen
— Jugendkulturschule - Angebote fiir Kinder und jugendliche
— Berufsbezogene Lehrginge mit Zertifikat
— spezielle Bildungsangebote fiir Einzelne und Kleingruppen

Das mallgeschneiderte Weiterbildungsangebot

e passgenaue Bildungsangebote z.B. fiir Schulen, Kindertagestitten, fir Institutionen, Vereine
und Unternehmen

e  Projekte zur Forderung und Qualifizierung von Arbeitssuchenden
e Dienstleistungen im Bildungsbereich zu aktuellen gesellschaftlichen Themen wie:
— Fortbildung fiir Erzieher/innen und Lehrer/innen
— Integration, Sprachkurse fiir Gefliichtete
— Kindergesundheit
— Betriebliche Gesundheitsférderung
— Fortbildung fir Lehrende
— Kulturentwicklung

Die Angebote werden halbjdhrlich im KVHS- Programmbheft und durch die Prisenz im Internet
veroffentlicht. Das Kursangebot erscheint jeweils zum Frithjahr und Herbst.

m] i[m
Im Internet finden Sie die KVHS unter www.kvhs-peine.de. _l§
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Kontakt
Information und Anmeldung: 05171 / 401-3041 bis - 3043
Anfragen und schriftliche Kursanmeldung richten Sie bitte an: E-Mail: mail(@kvhs-peine.de

Gesundheitsprogramme:

Die Kreisvolkshochschule Peine bietet im Programmbereich Gesundheitsbildung mit ca. 140
Kursen pro Halbjahr ein umfassendes Angebot an gesundheitstorderlichen Kursangeboten. Eine
Vielzahl von Kursen, Workshops und Seminaren fiir Kinder, Jugendliche, junge Leute, Familien
und Senioren finden in so unterschiedlichen Bereichen wie Bewegung & Riickengesundheit,
Aquafitness, Entspannungstechniken sowie Gesundheitsférderung im Betrieb und
chrenamtlichen Engagement statt.

Das Angebot soll den Teilnehmenden dabei helfen, zu einer gesunden Lebensweise zu gelangen,
die eigene Gesundheit nachhaltig zu férdern und die personlichen Gesundheitskompetenzen zu
erweitern.

Wir verstehen Gesundheitsvorsorge nicht nur als Verhinderung von Krankheiten, sondern
verfolgen einen integrativen Ansatz, der medizinische und naturheilkundliche Informationen
ebenso einschlief3t wie Stressbewiltigung & Entspannung, ehrenamtliches Engagement oder
Fitnessangebote.

Die Kurse unterliegen der Qualititssicherung und bieten grofe Fachkompetenz und hohes
Engagement im Bereich der Primirprivention an. Einige Kurse sind bei den Krankenkassen
gemil} §20 SGB V als Priventionskurse anerkannt und erstattungsfihig. Bitte erkundigen Sie sich
aktuell dazu bei Ihrer jeweiligen Krankenkasse.

Oberste Pramisse der niedersachsischen Volkshochschulen und ihres padagogischen Personals ist
es, ein qualitativ hochwertiges, thematisch vielfiltiges und von qualifizierten Kursleitungen
durchgefiihrtes gesundheitstérderndes Kursangebot fur alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer
anzubieten.

Wir beraten Sie gern, das passende Angebot zu finden (Tel.: 05171/401-3041-43).

Fachliche Beratung und Programmbereichsleitung:
Andrea Ritthaler, E-Mail: a.ritthaler@kvhs-peine.de, Tel. 05171/401-3340.

Anmeldung und Information:
Elke Grimm, E-Mail: c.orimm(@kvhs-peine.de, Tel. 05171/401-3042.

Ehrenamt:

Die KVHS Peine bietet unterstiitzende Bildungsangebote fiir Ehrenamtliche. Das Programm
umfasst Weiterbildungen fiir ehrenamtliche Flichtlingshelfer/innen, fiir Feuerwehtleute und
Ehrenamtliche in anderen Hilfsorganisationen sowie fir Ehrenamtliche in der Seniorenarbeit.
Das DUO - Seminarangebot im Rahmen des vom Land Niedersachsen geférderten
Qualifizierungsprogramms zur Schulung von freiwillig Engagierten zu ehrenamtlichen
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Alltagsbegleitern und Haushaltsassistenten fiir Senioren/innen ist kostenlos und wird
ausschliefllich in Verbindung mit dem Seniorenservicebiiro Peine durchgefiihrt.

Lebensgestaltungsfragen:

Mit dem umfassenden Kursangebot in den Bereichen Mensch & Umwelt, Kultur & Kreativitit,
Jugendkulturschule, Pidagogik & Psychologie, Gesundheit & Fitness, Beruf & Qualifikation,
bietet die KVHS Peine Raum und Plattformen zur Auseinandersetzung mit allen Fragen der
Lebensgestaltung. Durch Aufklirung und Information zu allen aktuellen Themen der Zeit
unterstiitzt die KVHS dabei, eine individuelle Lebensorientierung zu entwickeln.

Pflegende Angehorige:

Die KVHS bietet in ihren Kursen Aufklirung, Information und Diskussion der aktuellen
Themen im Bereich Pflege, Demenz und Pflege. Dabei soll gerade pflegenden Angehorigen
entlastende Angebote gemacht werden.

Psychische Probleme:

Im Kursangebot der KVHS wird der steigenden Zahl von psychischen Erkrankungen in der
Gesellschaft Rechnung getragen. Insbesondere die Angebote zur Entspannung und
Stressbewiltigung, aber auch die Informationsveranstaltungen sollen Unterstiitzung und
Orientierung mit belastenden Alltagssituationen bieten.

Menschen mit Behinderungen:

Die Kreisvolkshochschule bietet in Zusammenarbeit mit anderen Akteuren ein Kursangebot, das
besonders auf die Bedarfe und Voraussetzungen von Menschen mit Behinderungen
zugeschnitten ist. Dies umfasst sowohl Angebote zum Erlernen von Lesen, Schreiben und
Rechnen wie auch EDV-Kurse und Kreativangebote.

Senioren/innen und Rentner:
Das Kursangebot der KVHS richtet sich mit seinem umfangreichen Kursangebot auch an
Menschen in der Lebensmitte, iltere und alte Menschen. Information, Aufklirung,

Gesundheitsférderung und Angebote zum lebenslangen Lernen werden geboten.

Migration:

Fiar Menschen mit Migrationshintergrund bietet die KVHS Sprachkurse Deutsch, Integrations-
und Orientierungskurse. Zur Orientierung, zu den Forderbedingungen und fir eine passgenauen
Zuordnung zu den Angeboten wird eine Beratung zu unseren Sprechzeiten (D1 13-16 Uhr, Do
15-17 Uhr) empfohlen. Auch die Integration in Arbeit unterstitzt die KVHS mit Mallnahmen,
die in Zusammenarbeit mit dem Jobcenter angeboten werden.



Woltorfer Stralle 74, 31224 Peine

TLandkreis Peine

Fachdienst Sprechzeiten:
Bau- und Montag  08:30 - 16:00 Uhr
Raumordnung Donnerstag 08:30 - 17:00 Uhr

oder nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung

Wohnungsbauforderung

Zur Verbesserung der allgemeinen Wohnraumsituation wird die Schaffung von Wohnraum
gefordert.

Eine Forderung erfolgt im Mietwohnungs- und Eigenheimbau.

Forderschwerpunkte im Mietwohnungsbau sind zum einen die Schaffung von
Altenwohnungen und Wohnungen fiir Menschen mit Behinderung durch Neubau, Aus-
und Umbau sowie die Erweiterung bestehenden Wohnraumes, zum anderen die Schaffung
von Apartmentwohnungen in Wohngruppen oder Wohngemeinschaften durch Neubau, Aus-
und Umbau sowie die Erweiterung bestehenden Wohnraumes fiir dltere Menschen,
schwerbehinderte Menschen oder hilfe- und pflegebediirftige Personen. AuBerdem wird
die energetische Modernisierung von Mietwohnungen geférdert.

Als Gegenleistung fiir die Gewihrung von Férdermitteln sind bei der Vermietung einige
Bedingungen einzuhalten, z.B. darf nur an Personen, die einen Wohnberechtigungsschein
vorlegen kénnen, vermietet werden und auch bei der Hohe der Miete sind Begrenzungen
festgelegt.

Im Eigenheimbereich wird fiir Familien mit mindestens zwei Kindern oder einem
schwerbehinderten Angehorigen der Neubau oder der Erwerb von eigengenutzten
Eigenheimen gef6érdert. Familien mit drei und mehr Kindern kénnen auch Férdermittel fir
den Ausbau, Umbau oder die Erweiterung von eigengenutztem Wohnraum beantragen.

Weitere Voraussetzungen fiir die Beantragung der Mittel sind die Einhaltung der
Einkommensgrenze nach dem Wohnraumférderungsgesetz und derzeitige unzureichende
Wohnverhiltnisse.

Vor Bewilligung der Mittel darf nicht mit dem Bau des Hauses begonnen werden bzw. der
Kaufvertrag fiir das Haus unterzeichnet werden. Bei der Férderung handelt sich um ein
zinsguinstiges Darlehen.

Fur Burgerinnen und Biirger, die in den Gemeinden bauen/kaufen mochten, ist die
Wohnungsbauférderungsstelle des Landkreises Peine zustindig.

Ansprechpartnerin:

Frau Heitmann (nur vormittags), Tel.: 0 51 71 4 01 82 06 Email: m.heitmann(@landkreis-

peine.de
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Fur Burgerinnen und Burger, die im Bereich der Stadt Peine bauen/kaufen méochten, ist die

Wohnungsbauférderungsstelle der Stadt Peine zustindig.

Ansprechpartnerin:

Stadt Peine: Frau Roder, Tel.: 05171/49-412, Email: claudia.roeder(@stadt-peine.de

Jeweils dort sind auch die Antrige zu erhalten.



Landkreis Peine

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Rosenhagen 38, 31224 Peine

Tel: 05171401 23 33

Fax: 0 51 71 4 01 77 59

Email: erzichungsberatung@landkreis-peine.de

Anmeldung: telefonisch oder personlich
Termine nach Vereinbarung

Mo - Fr: 09.00 — 12.00 Uhr
Di: 13.30 — 15.00 Uhr
Do: 13.30 —17.00 Uhr
Telefonberatung

Di 13.30 — 15.00 Uhr
Fr: 10.00 - 12.00 Uhr

Trennungssprechstunde (Persénlich und ohne Voranmeldung)
Do: 15.00 — 16.30 Uhr

»Beziehungen gestalten in sich verindernden Familien®
Wer sind wir?

Wir sind ein Team von zehn Fachkriften, bestehend aus Diplom-Psychologlnnen, Diplom-
SozialarbeiterInnen sowie Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutlnnen.

Wir verfiigen Uber Zusatzqualifikationen in Systemischer Familientherapie, Gesprichstherapie
und Mediation.

Wer kann sich an uns wenden?

Eltern und Sorgeberechtigte ...
... die Informationen und Rat suchen bei Erziehungs- und Entwicklungsfragen, familidren
Konflikten und nach Trennung.

Kinder und Jugendliche ...

... die Beratung suchen bei Schwierigkeiten in der Familie, mit sich selbst und mit anderen.

Pidagogische Fachkrifte ...

... die Informationen und Rat fiir ithre Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien suchen.

Was bieten wir an?

Beratung und Therapie

* Erziechungsberatung
* TFamilientherapie

* Beratung fiir Jugendliche

53
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* Psychotherapie fir Kinder und Jugendliche
* Entwicklungspsychologische Beratung fir Familien mit Sduglingen und Kleinkindern

Diagnostik

* Psychologische Tests
* Verhaltensbeobachtung

Beratung bei Trennung und Scheidung

*  Wodchentliche Trennungssprechstunde

* Beratung von Eltern im Trennungskonflikt

* Mediation

* Beratung und Unterstitzung bei der Gestaltung von Umgangskontakten

* Mitwirkung im familiengerichtlichen Verfahren
Pidagogisch — therapeutische Gruppen

* Elterntraining ,,Kinder im Blick* KIB®
* Elterntraining ,,Ich schaff’s“ ®

Elternbildung und Angebote fiir Multiplikatoren

. Erziehungsberatung ,,vor Ort*
. Fortbildung fir Fachkrifte

Wie kommen Sie zu uns?

Sie melden sich telefonisch oder personlich bei uns an. Wahrend er Telefonberatung kénnen Sie
auch direkt mit einer Fachkraft sprechen.

Nach der Anmeldung erhalten Sie einen Termin fiir das Erstgesprich, das innerhalb von 4
Wochen erfolgt.

Im Erstgesprich wird dann das weitere Vorgehen gemeinsam geklirt.

Mit Threm Einverstindnis ist eine Zusammenarbeit mit Schulen, Kindergirten, Arzten und
anderen Institutionen moglich.

Beratung und Therapie sind kostenfrei. Die Inhalte der Gespriche werden von uns vertraulich
behandelt.

,Beratung ist die gemeinsame Suche nach Losungen.®
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Gesundheitsamt

des Landkreises Peine

Maschweg 21, 31224 Peine

Tel.: 051714017001

Fax: 0517140177 31

E-Mail: soz-dienst@landkreis-peine.de
sp-dienst@landkreis-peine.de

Offnungszeiten:

Montag und Dienstag 8.30 Uhr - 15.00 Uhr
Mittwoch geschlossen (ausschlieBlich nach Terminabsprache)
Donnerstag 8.30 Uhr - 17.00 Uhr ~ Freitag 8.30 Uhr - 12.00 Uhr

Soziale Beratungsstellen im Gesundheitsamt:
Sozialer Dienst
Sozialpsychiatrischer Dienst
Aids-Beratung

Allgemeine Informationen

In den sozialen Beratungsstellen des Gesundheitsamtes bieten Thnen Dipl.-Sozialarbeitet/ innen,
ein Dipl.-Psychologe fachliche Beratung und Hilfe an.

Unsere Angebote und Dienste richten sich an Biirgerinnen und Biirger des Landkreises Peine.
Die Inanspruchnahme ist fiir Sie kostenfrei. Als Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Gesundheitsamtes sind wir an die gesetzliche Schweigepflicht gebunden.

Ihre Anliegen und Mitteilungen behandeln wir in jedem Falle vertraulich.

Sozialer Dienst

e Wir bieten psychosoziale Beratung und vermitteln Hilfen fiir alte Menschen, geistig und
korperlich Behinderte und Menschen in sozialen Notlagen sowie IThre Angehorigen bei:

der Inanspruchnahme altersgerechter Dienste

der Hilfe zur Weiterfiihrung des eigenen Haushaltes
der Hilfe zur Pflege im héuslichen Bereich

der Suche nach einem Heimplatz

o 0O O O O

der Inanspruchnahme von ambulanten, teilstationdren und stationdren Hilfen im
Rahmen der Eingliederungshilfe

o

der Vermittlung geeigneter Therapiemalnahmen

o der Beantragung und Inanspruchnahme von geeigneten finanziellen u. sozialen
Hilfen

o Gesundheitliche Beratung gemil § 10 Prostituiertenschutzgesetz

o Psychosoziale Beratung fiir Fliichtlinge

e Kinder und Erwachsene mit Sprachproblemen konnen sich hinsichtlich erforderlicher
therapeutischer Maf3nahmen durch den Fachberater fiir Horen, Sprechen und Sehen an

einem hierfir vorgesehener Sprachtag beraten lassen.

¢ AuBlerdem fithren wir zur Vermeidung und Bewiltigung von



Schwangerschaftskonflikten Beratungen gemil3 § 219 StGB durch.

Termine: nach telefonischer Absprache
Ansprechpartnerin / Kontakt: Sekretariat Tel. : 05171 - 401 7103

Sozialpsychiatrischer Dienst

Menschen, die an einer seelischen Stérung leiden, haben einen gesetzlichen Anspruch auf Hilfe.
Gemil dieser Grundlage bietet der Sozialpsychiatrische Dienst umfassende fachliche Beratung
und Hilfe an.

Im Sozialpsychiatrischen Dienst arbeitet ein Team bestehend aus einem Diplom-Psychologen
und Diplom-Sozialarbeiter / innen. Mit Ihrem Anliegen kénnen Sie oder Angehorige sich direkt
an diese Mitarbeiter wenden, um die notwendigen Hilfen zu bekommen.

Unsere Angebote und Dienste, die kostenfrei sind, richten sich an alle Blirgerinnen und Biirger
des Landkreises Peine.

Die Mitarbeiter des Sozialpsychiatrischen Dienstes sind an die gesetzliche Schweigepflicht
gebunden. Thre Anliegen und Auskiinfte behandeln sie streng vertraulich.

Fiir Personen:
o die sich in einer seelischen Notlage befinden und eine/einen fachkundige/n
Gesprichspartnerin / Gesprichspartner suchen
+ die unter Depressionen und Angsten leiden und Verstindnis und Unterstiitzung suchen
» die unter Wahnvorstellungen und starker innerer Unruhe leiden und Sicherheit und
Behandlung bedurfen
« die aufgrund langandauernder seelischer Erkrankung vereinsamen und aus ihrer Isolation
herausgefithrt werden méchten
« die meinen, das Leben habe fiir sie keinen Sinn mehr
« die Suchtprobleme haben
o die im Alter an seelischen Erkrankungen leiden
Wir bieten:

e personliche Gespriche (auf Wunsch auch mit Angehérigen)

e sozialpsychiatrische und psychologische Beratung

e aufsuchende Hilfe im persénlichen Umfeld

e Kontaktaufnahme wihrend einer stationaren Behandlung

e Vermittlung von ambulanten und stationiren Beratungs-, Betreuungs- und
Behandlungsangeboten

e angeleitete Gesprichs- und Freizeitgruppe

e DPsychosoziale Beratung fir Fluchtlinge
Termine: nach telefonischer Absprache

Ansprechpartnerin / Kontakt: Sckretariat Tel. : 05171 - 401 7103
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AIDS-Beratung

Die Zielsetzung der Beratungsstelle:

tber AIDS aufkliren und einer weiteren Verbreitung der HIV-Infektion entgegenwirken
dazu beitragen, dass HIV-infizierte bzw. an AIDS erkrankte Menschen ausreichend
Unterstiitzung zur Bewaltigung ihrer oft schwierigen Lebenssituation erhalten
problemlos und direkt ansprechbar sein fiir alle, die im Zusammenhang mit AIDS ein
Problem mit sich herumtragen und eine sachkundige Auskunft suchen
unvoreingenommen und verstindnisvoll auf ihre Wiinsche eingehen, die sie im Rahmen

unseres Angebotes an uns richten kénnen

Wichtiger Hinweis :
Wenn sie mit uns in Kontakt treten und dabei anonym bleiben wollen, haben wir daftr

Verstindnis und respektieren diese Entscheidung. Sie haben dadurch keine Nachteile.

Was Sie von uns erwarten konnen:

Ein AIDS-Beratungsangebot fiir Menschen

e die sich informieren wollen
e die glauben, sich infiziert zu haben und sich deshalb testen lassen wollen
e die HIV-infiziert sind oder an AIDS erkrankt sind

Wir bieten an:

telefonische Auskiinfte iber den aktuellen HIV-/AIDS-Wissensstand
personliche Beratung im Gesundheitsamt

anonyme und kostenlose Durchfithrung des HIV-Antikérpertests
Vermittlung von Hilfen (medizinische und psychosoziale Behandlungs- und
Betreuungsangebote)

Fachliche Unterstitzung bei AIDS-Aufkliarungs- und Priventionsveranstaltungen

Unsere AIDS-Fachkraft befindet sich haufig im Auf3endienst. Wenn Sie uns besuchen
mochten, vereinbaren Sie bitte vorab telefonisch einen Beratungstermin.

Ansprechpartner/in:
AIDS-Fachberater Tel. 05171-401 7116
Sekretariat Tel. 05171-401 7103
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Fachdienst Jugendamt %%
Hausanschrift: Postfachanschrift:

Burgstr. 1 Postfach 13 60
31224 Peine 31203 Peine
Kontakt:

Tel.: 05171/401-2345 Erstberatung und Information
Fax: 05171/401-7713

e-mail: jugendamt(@landkreis-peine.de

Homepage:  http://www.landkreis-peine.de

allgemeine Sprechzeiten:

Montag, Dienstag 08:30 bis 12:30 Uhr
Mittwoch keine Sprechzeit
Donnerstag 13.00 bis 17.00 Uhr
Freitag 08:30 bis 12:00 Uhr
Fachdienstleitung:

Dr. Marcus Krockel, Tel. 05171/401-2208 — m.kroeckel@landkreis-peine.de

stellvertretende Fachdienstleitung und Verwaltungsleitung:
Andrea Pape, Tel. 05171/401-2206 — a.pape@landkreis-peine.de

Der Landkreis Peine ist Triger der offentlichen Jugendhilfe. Die Aufgaben der offentlichen
Jugendhilfe nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) nimmt das Jugendamt
zusammen mit dem Jugendhilfeausschuss des Landkreises Peine wahr.

Das Jugendamt bietet Kindern, Jugendlichen, jungen Volljihrigen und Eltern vielfiltige
Beratungs- und Hilfeleistungen in schwierigen Lebenslagen und Erziehungssituationen an und
ergreift MaBnahmen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen, wenn deren Wohl gefihrdet ist.
Um das Aufwachsen von jungen Menschen in ihrem Lebensumfeld zu unterstiitzen, arbeitet das
Jugendamt mit Einrichtungen und Trigern der Kinder- und Jugendhilfe, der Familienbildung, mit
Schulen, weiteren sozialen Diensten und Behérden zusammen.

Die vielfiltigen Aufgaben werden durch sozialpidagogische Fachkrifte und durch
Verwaltungsfachkrifte wahrgenommen. Die wichtigsten Aufgabenfelder werden im Anschluss in
Kurzform benannt. Erkundigen Sie sich in der Erstberatung und Information, im
Sekretariat oder unter www.landkreis-peine.de nach den direkten Ansprechpartnern und
deren Aufgabenbereichen.

Erstberatung und Information

Tel.: 05171/401-2345,

e-mail: info@jugendamt-peine.de

Raum 2221, Gebiudeteil 2, 2. OG
Ansprechpartner: Frau Hartmann, Fr. Rosenow

e ecrste Anlaufstelle zur Kontaktaufnahme mit dem Jugendamt

e telefonische und personliche Entgegennahme von Anliegen



e sofortige Beratung durch Sozialpidagogen/innen

e Sicherstellung der Erreichbarkeit des Jugendamtes
Die Erstberatung und Information ist zu folgenden Zeiten fiir Sie da:

Montag bis Mittwoch 8.30 — 16.00 Uhr
Donnerstag 8.30 — 17.00 Uhr
Freitag 8.30 — 12.00 Uhr

Sekretariat / Vorzimmer Fachdienstleitung:
Annett Sorge, Tel. 05171/401-2207, a.sorge(@landkreis-peine.de

Sachgebiete des Jugendamtes:

Betreuung, Unterhaltsvorschuss (UVG), Elterngeld und Schiiler-BAfo G
e Sorgerecht / Vaterschaft / Unterhalt

e Pflegschaft und Vormundschaft

e Elterngeld und Elternzeit

e Unterhaltsvorschuss

e Schiler-BAf6G

e Betreuungsstelle fir Erwachsene
Leitung: Monique Bufe, Tel. 05171/401-1227, m.bufe(@landkreis-peine.de

Verwaltung
e Wirtschaftliche Jugendhilfe
e Zuschiisse zu Elternbeitriagen fiir Kindertageseinrichtungen

e Kindertagespflege / Tagesmiitter (AuBlenstelle: Rosenhagen 38)
Leitung: Andrea Pape, Tel. 05171/401-2206, a.pape@landkreis-peine.de

Soziale Dienste

Allgemeiner Sozialer Dienst

Pflegekinderdienst
Fachteam Eingliederungshilfe gemil3 § 352 SGB VIII

(Legasthenie- u. Dyskalkulietherapie und weitere ambulante und stationire Hilfen
gemil} § 352 SGB VIII)

Adoptionsvermittlungsstelle

Jugendhilfe im Strafverfahren
Leitung: Ulrike Schaper-Greve, Tel. 05171/401-2307, u.schaper-greve(@landkreis-peine.de

Jugendférderung
e Jugendarbeit / Jugendzeltplatz Eltze
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e Jugendsozialarbeit / Jugendberufshilfe

e FErzieherischer Kinder — und Jugendschutz
Leitung: Joachim Krenz, Tel. 05171/401-30069, j.krenz(@landkreis-peine.de

Aktivierende Hilfen fiir Familien
Wenn sich in der Erstberatung ergibt, dass Sie fir Ihre Familie eine spezielle Hilfe benétigen,
kann Sie unser Fachteam der ,,Aktivierenden Hilfen fur Familien® unterstiitzen.

Wir bieten Thnen:

e allgemeine und padagogische Beratung in Erziehungsfragen gemal3 § 16 SGB VIII
e Kiisenintervention und Sicherung des Kindeswohls

e frithzeitige Unterstiitzung von Familien im Landkreis Peine

e Vermittlung von geeigneten und qualifizierten Unterstiitzungsangeboten

e Vermittlung von Hilfsangeboten anderer sozialer Institutionen

e Stirkung und Erhaltung des Familiensystems
Leitung: Alicja Wypchol, Tel. 05171/401-2202, a.wypchol@landkreis-peine.de

Koordination Kinderschutz

e Beratung bei Kinderschutzfragen fiir Fachkrifte
Helmut Maliers, Tel. 05171/401-2210, h.maliers@landkreis-peine.de

Lokales Biindnis fiir Familie

e Familienlotsen - Alltagsunterstiitzung von Familien durch qualifizierte Ehrenamtliche

e Internet-Plattform unter: www.buendnis-familie-pe.de — Informationssystem fir Familien
rund um den Faktor Familienfreundlichkeit mit generationstibergreifenden Themen

¢ Bus der Begegnung — mobile Begegnungsstitte fiir soziale Aktionen im ganzen Landkreis
zur Begegnung von einheimischen Familien, Asylbewerbern, Kindern und Jugendlichen

e Elterntalk — Elterngesprichsrunden mit geschulten Laien-Moderatorinnen zu Erziehungs-,
Gesundheits- und Medienthemen

e Griffbereit — angeleitete wochentliche Mutter-Kind-Gruppe mit Eltern aus verschiedenen
Kulturen - Schwerpunkt Sprachférderung

¢ Schwimmen fiir Frauen, Middchen und Kinder — offenes kostenfreies Schwimmangebot

im Hallenbad Ilsede mit weiblichem Betreuungspersonal, Kooperation mit DLRG und
Gemeinde Ilsede, Montag 15.00 — 17.00 Uhr

e Schwimmkurs fiir Frauen am Montagabend
Madlen Kestner, Tel. 05171/401-30061, m.kestner(@landkreis-peine.de

AuBenstellen:
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche, Rosenhagen 38
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In der Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche schauen wir mit Ihnen zusammen auf
Thre Familie. Gemeinsam koénnen wir Thre Sorgen in Worte fassen. Wir finden heraus, wo Ihre
Belastungen und Probleme liegen und unterstiitzen dies, wenn nétig auch mit psychologischen
Untersuchungen.
Wir bieten Thnen:

e Erzichungsberatung

e Familientherapie

e Beratung fiir Jugendliche

e DPsychotherapie fiir Kinder und Jugendliche

e Entwicklungspsychologische Beratung fiir Familien mit Sduglingen und Kleinkindern
e Elterntraining

e Beratung bei Trennung und Scheidung

Anmeldung und erste Beratung (telefonisch oder personlich) Tel. 05171/401-2333

Montag — Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
Dienstag 13.30 — 15.00 Uhr
Donnerstag 13.30 — 17.00 Uhr

Trennungssprechstunde (personlich ohne Voranmeldung)
Donnerstag 15.00 — 16.30 Uhr

Leitung: Gesine Gotting, crzichungsberatung(@landkreis-peine.de
Fachstelle - Frithe Hilfen, Rosenhagen 39

Mit der Fachstelle Frithe Hilfen steht allen werdenden Eltern und Familien mit Kindern bis zum
Vorschulalter eine erste Anlaufstelle fiir alle Fragen rund um die neue Lebenssituation sowie bei
schwierigen Situationen im Familienalltag zur Verfiigung.

Leitung: Annette Stolz, Tel. 05171/401-2245, a.stolz(@landkreis-peine.de

oder fruehehilfen@landkreis-peine.de
Familien- und Kinderservicebiiro, Rosenhagen 39

Wir unterstiitzen Sie mit:

e Informationen und Beratung zu den Rahmenbedingungen der Kindertagespflege
e Vermittlung der zu ihrem Kind passenden Kindertagespflegestelle
e der Gewihrung eines Zuschusses zur Kindertagespflege (per Antrag)

Weitere Informationen finden Sie unter: www.familienservice-landkreis-peine.de

Tel. 05171/ 401 - 2040, familienservice@landkreis-peine.de
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Betreuungsstelle des Landkreises Peine
Burgstralel, 31224 Peine

Sprechzeiten:
Um unnotige Wartezeiten zu vermeiden,
ist eine vorherige telefonische Terminabsprache sinnvoll.

Aufgaben der Betreuungsstelle:

Zum 01.01.1992 wurde das im Biirgerlichen Gesetzbuch geregelte fast 100 Jahre alte
Vormundschafts- u. Pflegschaftsrecht durch Einfithrung des Betreuungsgesetzes
abgeschafft.

Das Betreuungsrecht regelt, dass vom Betreuungsgericht eine rechtliche (gesetzliche) Betreuung
eingerichtet werden kann, wenn volljahrige Erwachsene aufgrund einer Etkrankung oder
Behinderung nicht (mehr) in der Lage sind, ihre Angelegenheiten zu regeln. Das
Betreuungsgericht arbeitet eng mit der Betreuungsstelle zusammen.

» Die Betreuungsstelle bietet Ihnen eine vertrauensvolle und kompetente Beratung
in allen Fragen rund um das Betreuungsrecht und zu rechtlichen Betreuungen an.

» Diejenigen, die in gesunden Tagen Vorsorge fiir eine spitere
Handlungsunfihigkeit treffen wollen, erhalten in der Betreuungsstelle
Informationsmaterial und umfassende Beratung zu Vorsorgevollmachten und

Betreuungsverfiigungen.

Die Beratung der Betreuungsstelle des Landkreises Peine ist kostenfrei.

Ansprechpartner/in

nach Familiennamen:

Buchstabe: A - JundX-Z
Herr Kreutzer, Tel.: 05171/401-1268

Email: d.kreutzer@landkreis-peine.de

Buchstabe: K-P
Frau Hoffmann : Tel. : 05171/401-1269

Email : g hoffmann@landkreis-peine.de

Buchstabe: Q - W
Frau Petras, Tel.: 05171/401-1219
Email: d.petras@landkreis-peine.de
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Landkreis Peine

Fachdienst Ordnungswesen Sp rechzeiten ‘
BurgstraBe 1, 31224 Peine Nur qach tglefomscher
Gebiudeteil 1; Zimmer 1012-1018 Terminvereinbarung

Auslinderbehorde

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Auslinderbehérde sind Ansprechpartner fiir die im
Kreisgebiet lebenden auslindischen Staatsangehoérigen, aber auch fir deutsche
Staatsangehorige, die z.B. die Einreise eines ausldndischen Staatsangehorigen in die
Bundesrepublik Deutschland aus Anlass eines Besuches oder zur Familienzusam-
menfithrung wiinschen.

Die Aufgaben im Ausldnderrecht umfassen zum Beispiel:

e die Erteilung, Verlingerung und Versagung von Aufenthaltstiteln,

e die Mitwirkung bei Visa-Verfahren fiir die Einreise nach Deutschland (z.B.
zur EheschlieBung, Familienzusammenfithrung, Au-pair-Beschiftigung usw.),

e die Regelung des Aufenthaltes von Asylbewerbern und Asylbewerberinnen
bis zur Beendigung des Verfahrens,

e allgemeine Auskiinfte und Beratung.

Abteilungs- und Sachgebietsleiter:
Herr Westphal, Tel. : 05171/401-1018, Email : m.westphal@landkreis-peine.de

Die Zustindigkeit der Sachbearbeiter/-innen richtet sich nach dem Anfangsbuchstaben
des Nachnamens. Bitte informieren Sie sich auf der Internetseite des Landkreises Peine
(www.landkreis-peine.de ) hinsichtlich der Kontaktdaten der zustindigen
Sachbearbeiter/-innen.



Landkreis Peine
Fachdienst Soziales
Burgstral3e 1, 31224 Peine

Sprechzeiten:

Mo, Di, Do 08:30-12:30 Uhr
Mo, Di 14:00-16:00 Uhr
Do 14:00-17:00 Uhr
Fr 8.30 — 12.00 Uhr
Sammelrufnummer:

05171/401-0

E-Mail: soziales@landkreis-peine.de
Wir freuen uns iiber vorherige
Terminvereinbarung.

Fachdienst Soziales

»sMenschen helfen" - das ist die kurze Zusammenfassung unseres Leithildes.

So beschreiben wir zwei Aspekte derselben Sache:

» Wir helfen Menschen und
» wir sind helfende Menschen.

Der Landkreis Peine nimmt eigenverantwortlich viele verschiedene Aufgaben der Sozialhilfe
wahr. Es handelt sich hierbei um ein vielfiltiges Leistungsspektrum, aus dem wir die wichtigsten
Hilfen nachstehend fiir Sie aufgelistet haben:
Sie sind dauerhaft voll erwerbsgemindert oder dlter als 65 Jahre und hilfesuchend:

® Grundsicherung im Alter oder bei dauerhaft voller Erwerbsminderung
Sie sind Asylbewerber/in oder Biirgerkriegsfliichtling:

® Asylbewerberleistungen

Fiir diesen Bereich gelten gesonderte Offnungszeiten(Wartemarkenausgabe):

Di, Do, Fr ~ 08:30-11:30 Uhr

Di 13:30-15:30 Uhr

Do 13:30-16:30 Uhr
Sie haben keine Krankenversicherung:

® Krankenhilfe

Sie sind Wohngeldantragsteller/in, der/die kein Arbeitslosengeld II, keine Hilfe zum
Lebensunterhalt und keine Grundsicherung im Alter bzw. bei Erwerbsminderung erhalt:

® Wohngeld als Miet- oder Lastenzuschuss fur Kreiseinwohner
(auBer Stadt Peine, ggf. Birgerbiiro der Stadt Peine)
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Sie haben eine Behinderung oder sind schwerbehindert mit dem Merkzeichen ,,BL,
befinden sich in ambulanter, teilstationidrer Betreuung oder stationirer Kurzzeitbetreuung,
arbeiten in Werkstitten fiir behinderte Menschen, leben in stationdren Einrichtungen oder
konnen den 6ffentlichen Personennahverkehr nicht nutzen:

® Fingliederungshilfe fir behinderte Menschen

® [andesblindengeld, Blindenhilfe

® Iinanzierung eines Fahrdienstes

® Finanzierung der Unterbringung in stationiren Einrichtungen

Sie sind pflegebediirftig:

e Hilfe zur Pflege (z. B. Finanzierung eines Pflegedienstes oder Aufenthalt im Alten- oder
Pflegeheim)

e Kostenlose und neutrale Beratung im Senioren- und Pflegestiitzpunkt, Winkel 31
Fiir diesen Bereich gelten besondere Offnungszeiten, eine Terminvereinbarung wird

empfohlen:
Mo 08:30-16:00 Uhr
Di Sprechzeiten in den Gemeinden

Mi 08:30-12:00 Uhr
Do  08:30-18:00 Uhr
Fr 08:30-12:00 Uhr
Sie sind Angehdrige von Verstorbenen:

® Bestattungshilfe fir Angehorige

Naihere Informationen uber weitere Hilfen erhalten Sie telefonisch unter der Telefonnummer

05171 / 401-2121 oder auf unserer Internetseite www.landkreis-peine.de.
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Paritiatischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.

Kreisverband Peine
oy : Virchowstrt. 8 a, 31226 Peine
Paritatische Dienste

Tel.: 05171 / 7770-0

Fax: 05171 / 7770-21
www.peine.paritactischer.de
Email: verwaltung(@ paritactischerpeine.de

Geschiftszeiten:
Mo. — Do. 8.00 — 16.00 Uhr
Fr. 8.00 — 13.00 Uhr

Bunte Vielfalt — sozial gestalten!

Der Kreisverband Peine des Parititischen Wohlfahrtverbandes Niedersachsen e.V. ist ein
Spitzenverband der freien Wohlfahrtspflege. Ein Bestandteil unserer Arbeit ist die Sozialarbeit
mit dem Schwerpunkt: Hilfe fiir Senioren und Menschen mit Behinderung.

Schnell, unkompliziert und zuverlissig hilft und unterstiitzt der Parititische dort, wo Sie ihn
brauchen. Wir bringen Ihnen die Dienstleistungen, die Sie benétigen und wir sind dort, wo wir
gebraucht werden: In Threr Wohnung, in Ihrem Stadtteil und nah an Ihren Problemen und
Bediirfnissen.

Essen auf Radern

Taglich eine warme Mahlzeit. Von guter reichhaltiger Hausmannskost bis hin zu leichten Salaten
finden Sie ein umfangreiches Angebot. Von montags bis sonntags konnen Sie tiglich aus acht
Gerichten bequem und in Ruhe von zu Hause auswihlen. Seit August 2016 ist auch eine Online-
Bestellung moglich.

Haushalts- und Alltagshilfen

Hilfe fir alle Fille. Fahr- und Botendienste, Einkaufs- und Betreuungsservice. So vielfiltig
verstehen wir unsere hauswirtschaftlichen Dienste, mit denen wir Thnen helfen, den Alltag zu
meistern.

Schulbegleitung beim Paritdtischen

Unsere Schulbegleiter unterstitzen Kinder und Jugendliche mit Beeintrichtigungen im
Unterricht, damit sie die Anforderungen des Schulalltags in den verschiedenen Schulformen
bewiltigen konnen. Die Schulbegleitung orientiert sich dabei an den individuellen Fahigkeiten
und dem erforderlichen Unterstiitzungsbedarf der Schiiler, um sie in ihrer Entwicklung,
Personlichkeitsentfaltung und selbststindigen Lebensfithrung zu férdern und zu stirken.
SchwerpunktmaBig werden folgende Angaben von den Schulbegleitern ibernommen

e Unterstitzen wihrend des Unterrichts bei der Umsetzung schulischer Anforderungen
e Forderung des selbststindigen Arbeitsverhalten des Kindes

e Unterstiitzen im Umgang mit Konflikten



e Hilfestellung beim Einhalten von Regeln

e Forderung der Resilienz

e Assistenzleistung zur Erhaltung und Erweiterung der Mobilitit in der Schule
e Vermittlung von Sicherheit und Orientierung

e Unterstiitzen beim Beziehungsaufbau zu Mitschiilern und Lehrern

e Hilfestellung bei pflegerischen Tatigkeiten

e Begleitung bei Ausfligen und Klassenfahrten

e Vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Eltern und Lehrern

In unserem Team arbeiten z.B. Erzieherinnen, Sozialassistenten, Pidagogische Mitarbeiterinnen,
Pflegefachkrifte und Arzthelferinnen. Unsere Schulbegleiter nehmen regelmiflig an
Fortbildungen teil und verfiigen Giber unterschiedliche Zusatzqualifikationen. Sie setzen sich fiir
eine praktische Umsetzung der Inklusion in Schule und Gesellschaft ein, um allen Kindern und
Jugendlichen zu ihrem Recht auf Bildung und damit auf Teilhabe am allgemeinen Leben und
Lernen zu verhelfen. Vorraussetzung fir unser Unterstiitzungsangebot ist die Zusage eines
offentlichen Trigers der Eingliederungshilfe (Sozialamt, Jugendamt), der die Schulbegleitung
finanziert. Gern stehen wir ihnen bei der Antragsstellung beratend zur Seite.

Kindergarten- und Schulverpflegung

Wir wissen, was unsere Kleinsten mogen und was fiir eine gesunde Ernahrung und Entwicklung
n6tig ist. Die individuell entwickelte Kita-Verpflegung ist eine Rundum-Lésung, optimal auf die
Bedirfnisse und vorlieben von Kindern abgestimmt.

Um Schiiler mit ausreichend Energie zu versorgen, bieten wir ein leckeres und gesundes
Mittagessen in Mensen an.

Ambulante Pflege

Kompetenz und Erfahrung. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unterstiitzen
pflegebediirftige Menschen dort, wo sie am liebsten sind: in den eigenen vier Winden. Und
immer so, dass sie Lebensqualitit erhalten und férdern.

Schulrandbetreuung

Wir unterstiitzen Schulen und Schultriger als verldsslicher Partner bei der Organisation und
Realisierung ihres Betreuungsangebots in der offenen Ganztagsschule und sich anschlieBenden
Randbetreuungsgruppen.

e Essen auf Riadern — Das Original

e Hilfe im Haushalt und in der Familie

e Schulbegleitung fiir Kinder mit Unterstutzungsbedarf
e Kindergarten- und Schulverpflegung

e [Freiwilligen-Agentur, Ehrenamtskarte

e HilDe (Hilfe bei Demenz)
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A Paritatische
Dienste

Tagescaté HilDe
Ambulante Pflege
(Sozialstation Lahstedt/Lengede)

Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe (KISS)

Ganztagsangebote fiir Schulen

Beratungsstelle fiir Gesundheitsfragen

Begegnung — Beratung - Betreuung

Stadtteilbiiro des Paritatischen Peine in Telgte

Hannoversche Heerstral3e 23
31228 Peine — Telgte

Tel 05171/582777

Fax 05171/292570

Email: tb@paritactischerpeine.de

Offnungszeiten | Biirozeiten

Mo, Mi, Do 10.00 — 12.30 Uhr

Di 14.00 — 16.00 Uhr
sowie nach Ankiindigung

Unser Ziel ist es, in Zusammenarbeit mit Institutionen, Vereinen und insbesondere mit den

Bewohner/innen des Stadtteils nachbarschaftliche Kontakte und Begegnung zu férdern, sowie

Beratung und Hilfe im Wohnumfeld anzubieten.

Angebote und Zielsetzung:

>

VVVYVY

Allgemeine Lebens- und Sozialberatung in Not und Krisensituationen

Hilfe bei Antrigen

Unterstiitzung im Umgang mit Amtern/Behérden

Nachbarschaftshilfe
Austausch und Begegnung

Kooperation und Netzwerkarbeit

sowie Vermittlung und Informationen iiber:

>

VVVVYYYVY

Biirgerschaftliches Engagement / Ehrenamt
Essen auf Ridern

Ambulante Pflege

Selbsthilfegruppen

Schulverpflegung

Haus- und Familienservice

Beratung fiir barrierefreies Wohnen im Alter
HilDe - Hilfen bei Demenz
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» Schulassistenz ( Begleitung fur Kinder mit Forderbedarf)

Zusitzlich finden regelmilig offene Angebote, wie z. B. Kaffee & Klonen,
Nachbarschaftsfrithstiick oder Spiele-Treff statt.

Ihre Ansprechpartnerin rund um das Stadtteilbiiro Telgte: Frau Schnieders

Parititischer Peine
e Freiwillisen-Agentur
A Paritatische g
Dienste

Bodenstedtstra3e 11
O D meﬂhgm-mm. 31228 Peine-Telgte
Tel.: 05171/9 40 95 62
Fax: 05171/9 40 95 63
Email:
gabriele.daniel@paritactischer.de

Offnungszeiten / Biirozeiten
der Freiwilligenagentur:

Mo, Mi, Do 10.00 - 12.00 Uhr
Mi 14.00 - 16.00 Uhr
sowie nach Absprache

Freiwilliges Engagement braucht eine gute Basis ...

Die eigene Zeit fur freiwillige, ehrenamtliche Tiétigkeiten einzusetzen, ist

vielen Biirgerinnen und Biirger aus Stadt und Landkreis Peine ein Anliegen.

Alle Freiwilligen verbindet der Wunsch nach flexibler und sinnvoller Freizeitgestaltung.
Unser Ziel ist es, die Motivation und den zeitlichen Einsatz fir freiwilliges Engagement zu
erhalten und auszubauen.

Interessierte Freiwillige erhalten von uns:

Unabhingige Beratung zu allen Fragen der Freiwilligen-Arbeit
Individuell abgestimmte Engagementangebote und Vermittlung
RegelmiBigen Austausch / Begleitung

Unterstiitzung bei der Entwicklung eigener Projekte

YV VV VYV

Schnupperengagement beim Mitmach-Tag

Gemeinniitzige Organisationen leisten mit ihrer Arbeit wertvolle Beitrige fiir das Gemeinwesen,
insbesondere in den Bereichen Soziales, Kultur, Kirche, Gesundheit, Okologie und Sport. Viele
dieser Einrichtungen wissen, dass sie mit dem Engagement von Freiwilligen ihre Aufgaben

sinnvoll erginzen koénnen.

Gemeinniitzigen Organisationen bieten wir:
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» Anregungen fur neue Formen der Freiwilligen — Arbeit
» Rat und Unterstiitzung bei der Gewinnung von Freiwilligen
» Ideen fur Vernetzung / Kooperation

Interessiert ? Begeistert ?
Dann nehmen Sie Kontakt auf !

Thre Ansprechpartnerin in der Freiwilligen Agentur : Gabriele Daniel

A Paritatische
Dienste

Demenz -

Fiir Angehérige und demenziell erkrankte Menschen in Peine
> Sie betreuen einen demenzkranken Menschen tiglich oder rund um die Uhr!

> Sie kénnen Ihren Angehdrigen nicht mehr allein lassen, ohne Angst zu haben,
dass etwas passiert!

> Wir m6chten Ihnen die Zeit geben, persénliche Termine, wie Arztbesuche,

Friseur, Einkiufe, Einladungen usw. wieder in Ruhe und ohne schlechtes
Gewissen wahrzunehmen!

Gerontopsychiatrische Beratung
Diagnose Alzheimer: Fir Angehorige stellen sich in diesem Fall viele Fragen. Neben fachlichem
Rat kénnen in der Beratung auch Angste und Sorgen rund um die Krankheit angesprochen

werden.

Eine Beratung kann nach kurzfristiger Terminvereinbarung in der Bodenstedtstral3e 11 -
Peine, erfolgen. Beratungssprechstunde jeweils freitags zwischen 14.30 und 15.30 Uhr.

Beratung ist Vertrauenssache, wir unterliegen der Schweigepflicht.
Angehérigengruppe

Die Pflege und Betreuung demenzkranker Menschen ist eine umfassende und anspruchs-

volle Aufgabe.
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In der Angehérigengruppe besteht die Méglichkeit, mit Menschen in der gleichen
Lebenssituation ins Gesprich zu kommen, Erfahrungen und Probleme anzusprechen sowie Halt
und gegenseitige Unterstiitzung in der Gruppe zu erfahren.

Die Angehorigengruppe findet monatlich in der Bodenstedtstral3e 11 - Peine statt. Den
Termin erfahren Sie auf Anfrage.

Hiusliche Betreuung

Die Einzelbetreuung ermoglicht eine stundenweise Betreuung im hauslichen Umfeld. Ihr
Familienmitglied wird in seiner vertrauten Umgebung betreut.

Die Betreuungszeiten sind nach Absprache flexibel gestaltbar (tagstibet, abends.../ regelmifBig,
unregelmafig...), so dass wir selbstverstindlich versuchen, Ihren Bedtirfnissen

gerecht zu werden.

Die Betreuungskosten iibernimmt in der Regel die Pflegekasse. Auf Ihren Wunsch unterstiitzen
wir Sie bei der Antragstellung.

Tagescafe (Betreuungsgruppe)

Seit Oktober 2009 gibt es in der Bodenstedtstrale 11 - Peine das Tagescafé ,,HilDe®. An
jedem Donnerstag von 09.30 bis 12.30 Uhr werden die Betroffenen bei uns fachlich liebevoll
betreut. Ein weiterer Termin ist geplant.

Ein Fahrdienst ist selbstverstindlich eingerichtet.

Die Betreuungskosten werden teilweise von der Pflegekasse ibernommen. Bei der Antragstellung
unterstiitzen wir Sie gern.

Ihre Ansprechpartnerinnen
beim Parititischen Peine
fiir alle Fragen rund um Demenz:

Gabriele Daniel
Bodenstedtstralie 11
31224 Peine

Tel.:0 51 71 9 40 95 62

gabriele.daniel@paritactischer.de
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1 -
== DER PARITATISCHE Kontakt- und Informationsstelle fiir
PEINE
Selbsthilfe (KISS)

Bodenstedtstrafle 11 31224 Peine
Tel. (0 5171) 9 40 95 60

CE S\ANDHE‘T Fax (0 5171) 9 40 95 63
selbsthilfe-peine@paritaetischer.de

g ,SOZ-"ALES Offnungszeiten:

Mo., Mi. + Do 9.00 —12.00 Uhr

0
0
ﬁ « Mi auch 14.00 —16.00 Uhr

Die KISS ist eine zentrale Anlaufstelle fiir alle Fragen zum Thema ,,Selbsthilfe*.

In Peine sind derzeit ca. 60 Gruppen und Initiativen im Selbsthilfebereich aktiv. Bundesweit
engagieren sich rund 70.000 — 100.000 Selbsthilfegruppen mit rund 3,5 Millionen Mitwirkenden.
Sie bilden ein Netz gegenseitiger Hilfe und unterstiitzen sich bei gesundheitlichen und sozialen
Schwierigkeiten.

Unser Angebot an alle Interessierten:

e Information und Aufklirung tiber Selbsthilfe

e Beratung und Vermittlung von Interessierten (lokal, regional und bundesweit)

e Pidagogische, organisatorische und finanzielle Bratung von Selbsthilfegruppen, -
initiativen und —organisationen

¢ Griindungsberatung

e Vernetzung und Koordination der Peiner Selbsthilfegruppen

e Informationsmaterialien, Arbeitshilfen und Riume

o  Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit
AuBlerdem bieten wir folgende weiterfiihrende Hilfen an:

e Allgemeine Sozialberatung

e Gemeinsames Frithstiick (jeden 1. Montag im Monat von 10.00 — 12.00 Uhr)

Wie kénnen Selbsthilfegruppen unterstiitzen?

In Selbsthilfegruppen treffen Sie Menschen, die eine dhnliche Lebenssituation haben. Es gibt
Gruppen fiir Betroffene und Angehérige (als Eltern, Kinder, Lebens-/Ehepartner, GroBeltern
usw.). In Gesprichen und bei gemeinsamen Aktivititen werden Erfahrungen sowie
Informationen ausgetauscht. Es kénnen Kontakte gekniipft und gemeinsame Interessen vertreten
werden. Dabei ist Selbsthilfe in der Regel ein kostenfreies und freiwilliges Angebot. Dies schafft
einen besonderen Raum von Verstindnis, Akzeptanz und gegenseitiger Hilfe.

Eine aktuelle Ubersicht finden Sie unter www.selbsthilfe-peine.de
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Gesundheitsberatung

Die Gesundheitsberatung ist eine Anlaufstelle fiir alle Menschen im Landkreis Peine, sie

vermittelt einen leichten Zugang zu Informationen und Beratung in Gesundheitsfragen.
Unser Angebot:
- Wir beraten niederschwellig, unabhingig, vertraulich und kostenfrei.

- Wir unterstiitzen von einer Krankheit betroffene Menschen, ihre eigenen Potenziale
wieder zu erkennen und zu stirken.

- Wir helfen Hemmschwellen abzubauen, damit Menschen der Zugang zum
Gesundheitssystem, zu Behorden und anderen Beratungsstellen erleichtert wird.

- Wir bieten Priventions— und Aufklirungsarbeit.
- Wir arbeiten in Projekten (beispielsweise zur Gesundheitsférderung).

In der Beratung wird gemeinsam die aktuelle Situation betrachtet und anschlieBend geschaut, wie
die Unterstitzung, Vermittlung und Begleitung aussehen kann.

Die Beratung ist sowohl telefonisch, als auch persénlich moglich.

Menschen, die nicht in der Lage sind die Beratungsstelle selbst aufzusuchen (aufgrund von
Krankheit, beruflichen oder privaten Verpflichtungen), konnen einen Termin im hauslichen
Umfeld vereinbaren.

Der Parititische Peine (Gesundheitsberatung) = DER PARITATISCHE
Bodenstedtstrae 11, 31224 Peine -

Tel.: 051 71 9 40 95 61

E-Mail: berit.bahlo@paritactischer.de

Offene Sprechzeit: Mittwoch: 9-12 Uhr und 14-16 Uhr
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Sozialstationen und ambulante Pflegedienste

Die einzelnen Angebote der ambulanten Pflegedienste und Sozialstationen kénnen aus

Platzgriinden hier nicht aufgefithrt werden. Diese erfragen Sie bitte direkt bei den ambulanten

Pflegediensten und Sozialstationen.

Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:
Anbieter:
Anschrift:
Telefon:
E-Mail:

Ambulante Pflege Qualivita GmbH

31224 Peine, Celler Stral3e 54

051717907 41

ambulante-pflege(@qualivita.org

Ambulante Pflege Qualivita GmbH

31241 Ilsede, Eichstralle 5

05172949 2530
ambulante-pflege@qualivita.org

Ambulanter Krankenpflegedienst Marion Gemlin-Kéberl
38268 Lengede, Lafferder Stralle 1 a

053441231

info@pflegedienst-lengede.de

Ambulanter Pflegedienst Gustav und Helene
38159 Vechelde — Grof3 Gleidingen, Bahnhofstra3e 1a
05300319

gustav-helene@gmx.de

Ambulanter Pflegedienst Martina Mirtens
31224 Peine - Woltotf, Vechelder Stral3e 19
05171989700

info@pflege-maertens.de

Ambulanter Pflegedienst Peine UG

38268 Lengede, OT Woltwiesche, Grofie Stralle 27
053449580477

info@appmedic.de

Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Peine e. V.
31226 Peine, Wiesenstralie 15

051715989-0

info@asb-peine.de

Arbeiterwohlfahrt Sozialstation Hohenhameln
31249 Hohenhameln, Marktstral3e 4
0512895555

info@awo-hohenhameln.de

Arbeiterwohlfahrt Sozialstation Lengede

38208 Lengede, Lafferder Stralle 12

053 44 26 23 25

info@awo-lengede.de

Arbeiterwohlfahrt Sozialstation Peine

31224 Peine, Sedanstral3e 15

051715069755

info@awo-peine.de
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Anbietet:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbieter:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbietet:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbietet:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbieter:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbieter:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbietet:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbietet:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbieter:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbieter:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Anbietet:
Anschrift:

Telefon:
E-Mail:

Arbeiterwohlfahrt Sozialstation Vechelde
38159 Vechelde,
053028038 90

vechelde(@awo-bs.de

Arbeitsgemeinschaft Sozialstation Peine
31224 Peine, Winkel 31

051713777

info@sozialstation-peine.de

Christel Meyer Mobile Altenpflege
31228 Peine - Telgte, Margaretenstralie 36
051715877744
christel-meyer-altenpflege@t-online.de

Der Parititische Sozialstation Lahstedt/Lengede
38268 Lengede, Vallstedter Weg 1

0 53 44 80 33 38
pflege(@sozialstation-lengede.de
Deutsches Rotes Kreuz Sozialstation Peine
31224 Peine, Bleicherwiesen 11
051715077052
sozialstation@drkpeine.de
Diakoniestation Edemissen

31234 Edemissen, Zum Osterberge 5
051768614
kontakt@diakoniestation-edemissen.com
Graw und L6bel Ambulante Krankenpflege
31228 Peine, Peiner Stralle 54
0517179014 -0

info@graw-loebel.de

Hauskrankenpflege Gloger GmbH
31228 Peine - Vohrum, Herrenfeldstral3e 36
051718009 09

info@gloger-pflege.de
Hauskrankenpflege Gloger GmbH
31241 Ilsede, Ilseder Hutte 10
0517212930

info@gloger-pflege.de

Lagune Peine GmbH Pflegedienst
31224 Peine, Schwarzer Weg 7
0517150066000
info-pe@lagune-pflegedienst.de

PDH Pflegedienst Hohenhameln

31249 Hohenhameln, Marktstra3e 23 a
051289600 20

pdh-hohenhameln@t-online.de
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Anbieter: Pflegedienst Gorski

Anschrift: 38159 Vechelde, Hildesheimer Str. 82 (Dornbergcarree)
Telefon: 0530291700 70

E-Mail: Pflegedienst-Gorski@web.de

Anbieter: Pflegedienst Helfende Hand

Anschrift: 31228 Peine, Ina-Seidel-Weg 2

Telefon: 0517194098 37

E-Mail: info@helfendehand-peine.de

Anbieter: Pflegedienst Kohler

Anschrift: 31246 Ilsede, BierstraB3e 107

Telefon: 0517492116

E-Mail: info@pflegedienst-koehler.de

Anbieter: Seniorenheim Wendeburg GmbH Sozialer Pflegedienst
Anschrift: 38176 Wendeburg, Ehrenkamp 6

Telefon: 053039 11 00

E-Mail: info@seniorenheim-wendeburg.de
Ambulante psychiatrische Fachpflegedienste unterstiitzen Sie ebenfalls:

FIPS GmbH — ambulanter psychiatrischer Fachpflegedienst,
zusitzliche Betreuungsleistungen

Aktivieren—Beraten—Begleiten—Stabilisieren-Starken-Unterstlitzen

Wir betreuen seelisch erkrankte dltere Menschen z.B. mit einer Demenzerkrankung in threm
hiuslichen Umfeld

Weitere Informationen unter:
Fachpflegedienst FIPS
Hagenstral3e 12, 31224 Peine

Tel.: 051719059516
E-Mail: info(@fips-ev.de und im Netz: www.fips-ev.de

Ambulanten Psychiatrischen Pflege der AWO Niedersachsen MVZ ¢gGmbH, Zweigstelle Peine
Psychische und seelische Probleme nehmen in der Bevélkerung zu. Da die Bandbreite sehr grof3
und die Schwere der Leiden sehr unterschiedlich ist, eignet sich fiir manche Menschen die
ambulante psychiatrische Pflege. Sie bietet Ihnen Unterstiitzung in den eigenen vier Winden.
Das Konzept: Psychiatrisch qualifizierte Pflegefachkrifte kimmern sich in ihrem hauslichen
Umfeld um Sie. Vor- und Nachsorge stehen dabei gleichermal3en im Fokus. Zustandig daftr ist
in der Rege eine verantwortliche Bezugspflegekraft. Im Rahmen dieser Bezugspflege erleben Sie
einen verlisslichen Behandlungspartner in einer vertrauensvollen und kontinuierlichen
Beziehung.

Die Pflegefachkraft versucht, eine stationire Behandlung durch ein breites Spektrum an
Hilfsangeboten zu vermeiden oder begleitet Sie nach einem Klinikaufenthalt zurtick in den Alltag.
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Dazu gehért, mit IThnen zusammen Thre Behandlungsziele zu erreichen, Krisen zu bewaltigen und
ein Hilfenetzwerk aufzubauen, damit Sie gestirkt Ihre selbstindige Lebensgestaltung wieder
aufnehmen koénnen. Dabei steht Thre Bezugspflegekraft in stindigem Kontakt zu den
behandelnden Haus- und/oder Fachirzten. Eine Ubersicht tiber den Titigkeitskatalog der
ambulanten psychiatrischen Pflege erhalten Sie unter www.bapp.info/texte/tactigkeiten.pdf
AuBerhalb der Arbeitszeiten der Bezugspflegekraft ist das Krisenmanagement durch den
rotierenden Bereitschaftsdienst gesichert.

Ambulante psychiatrische Pflege wird von den Krankenkassen bezahlt.

Ambulante Psychiatrische Pflege der AWO, Peine
Ilseder Str. 36; 31224 Peine
Tel.: 08 00 2 96 02 77 oder 0151 11 19 88 49

Kentaurus
Immer mehr Menschen erkranken an ihrer Seele — der ambulante psychiatrische Pflegedienst
mochte helfen, den Wiedereinstieg in ein normales Alltagsleben zu finden.

Ihre Fragen beantworten gern:

Kentaurus

KantstraB3e 40, 31224 Peine

Tel.: 051 71 8 08 05 53; per Handy: 01 51 25 37 06 99 oder 0151 25 38 08 19
E-Mail: Kentaurusapp@t-online.de

DIAPP gGmbH — Ambulante Psychiatrische Pflege fur Vechelde und Umgebung

Wir alle kennen das ,,normale® Auf und Ab der Gefithle. Wir erleben unsere eigenen
Stimmungsschwankungen wihrend des Tages und kennen auch die jahreszeitlich bedingten
Unterschiede unseres Befindens. Doch was, wenn das Tief bleibt und man allmihlich dem Alltag
entgleitet? Hier hilft der ambulante psychiatrische Pflegedienst Betroffenen und Angehdrigen.

Sie erreichen uns telefonisch unter:
Tel.: 05 31 23 86 68 88 oder

per mail: diapp@diakoniestation38.de
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Peiner Frauenhaus e.V.

Peiner Frauenhaus e. V.

Postfach 1371

31203 Peine

Telefon: 05171.55557 Fax: 05171.590 318

e-mail: Peiner.Frauenhaus@t-online.de

Das Peiner Frauenhaus bietet Frauen und ihren Kindern, die von kérpetlicher und/oder

seelischer Gewalt betroffen oder bedroht sind:

VV VYV VY

>

Schutz und Unterkunft vor weiterer hauslicher Gewalt

Beratung in allen Fragen, die die neue Lebenssituation wihrend und

nach dem Frauenhausaufenthalt betreffen

Unterstiitzung, um die Gewalterfahrung zu verarbeiten

Hilfestellung bei Behérden- und Gerichtsterminen und bei der Wohnungssuche nach
dem Frauenhausaufenthalt

Unterstiitzung auf dem Weg zu einem gewaltfreien, partnerschaftlich organisierten Leben.

Kontakt:

Die erste Kontaktaufnahme erfolgt telefonisch.

Die Mitarbeiterinnen sind wihrend der Biirozeiten Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 16.00
Uhr und Freitag von 9.00 bis 13.00 Uhr zu erreichen.

Aufnahme:

Auch aullerhalb dieser Biirozeiten erfolgt eine Aufnahme im Frauenhaus zu jeder Tages- und

Nachtzeit und am Wochenende uber den Bereitschaftsdienst.

Peiner Frauenhaus 05171. 55 55 7
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BISS Beratung und Intervention bei hiuslicher Gewalt

Beratungsstelle des Peiner Frauenhauses

Beratung bei hiuslicher Gewalt...

wer schligt muss gehen !

Wenn es zu einer gewalttitigen Auseinandersetzung in Threr Partnerschaft gekommen ist, oder
wenn Sie von einem Expartner bedroht oder belastigt werden, gibt es Méglichkeiten der Hilfe
und Unterstitzung.

Die Gewaltberatungsstelle ,,BISS* kann und méchte Thnen Ansprechpartnerin

in dieser schwierigen Situation sein.
In der Beratungsstelle ,,BISS* kénnen Sie
> sich uber die rechtlichen Méglichkeiten informieren, die Thnen das Gewaltschutzgesetz

bietet

> sich uber ihre Gewalterfahrungen aussprechen

A\

Unterstiitzung bei der Planung IThrer Sicherheit erhalten

> erfahren, welche anderen Beratungseinrichtungen Thnen zusitzliche Unterstiitzung bieten
kénnen

» gemeinsam mit einer Sozialarbeiterin iiberlegen, welche nichsten Schritte in Ihrer
Situation das Beste sind und diese einleiten

» die Moglichkeit eines Frauenhausaufenthaltes besprechen

» Beratung erhalten, wenn Sie von einem Expartner verfolgt oder belistigt werden
(Stalking)

Selbstverstandlich sind wir zur Verschwiegenheit verpflichtet und es entstehen Ihnen keinerlei
Kosten.
Sie kénnen sich zunichst telefonisch an die BISS- Beratungsstelle wenden.

Wer schlagt
muss gehen!

Schutz fiir Opfer hauslicher Gewalt

BISS Peine

Wallstr. 31, 31224 Peine,
Tel. 05171.58 88 91

Fax 05171.58 82 90

e-mail : biss.peine(@ t-online.de



80

PEINER

eine sozial —Okumenische Initiative

)

Die Peiner Tafel ist eine Lebensmittelhilfe fiir bediirftigePersonen.

Die Peiner Tafel sammelt Lebensmittel ein, deren Mindesthaltbarkeitsdatum knapp erreicht,
jedoch nicht tiberschritten ist und Artikel, deren Verpackung beschadigt oder falsch
ausgezeichnet wurden. Es handelt sich um Lebensmittel, die problemlos verwendbar sind, aber
sonst auf dem Mill landen.

PEINER TAFEL
Braunschweiger Strafle 56
31226 PEINE

Ausgabezeiten:

Dienstag Gruppe 1 11.30 Gruppe2 12.30 Uhr Gruppe3 13.30 Uhr
Donnerstag Gruppe1 11.30 Gruppe2 12.30 Uhr Gruppe3 13.30 Uhr
Samstag Gruppe 1 10.30 Gruppe2 11.30 Uhr Gruppe3 12.30 Uhr

Ansprechpartner und

Leitungsteam: online:
email:PeinerTafel@Kirche- Peine.de

Ursula Bantelmann

Helmut Zimmermann web: www.tafelpeine.de

TEL.: 05171/ 290 98 24
FAX: 05171/ 507 92 57

Was wollen wir:

Wir wollen bediirftige Menschen in Peine mit Lebensmittel
kurzfristig versorgen.

Wir sind fiir diese Menschen Ansprechpartner fir Alltagsprobleme.

YV VY

Wir informieren tber soziale Beratungsmoglichkeiten und héren den Besuchern auch
gern einmal zu.

Unsere Kooperationspartner:

Jim
A £ %
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Trager: Landkreis Peine

) (Jugendamt, Fachdienst Arbeit)

0o aktiv center Durchfihrung: BBg Ausbildungsdienstleistungen
Landkreis Peine mbH

EURCPAIEHE UNIY
SR ewcpllce s

O geférdert durch das Land Niedersachsen durch Mittel des
HEckrsactioe Europiischen Sozialfonds.

Pro Aktiv Center
Beratungsbiiro und Geschiftsstelle

Das Kompetenz- und Beratungszentrum fiir Jugendliche im Landkreis Peine fiir ihre
Befindlichkeiten und Probleme von

A wie ausbildungslos, arbeitslos
bis
Z wie Zukunft

Wir bieten:

« sozialpadagogische Betreuung und Begleitung

 assistierte Bewerbungen ( Coaching )

» FEignungsfeststellung (Zertifizierte Testverfahren - GEVA, hamet2)
e ctc.

Natiirlich kénnen sich auch alle ratsuchenden Eltern an uns wenden.
Adresse: Kleine Schitzenstt. 4 - 31224 Peine

Telefon: 0 51 71 8 06 00
email: jub@bbg-peine.de

Internet: www.bbg-peine.de unter 'Unsere Projekte’

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:
8:00 — 16:30 Uhr
Freitag:

8:00 — 12:00 Uhr

ur@ak[imnm
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Triger: Landkreis Peine

(Jugendamt, Fachdienst Arbeit)
Durchfihrung:BBg Berufsbildungs- und Beschiftigungsgesellschaft
..-..,@ % - Landkreis Peine mbH

ﬁ e gefordert durch das LLand Niedersachsen durch Mittel des
s Europiischen Sozialfonds.

Fit fiir die Zukunft
—>_aus der Beratung aktiv handeln

In unseren Projekt- und Beratungsriumen in der

Kleinen Schiitzenstr. 4 in Peine

bieten wir allen Jugendlichen (und natiirlich auch deren Eltern) die Méglichkeit,
individuell, aktiv und selbststindig mit unserer Unterstiitzung und Beratung

e ihre Stirken zu finden

e im Zusammensein mit anderen Jugendlichen Ideen zu finden
e Workshops zu gestalten

e ihre Personlichkeit zu trainieren

e Schwichen und Hemmnisse zu erkennen und abzubauen

Unter anderem bieten wir z.B. Beratungen an zu:

e Konflikttraining
e Umgang mit Geld (priventive Schuldnerberatung)
e Berufsfindung / -orientierung, Bewerbungen

e Dialoge mit Handwerk, Industrie und Wirtschaft
Adresse: Kleine Schiitzenstr. 4 - 31224 Peine

Telefon: 0 51 71 8 06 00
email: jub@bbg-peine.de

Internet: www.bbg-peine.de unter 'Unsere Projekte’

ur@aktiutemel
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Q': %Q
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L)

XJ
Unterstiitzung fiir junge Menschen in der Gemeinde ILSEDE
Wobei helfen wir?
e schulische / berufliche Perspektiven ISI%EEEEDN
e Arger in der Schule oder zu Hause IM QUARTIER

e Personliche Probleme

e Umgang mit Behorden

Wem helfen wir?

e Jungen Menschen im Alter von 12 — 26 Jahren aus der Gemeinde Ilsede

e Natiirlich konnen / sollen sich auch alle ratsuchenden Eltern an uns wenden

Wie helfen wir?

e Beratung zu personlichen und beruflichen Plinen
e FHignungstest, Stirkencheck

e Begleitung zu Beh6rden

e Vermittlung von Hilfen

e Sozialpidagogische Beratung und Begleitung

Grundsitze unserer Arbeit

o freiwillig
e vertraulich
e individuell

e losungsorientiert ............. und naturlich kostenfrei

Hier sind wir zu finden

JUGEND STARKEN im Quattier / KOMED-Gebiude
Ilseder Hiitte 4 - 31241 Ilsede

Telefon : 0 51 72 94 92 58 10

Fax: 05172 9492588

E-Mail : jugend-staetken@bbg-peine.de

Termine nach tel. Vereinbarung und OFFENE SPRECHZEITEN
Mo., Mi. & Fr.: 9:00 — 12:00 Uhr
Di. & Do.: 14:00 — 17:00 Uhr

* : F‘ ili ..;.:;..... F :ur L;mwe.lt. Nal.:urschut: \ E s F - Zusammen.
ur Familie, Sefeoren, Frauen " ’
und Jugend Bau und Reaktorsicherheit P Zukunft.

Europiischer Sozialfonds Europdische
far Deutschland Union Gestalten.

Das Vorhaben wird im Rahmen des Programms ,JUGEND STARKEN im Quartier" durch das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend sowie das
Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit und den Europaischen Sozialfonds gefordert.

Durchfihrung durch die BBg — Berufsbildungs- und Beschaftigungsgesellschaft.
Koordination durch den Landkreis Peine — Jugendamt Herr Anton
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Bahnhofstr. 25, 31224 Peine
Telefon: 0 51 711 80 65
Fax: 0 51 71-1 80 67

pra -f a m'l l.'l a E-Mail: peine@profamilia.de

Beratungsstelle Peine Offnungszeiten:

Montag : 15.00 — 18.00 Uhtr
Dienstag - Donnerstag: 9.00 —12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Das Beratungsangebot fiir Einzelne, Paare und Gruppen

Schwangerschaft und Geburt

>

Y VY

VV VYV VY

Beratung vor, wihrend und nach der Geburt

Sozialrechtliche Beratung (Kindergeld, Elterngeld, ALGII, Elternzeit etc.)
vermitteln die Zusammenarbeit mit Familienhebammen, Sozialpad. Familienhilfe
u.i.

Beratung und Antragsstellung bei der Stiftung ,,Mutter und Kind*
Schwangerschaftskonfliktberatung nach §§218/219 StGB

Beratung und Begleitung nach einem Schwangerschaftsabbruch

Beratung und Begleitung nach Fehl- oder Totgeburt

Beratung zur vertraulichen Geburt

Familienplanung und Gesundheit

>
>
>

Familienplanung
Methoden und Beratung der Schwangerschaftsverhiitung, sowie ,,Pille danach*
Sterilisation, sexuell tbertragbare Krankheiten, Wechseljahre, Kinderwunsch

Einzel-, Paar- und Sexualberatung

>

YV V VYV

Beratung bei individuellen psychischen Problemen
Beratung bei Schwierigkeiten in der Partnerschaft
Beziehungsprobleme und Konflikte bzw. Krisen
Beratung bei Trennung /Trennungsbegleitung

Sexuelle Probleme (Lustlosigkeit, Erektionsstorungen, Vaginismus)

Sexualpidagogik

>
>
>

Geschlechtsspezifische Gruppenarbeit mit Schulklassen
Fortbildung fiur Multiplikator*innen (Erzieher*innen, Lehrer*innen, Tagesmiitter)
Elternabende in Schulen und Kita's zum Thema Sexualitat

Ansprechpartner*innen: Karin Meinecke, Dipl.-Sozialpidagogin

Peggy Bellmann, Sozialpadagogin, BA
Yvonne Beate Wollny, Erstkontakt, Organisation
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Gefordert durch:

‘ Ser‘IiOI’en““ und 1 Niedersachsisches Ministerium
PflegeStitzpunkt d fir Soziales, Gesundheit
D)

Niedersachsen und Gleichstellung

Senioren- und Pflegestltzpunkt Niedersachsen im Landkreis Peine
Biiro: Winkel 31, 31224 Peine

Unsere Offnungszeiten:

8.30 — 16.00 Uhr
Gemeindesprechzeiten
8.30 — 12.00 Uhr
8.30 — 18.00 Uhr
8.30 — 12.00 Uhr

Im Senioren- und Pflegestiitzpunkt erhalten Sie Informationen zu

YV V VY

Hilfs- und Dienstleistungen im Landkreis Peine (Ubersicht)
Alltagsbegleitung (DUO-Programm)
Wohnraumberatung

Freiwilliges Jahr fir Seniorinnen und Senioren (Vermittlung in soziale, 6kologische und

kulturelle Projekte)

A\

Beratung zur Lebens- und Alltagsbewiltigung (allgemeine Beratung sowie Vortrige zur

Alltagsbewiltigung)

» Entwicklung von generationsiibergreifenden Projekten

Pflegestiitzpunkt

Durch einen Unfall, eine schwere Krankheit, eine Behinderung oder einfach durch das

Alterwerden: Jeder von uns kann plotzlich auf Hilfe angewiesen sein.

Der Pflegestitzpunkt in Peine ist die erste Anlaufstelle fir alle Fragen rund um das Thema Pflege

und Behinderung fiir jingere und iltere Menschen. Unser Angebot richtet sich an Betroffene und

thre Angehorigen sowie an alle interessierten Personen. Wir bieten Thnen eine neutrale,

unabhingige und kostenfreie Beratung zu folgenden Themen:

o Beratung

YV V VY

zu Leistungen der Pflegeversicherung

Moéglichkeiten der ambulanten, teilstationdren und stationiren Versorgung
Wohnformen im Alter

Leistungen des Sozialhilfetrigers.

. Unterstiitzung

YV V VYV

° Information

bei der Ermittlung des individuellen Hilfe- und Pflegebedarfs
bei der Antragstellung im Rahmen der Pflegebediirftigkeit

in der Rolle als pflegender Angehériger

Gesprichskreis fur pflegende Angehorige und Zugehorige
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» uber wohnortnahe Versorgungs- und Betreuungsangebote
» Vortrige zu Fragestellungen rund um das Thema Pflege,
Pflegebedurftigkeit und/oder Behinderung.

Sie erreichen:

Frau Galuszka-Stolz, Pflegefachkraft, Pflegeberaterin

Tel.: 05171 4019100

Frau Kaiser, Pflegewissenschaftlerin B. Sc., Pflegefachkraft, Pflegeberaterin
Tel.: 051714019100

Frau Kiessling, Dipl. Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin

Tel.: 05171 40191 04

Nachbarschaftshilfen

Im Landkreis Peine gibt es verschiedene Nachbarschaftshilfen
Fragen dazu beantwortet

Anke Bode, Altenhilfeplanung FD 32

Winkel 31

31224 Peine

Tel: 051714019106
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Sozialtherapeutische Wohngruppe

Ernst-Barlach-Str. 1
/fgem einsam 31228 Peine

Kontakt:
Leben 4 Tel: 05171 / 905810

lernen Fax: 05171 / 905822

\\‘

Email: wohngruppe.stederdorf@t-online.de

Die ,,Wohngruppe Stederdorf ist eine ambulante Einrichtung fiir psychisch kranke
erwachsene Menschen.

Das Angebot richtet sich an Personen, die aufgrund ihrer seelischen Behinderung nicht in der
Lage sind, ein eigenstindiges Leben zu fihren (§§ 53,54 Abs. 1 SGB XII). Die Wohngruppe
nimmt Menschen mit jeder psychiatrischen Diagnose auf, insbesondere auch Klienten mit einer
sog. ,,Doppeldiagnose® ( z.B. Psychose-Sucht ).

Fur jeden/jede Bewohner/in wird ein individueller Hilfeplan erstellt, aus dem sich die
erforderlichen Ma3nahmen ergeben. Die Betreuung, Begleitung und Unterstiitzung
beschreibt sowohl Hilfen im lebenspraktischen Bereich als auch gezielte Malnahmen
zur Weiterentwicklung, z.B. Akzeptanz der Erkrankung, Krisenintervention, Haushaltsfihrung,
Umgang mit Geld, Sicherstellung der Medikamenteneinnahme, Besuch einer Tagesstitte oder
Werkstatt, Férderung des Selbstbewusstseins u.v.m.

Ziel der Mallnahme ist die Verselbstindigung, d.h. ein eigenstindiges Leben fithren zu
kénnen. Eine Heimunterbringung soll so lange wie moglich verhindert werden.

Viele Bewohner/innen haben vor der Aufnahme in der WG isoliert bzw. vereinsamt gelebt; in
der Einrichtung koénnen sie in einer familidren und vertrauensvollen Atmosphire sich 6ffnen und
Sicherheit erfahren.

Unterstiitzend tragen im Haus lebende Tiere dazu bei, das die psychisch belasteten
Menschen sich wohl fithlen und Verantwortungsbewusstsein erfahren. Die bedingungslose
Liebe, die von Tieren ausgeht, stellt eine kérperliche und seelische Briicke zu sich selbst und zu
anderen Menschen dar und setzt deutliche Impulse zur sozialen

Wiedereingliederung.

Zur Einrichtung:

Die Wohngruppe befindet sich in einer ruhigen und zentralen Lage mit einer sehr guten
Infrastruktur (z.B. Einkaufsmoglichkeiten jeder Art, Arzteversorgung, Apotheke,
Verkehrsverbindungen usw.). Es werden ausschlieflich geraumige Einzelzimmer angeboten,
jedes Zimmer hat einen TV-Anschluss. Wiinschenswert ist eigenes Mobiliar, anderenfalls bietet
die Einrichtung eine Grundmdoblierung an.
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In den Gemeinschaftsriumen sowie auf der Terrasse und im Garten findet Begegnung und
Austausch statt. Diverse regelmillige Gruppenangebote im Haus ( z.B. Kochen, Backen,
Gartengestaltung u. —Pflege, kleine Feiern, handwerkliche Beschiftigung ) als auch
AuBenaktivititen (z.B. Ausfliige, Besuch von kulturellen Veranstaltungen ) fordern das
Gemeinschaftsgefithl und tragen zum Erwerb von sozialen Kompetenzen bei. Dartiber hinaus
finden Einzelgespriache und —begleitung statt.

Die medizinische Versorgung wird durch regelmaf3ige drztliche und zahnirztliche Besuche
tberwacht.

Betreutes Einzelwohnen:

Eine ambulante Betreuung innerhalb der eigenen Wohnung oder in Wohngemeinschaften, die
ebenfalls gezielte Hilfen zur Bewiltigung des Alltags beinhaltet, ist ebenso méglich wie eine
Nachbetreuung nach Auszug der Bewohner.

Personelle Ausstattung:

Die individuelle Betreuung und Begleitung wird durch geschulte und erfahrene Mitarbeiter/innen
qualitativ und fachlich gesichert. RegelmiBlige Fortbildungen sind selbstverstindlich.

Derzeit sind eine Dipl.-Padagogin, eine exam. Altenpflegerin, ein Ergotherapeut sowie eine exam.
Krankenschwester in der Einrichtung titig. Ein weiterer Mitarbeiter ist fiir den Bereich
Haustechnik zustindig.

Zusammenarbeit/Kontaktpflege:

Die Einrichtung nimmt an diversen Arbeitskreisen teil, tauscht sich mit anderen Institutionen
aus, z.B. Sozialpsychiatrischer Verbund, Arbeitskreis Sozialhilfe, Arbeitsgemeinschaft Sucht,
Sozialdienste der Landeskrankenhiduser, Tagesklinik und pflegt regelmiflige Kontakte zu
gesetzlichen Betreuern/rinnen, Angehérigen und Freunden/innen.

Fir weitere Informationen iiber die Einrichtung stehen wir Ihnen gerne nach
vorheriger Terminabsprache zur Verfiigung.

Ansprechpartnerinnen:

Dortle Hillrichs, Dipl.-Padagogin

Ute Moritz, exam. Altenpflegerin

Frank Grabow, Ergotherapeut

Ilona Weinkauf, exam. Krankenschwester



Senator-Voges-Stral3e 3, 31224 Peine
Telefon: 05171 7 40 37
partne’ Telefax: 0 51 71 7 40 39

S VD in ;:i;uélzﬂ Email: info@sovd-pe.de

0 Sprechzeiten:

) Montag, Dienstag, Donnerstag
Sozialverband von 9.00 - 12.00 Uhr
Deutschland sowie Mittwoch

von 14.00 — 16.00 Uhr

Kreisverband Peine

Der Sozialverband Deutschland e. V.

ist die dlteste sozialpolitische Organisation in Deutschland, gegriindet 1917
hat eigene Rechtsanwilte fiir den sozialpolitischen Bereich
nimmt als Mitglied jeden auf, der seine Ziele unterstiitzt

vertritt die sozialpolitischen Interessen der in ihm zusammengeschlossenen Personengruppen

YV V VY

berit und hilft in allen Fragen der Rentenversicherung, des Schwerbehindertenrechts, der
Kriegsopferversorgung, der gesetzlichen Unfallversicherung, der Sozialhilfe usw.
gewihrt Rechtsschutz bei der Durchsetzung von Sozialleistungsanspriichen

tordert die Rehabilitation der Behinderten auch durch eigene Einrichtungen

informiert durch eigene Zeitung

bietet den Mitgliedern der Ortsverbidnde gesellige und kulturelle Veranstaltungen und Reisen

YV VYV VY

bietet interessante Jugendarbeit in den INTEG-Gruppen

Sich in Gesetzen zurechtfinden ist oft schwer.
Durch Unwissenheit werden viele zustehende Leistungen nicht in Anspruch genommen.
Natiirlich werden diese Leistungen nur auf Antrag gewihrt. Es lohnt sich also Mitglied im

Sozialverband Deutschland e. V. zu sein. Mit Threr Mitgliedschaft stirken Sie die Kampfkraft
dieser Organisation.
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Buirgerbiiro der Stadt Peine

Kantstr. 5

31224 Peine

Tel.: 05171/49-583

Fax: 05171/49378

Email: buergerbuero@stadt-peine.de

STADT

Sprechzeiten:

Mo, Di, Do: 8.00 — 16.00 Uhr
Mi: 8.00 — 18.00 Uhr
Fr: 8.00 — 12.00 Uhr

jeden 1. Samstag im Monat: 10.00 — 13.00 Uhr

Folgende Leistungen kénnen Biirger/innen der Stadt Peine einschlieSlich der zugehérigen
Ortschaften im Biirgerbiiro bei den zustindigen Teams beantragen. Fur die gleichen Leistungen
fur Burger/innen des Landkreises sind der Landkreis Peine bzw. die
Gemeinden zustindig.
Wohngeld (Team B)
Wohngeld koénnen als Unterstiitzung des Staates Biirger/innen aufgrund ihres geringen
Einkommens als Zuschuss zur Miete oder zu den Kosten selbst genutzten Wohneigentums
erhalten, um eine angemessene Wohnung (Unterkunft) finanzieren zu kénnen.
Dieses gibt es fiir Mieter/innen (""Mietzuschuss") und Eigentiimer/innen eines
Eigenheimes oder einer Eigentumswohnung (''Lastenzuschuss') und wird nur auf Antrag
gewihrt, und zwar ab dem 1. des Monats der Antragstellung. Nicht antragsberechtigt sind
alleinstehende Erstauszubildende sowie freiwillige Wehrdienstleistende.
Die Hohe des Wohngeldes hingt ab von der:

> Anzahl der Familienmitglieder, die zum Haushalt rechnen

> Hohe des Gesamteinkommens

> Hohe der zu berticksichtigenden Miete bzw. Belastung (iiber angemessenen Wohnraum

hinausgehende Kosten werden nicht beriicksichtigt)

e Empfinger und Empfingerrinnen von

> Arbeitslosengeld II und Sozialgeld nach dem Zweiten Sozialgesetzbuch

> Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherung im Alter und bei
Erwerbsminderung nach dem Zwolften Sozialgesetzbuch

> Erginzende Hilfe zum Lebensunterhalt oder andere Hilfen, die den Lebensunterhalt

umfassen, nach dem Bundesversorgungsgesetz

> Leistungen in besonderen Fillen und Grundleistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz

> Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe nach dem Achten Sozialgesetzbuch, wenn
alle im Haushalt gehorenden Personen zu den Empfingern dieser Leistung
Gehoren sind beim Wohngeld ausgeschlossen, wenn bei der Berechnung dieser
Leistungen Kosten der Unterkunft berticksichtigt worden sind.

= Fir Birgerrinnen und Biirger des Landkreises ist die Wohngeldstelle des Landkreises
Peine zustindig, Tel.: 05171/401-2013,-2014,-2015.
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Wohnberechtigungsscheine (Team B)
Der Bezug einer 6ffentlich geférderten Wohnung (Sozialwohnung) ist grundsitzlich nur
mit einem Wohnberechtigungsschein (auch B-Schein genannt) méglich. Den jeweils ein Jahr
giiltigen Wohnberechtigungsschein erteilt die fiir das Wohnungswesen zustindige Stelle. Ortlich
zustindig fir die Ausstellung eines Wohnberechtigungsscheines ist die Gemeinde, in die der
Antragsteller ziehen will. Das anrechenbare Jahreseinkommen des Antragstellers darf eine
bestimmte Grenze nicht iiberschreiten. Es liegt durch Abzug von Einkommenssteuer,
Sozialbetrigen und Freibetrigen fir Kinder, Schwerbehinderte und junge Ehepaare in der Regel
unter dem tatsichlichen Einkommen. Die genaue Berechnung des anrechenbaren Einkommens
nimmt die Stelle vor, die Giber den Antrag auf einen Wohnberechtigungsschein entscheidet.
= Fir Biirgerrinnen und Biirger des Landkreises ist der Landkreis Peine zustindig,

Tel.: 051 71 4 01 8 207 (Frau Funke; Email: s.funke@landkreis-peine.de)
Schwerbehindertenparkausweise (Team A)
Schwerbehinderte Menschen, die im Besitz eines Schwerbehindertenausweises des
Versorgungsamtes sind, in dem auf der Riickseite die Merkmale "aG" oder "BI"
eingetragen sind, oder die unter Phokomelie oder Amelie oder an vergleichbaren
Funktionseinschrinkungen leiden, erhalten auf Antrag einen Schwerbehindertenparkausweis, der
sie berechtigt, die ausgewiesenen Schwerbehindertenparkplitze zu nutzen, im eingeschrinkten
Halteverbot und in Anwohnerparkbereichen, sowie in gebiithrenpflichtigen Parkzonen
gebihrenfrei zu parken. Daneben gibt es Sonderregelungen fiir die Benutzung der
Ful3gingerzone.
Wichtig: Die Parksonderrechte konnen nur mit dem Schwerbehindertenparkausweis in
Anspruch genommen werden. Der Schwerbehindertenausweis selbst berechtigt dazu nicht.
Notwendige Unterlagen:
Schwerbehindertenausweis mit den unter VI genannten Eintragungen, Feststellungsbescheid des
Versorgungsamtes, Lichtbild
Die Ausstellung des Schwerbehindertenparkausweises ist gebiithrenfrei.

Unterbringung von Obdachlosen (Ansprechpartner in der Auflenstelle Lehmkuhlenweg 27A)
Personen ohne oder ohne ausreichende Unterkunft finden Hilfe in der Aul3enstelle der Stadt

Peine im Lehmkuhlenweg 27A in 31224 Peine. Dort findet auch die temporire Unterbringung
von unterkunftslosen Personen statt.

Ansprechpartner der Stadt Peine vor Ort sind:

Herr Schmidt 051717 91 21 45 und
Herr Streich 0 51 71 7 90 55 00

) Sprechzeiten:
Ansprechpartner/in: Mo-Fr 8.30-12.00 Uhr
fEiame_fl.Baduf Mi 14.00-17.00 Uhr

matt . Telefon: 05171/49-485
rainer.badur@stadt-peine.de Fax: 05171/49-339
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Ambulante Maflnahmen
Kleine Schiitzenstralle 4 - 31224 Peine
Tel.: 05171/29 48 101 - FAX: 05171/29 48 103
E-Mail: a.pastewsky@labora.de - Thre Ansprechpartnerin: Frau Anastasia Pastewsky

Die Labora gGmbH richtet sich mit ithren Mallnahmen an benachteiligte Menschen unserer
Gesellschaft. Der Betriebsteil Ambulante Ma3nahmen bietet

»  Ambulante MaBnahmen nach dem Jugendgerichtsgesetz

» den Peiner Familienrat (PFR)

» die Titerberatungsstelle Hausliche Gewalt (THG) an.

Ambulante Maflnahmen nach dem JGG:

Die Ambulanten MaB3nahmen der Labora gGmbH bieten Angebote speziell fir Jugendliche und
Heranwachsende (14 — 21 Jahre) an, die straffillig geworden sind. Dariiber hinaus sollen
Jugendliche und Heranwachsende stabilisiert und zu eigenverantwortlichem Handeln befihigt

werden.
Soziale Trainingskurse

Die Sozialen Trainingskurse bestehen bei der Labora gGmbH seit 1993. Die Teilnahme erfolgt
auf Weisung der zustindigen Jugendrichterln mit anschlieBender Zuweisung durch die
Jugendhilfe im Strafverfahren oder eigeninitiativ durch die Probanden selbst, im Rahmen einer
freiwilligen Teilnahme (nach Absprache mit der JuHiS). Sie lduft parallel zu richterlich verhingten
gemeinniitzigen Arbeitsauflagen, Arresten, Geldauflagen, oder wird als Auflage einer zur
Bewihrung ausgesetzten Jugendstrafe aufgegeben.

Zu den Zielen der Sozialen Trainingskurse gehoren der Aufbau und die Entwicklung tragfahiger
Beziehungen zwischen dem/der Betreuerln und dem jungen Menschen, die Entwicklung eines
realistischen  Selbstbildes, die Motivierung zur Erfullung gerichtlicher Auflagen, die
Auseinandersetzung mit Menschen und Situationen, die Vermittlung von Erfolgserlebnissen und
Bestatigung von Leistungen, z. B. im Rahmen freizeitpidagogischer Aktivititen, Unterstiitzung
bei der Bewiltigung von Konflikten, eine regelmiBige Uberpriiffung und Erérterung von
Entwicklungsfort-  bzw.  Rickschritten, die Foérderung von  Toleranz, Respekt,
Eigenverantwortlichkeit und Verantwortungstiibernahme in sozialen Beziechungen sowie die
Gesundheitsférderung, wie z. B. den Aufbau von Therapiemotivation bei Suchtgefihrdeten und
Abhingigen.

Titer-Opfer-Ausgleich / Ausgleichsverfahren

Seit 2003 bietet die Labora gGmbH den ,,Titer-Opfer-Ausgleich / Ausgleichverfahren® als
sozialpiadagogische Betreuung junger Straffilliger in Konfliktsituationen gemal3 § 10 Abs. 1 Nr. 7
und § 45 Abs. 2 Satz 2 Jugendgerichtsgesetz (JGG) an.
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Zum Verfahren gehoren die Auseinandersetzung mit dem eigenen Tun sowie ein Ernstnehmen
der Opferbelange. Uber die konkrete Schadenswiedergutmachung und Konfliktschlichtung
hinaus (wie z. B. Schmerzensgeld oder Schadensersatzzahlungen, freiwillige Erbringung von
Arbeitsstunden — auch teilverglitet — zur Schadensregulierung fiir das Opfer oder personliche
Entschuldigungen) sind weitere Ziele des Verfahrens u. a. die Opferbelange im Rahmen der
Strafverfolgung stirker zur Geltung zu bringen, Taterlnnen die von ihnen verletzte Norm zu
verdeutlichen, strafende Reaktionen entbehtlich zu machen bzw. abzumildern und den
Konfliktparteien zivilrechtliche Auseinandersetzungen um Schadensersatz oder Schmerzensgeld
zu ersparen bzw. hierbei ressourcenorientierte Hilfestellung zu leisten.

Anti-Aggressivitits-Training

Das Anti-Aggressivitats-Training wird seit 2005 von der Labora ¢gGmbH angeboten. Es ist ein
deliktspezifisches Gruppenangebot fiir Mehrfachgewalttiter.

Ziele der TrainingsmaBnahme, deren Teilnahme sich tber sechs Monate erstreckt, sind Abbau
der Gewaltbereitschaft, Aufbau von Opferempathie und Ubernahme der Verantwortung fiir die
Taten. Die Teilnehmer setzen sich mit der Straftat und ihrem Gewaltverhalten und den damit
verbundenen Gewaltauslosern sowie Rechtfertigungsstrategien auseinander. Sie reflektieren die
Rolle des Opfers und deren Folgen. Zudem tben sie alternative Konfliktlésungsstrategien ein,
um kritische Lebenssituationen zu bewiltigen.

Betreuungsweisungen

Die Betreuungsweisungen sind aus der Malnahme des Sozialen Trainingskurses heraus
entstanden und werden seit 2008 durchgefilhrt. Die intensive, sozialpadagogische
Einzelbetreuung soll gewihtleisten, dass auch junge Menschen erreicht werden, die bereits
mehrfach gravierende Straftaten begangen haben und/oder sozial erheblich benachteiligt sind.

Angebote der Jugendhilfe:

Peiner FamilienRat

Der Peiner Familienrat ist ein Angebot aus dem Zusammenschluss freier Triger der Jugendhilfe
im Landkreis Peine. Das Angebot férdert die Aktivierung familidgrer Ressourcen und nutzt und
stirkt die Problemlésungskultur der Familie. Die Familie erfihrt Anerkennung ihrer
Kompetenzen und Verantwortlichkeiten.

Inhalt und Ziel des Angebots ist es, Raum fiir eine Losungskultur und Losungsideen in der
Familie zu schaffen. Es werden Strategien und Handlungsansitze gefunden, die an die
Lebenswelt der Familien angepasst sind, wodurch auch eine hohe Akzeptanz der Verinderungen
in der Familie bzw. den beteiligten Lebensweltpartnern erreicht werden kann.
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Angebote fur Erwachsene:

Titerberatungsstelle Hiusliche Gewalt

Die Titerberatungsstelle Hausliche Gewalt wendet sich an erwachsene Minner ab 18 Jahre, die
gegeniiber ihrer/m (Ex-)Partnerln gewalttitic geworden sind. Das Angebot umfasst ein
sechsmonatiges Training mit wochentlichen Gruppensitzungen und begleitende Einzelberatung.

Ziele des Trainings sind das Erkennen, Benennen, Verstehen und Verindern von gewalttitigem
Verhalten. Damit  gewalttitige Minner alternative, gewaltfreie = Verhaltens- und
Kommunikationsstrategien im Rahmen von Partnerbeziehungen entwickeln und anwenden,
miussen sie lernen, Verantwortung fiir ihre Taten zu lbernehmen, eigene Grenzen und die
Grenzen anderer wahrzunehmen und zu respektieren, sich in andere hineinversetzen zu kénnen,
mitfihlen zu kénnen, eigene Kérperempfindungen und Gefithle wahrzunehmen und Konflikte
gewaltfrei zu 16sen.

”. ‘SOLVENT

SCHULDNER- &
INSOLVI

Stiftung SOLVEnt (Schuldnerberatung) SISt

Die Stiftung Solvent ist eine nach § 305 InsO anerkannte gemeinniitzige Stiftung. Wir bieten
kostenlose Schuldner- und Insolvenzberatung an und zeichnen uns besonders aus durch:

» Kompetente Beratung
»  Kurzfristige Termine (ca. 1 Woche)
» Freundliche Atmosphire

In einem vertraulichen Gesprich analysieren wir gemeinsam mit unseren Kunden ihre
individuelle Lebenssituation und helfen eine geeignete Lésung fiir jede (Schulden-)
Situation zu finden.

Wir wirden uns sehr dariiber freuen, wenn Sie uns Ihr Vertrauen schenken.

Stiftung SOLVEnt Offnungszeiten: Di. bis Fr. von 9:00 - 13:00 Uhr
Marktstr. 8, 31224 Peine Bitte Termin vereinbaren.
Tel.: 05171 7 90 37 39 Offene Sprechstunde: Mo von 9:00 - 13:00 Uhr
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Internet: www.verbraucherzentrale-

niedersachsen.de

Die Verbraucherzentrale Niedersachsen ist ein eingetragener Verein mit landesweit 20
Beratungsstellen.

Die Verbraucherzentrale erhilt begrenzt 6ffentliche Mittel. Unser Beratungsangebot ist
daher kostenpflichtig.

Telefonischen Rat gibt es am Verbrauchertelefon fiir 1,50 € pro Minute aus dem deutschen
Festnetz, Mobilfunk abweichend unter

09001 79 79-02 Reklamationen, Verbraucherrecht Mo-Do 10-16 Uhr
09001 79 79-03 Versicherungen Mo-Do 10-16 Uhr
09001 79 79-04 Banken, Baufinanzierung Mo-Do 10-16 Uhr
09001 79 79-05 Lebensmittel Mo 10-16 Uhr

09001 79 79-06 Telekommunikation Mo, Di, Do 10-16 Uhr
09001 79 79-07 Krankenversicherungen Mo 10-12 Uhr

09001 79 79-09 Energie und Bauen Mo, D1 10-16 Uhr

Terminvergabe zum Normaltarif unter:
Tel. 0511/ 9 11 96-0

Fax 0511/ 9 11 96-10

Mo —Do 9-17 Uhr und Fr 9-14 Uhr

Ratgeber-Bestell-Hotline zum Normaltarif unter:
Tel. 02 11/38 09-555 Mo-Fr 9-16 Uhr

Vetrbrauchetrecht

Wir informieren und unterstiitzen bei der Durchsetzung von Rechten gegeniiber Hindlern,
Handwerkern, Herstellern und Dienstleistungsunternehmen vor und nach einem
Vertragsabschluss.

Altersvorsorge

In einer individuellen Beratung entwickeln wir eine optimale Vorsorgestrategie, beispielsweise mit
dem Schwerpunkt Geldanlage oder Riester-Rente.

Versicherungen

Welche Versicherungen sind sinnvoll? Welchen Schutz bieten sie? Was dirfen sie kosten? Wie
kann man kiindigen? Das Spektrum reicht von Sachversicherungen bis zu Risikoversicherungen
(z. B. Berufsunfihigkeit).
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Baufinanzierung
Wir vermitteln Grundwissen zum Thema Baufinanzierung und besprechen auf den Einzelfall

zugeschnittene Losungsmoglichkeiten.

Krankenversicherung
Mit Hilfe computergestiitzter Auswertung beraten und informieren wir tiber die Auswahl der
richtigen Krankenversicherung.

Lebensmittel
Wir informieren zur gesundheitsférdernden Erndhrung, bei aktuellen Problemen im
Lebensmittelbereich sowie zum richtigen Umgang mit Lebensmitteln.

Bauen und Energie

In unserer umfassenden Bauberatung beraten wir zu baufachlichen Themen im Neu- und Altbau,
prifen baurechtliche Vertrige und fiihren Baubegehungen und -beratungen vor Ort durch.
Wissenswertes zu Stromsparen im Haushalt, Heizungsanlagen, Wirmedimmung, Nutzung
regenerativer Energien etc. bietet die Energieeinsparberatung.

Mit der Onlinethek erhalten Sie online Informationen und Fakten zu ausgewihlten Bereichen

unter www.verbraucherinfothek.de

Stand Februar 2010



97

WEISSER RING
Bundesgeschiftsstelle
Weberstr. 16

55130 Mainz

O WEIsSER RING [zt

Fax. 06131/8303-45

home: www.weisser-ring.de

Wir helfen Kriminalititsopfern.

email: info@weisser-ring.de

Bundesweites Opfer-Telefon:

116 006

Der WEISSE RING ist ein gemeinniitziger Verein zur Unterstiitzung von Kriminalitits-

opfern und zur Verhiitung von Straftaten.

Er wurde am 24.09.1976 gegriindet und zahlt ca. 50.000 Mitglieder.

Er ist bundesweit mit 400 Anlaufstellen vertreten, seit 30 Jahren auch hier in Peine.

Der WEISSE RING hilft Opfern von Straftaten schnell und unbiirokratisch durch:

Menschlichen Beistand und persénliche Beratung nach der Straftat
Finanzielle Soforthilfen

Hilfestellung im Umgang mit den Behérden

Begleitung zu Gerichtsterminen

Vermittlung von Hilfen anderer Organisationen

Unterstiitzung bei materiellen Notlagen im Zusammenhang mit der Straftat

Die Mitarbeiter sind Ehrenamtliche. Der WEISSE RING finanziert sich aus Mitgliedsbeitrigen,
Spenden, Nachlissen und Buf3geldzuweisungen.

Ansprechpartner:
WEISSE RING
-AuBenstelle Peine -

Gerhard Welge (ASt. - Leiter)

Heinrich Hornbostel Stralle 17 - 31224 Peine
Tel. 05171/41 955 (WR)

Tel. 0172 41 27 649 (mobil)

email: g-wge.pe@gmx.de
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Vergiinstigungen und Leistungen, die von Biirger / innen unter bestimmten
Voraussetzungen in Anspruch genommen werden kénnen

Befreiung von der Rundfunkgebiihrenpflicht

Befreiungen von der Rundfunkgebtihrenpflicht werden ausschlief3lich auf Antrag gestellt. Seit
dem 1.April 2005 wird die Befreiung durch die GEZ ( Gebiihreneinzugszentrale) und nicht
mehr durch die Sozialimter bescheinigt.

Mindestens eine der nachfolgenden Befreiungsvoraussetzungen muss erfillt sein:

1.) Empfinger von Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem Dritten Kapitel des Zwolften
Buches des Sozialgesetzbuches (Sozialhilfe) oder nach § 27 a oder 27 d des Bundes-
versorgungsgesetzes

= Aktueller Sozialhilfebescheid

2.) Empfinger von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
(viertes Kapitel des Zwolften Buches des Sozialgesetzbuches)

= Aktueller Bescheid iiber den Bezug von Grundsicherung

3.) Empfinger von Sozialgeld oder Arbeitslosengeld II einschlieBlich Leistungen nach
§ 22 ohne Zuschlige nach § 24 des Zweiten Buches des Sozialgesetzbuches

= Aktueller Bewilligungsbescheid tiber den Bezug von ALG II oder Sozialgeld sowie das
Blatt des Berechnungsbogens, aus dem ersichtlich ist, ob Zuschlige nach § 24 Zweites Buch
des Sozialgesetzbuches gewihrt werden.

4.) Empfinger von Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz:

= Aktueller Bescheid tiber den Bezug von Asylbewerberleistungen

5.) Empfinger von Ausbildungsférderung nach dem Bundesausbildungsférderungs-
gesetz, die nicht bei den Eltern leben

= Aktueller BAf6G-Bescheid

6.) Sonderfiirsorgeberechtigte im Sinne des § 27 e des Bundesversorgungsgesetzes

= Aktueller Bewilligungsbescheid iiber den Bezug von Leistungen nach § 27 e BVG

7a.) blinde oder nicht voriibergehend wesentlich sehbehinderte Menschen mit einem
Grad der Behinderung von 60% allein wegen der Sehbehinderung

= Aktueller Schwerbehindertenausweis mit ,,RF-Merkzeichen
7b.) horgeschidigte Menschen, die gehorlos sind oder denen eine ausreichende Verstindigung
tber das Gehor auch mit Horhilfen nicht méglich ist

= Aktueller Schwerbehindertenausweis mit ,,RF-Merkzeichen

8.) behinderte Menschen, deren Grad der Behinderung nicht nur voriibergehend



99

wenigstens 80% betrigt und die wegen ihres Leidens an 6ffentlichen
Veranstaltungen stindig nicht teilnehmen kénnen

= Aktueller Schwerbehindertenausweis mit ,,RF-Merkzeichen®

9.) Empfinger von Hilfe zur Pflege nach dem Siebten Kapitel des Zwolften Buches des
Sozialgesetzbuches oder von Hilfe zur Pflege als Leistung der Kriegsopferfiirsorge
nach dem Bundesversorgungsgesetz oder von Pflegegeld nach den landesgesetzlichen
Vorschriften

= Aktueller Bewilligungsbescheid tiber den Bezug von Hilfe zur Pflege nach dem
SGB oder dem BVG

10.) Empfinger von Pflegezulagen nach § 267 Abs. 1 des Lastenausgleichgesetzes oder
Personen, denen wegen Pflegebediirftigkeit nach § 267 Abs. 2 Satz 1 Nr. 2
Buchstabe c des Lastenausgleichsgesetzes ein Freibetrag zuerkannt wird

= Aktueller Bewilligungsbescheid tiber den Bezug von Leistungen nach § 267 LAG

Antrige auf die Befreiung von der Rundfunkgebtihrenpflicht sind entweder direkt bei der GEZ
oder hiesigen Behorden zu erhalten. Dem Antrag muss der Bewilligungsbescheid/
Schwerbehindertenausweis entweder in beglaubigter Kopie beigefiigt werden oder, wenn
eine Behorde die Vorlage

des Originals auf dem Antrag bestitigt, als einfache Kopie.

Der ausgefiillte, unterschriebene Antrag wird mit den erforderlichen Unterlagen an die GEZ in
50656 Koln gesandt.

Sozialtarif fiir Verbindungen im Telefonnetz der Deutschen Telekom

Welche Voraussetzungen gelten fiir den Sozialtarif und welche Verglinstigungen ergeben sich
daraus?

Den Sozialtarif erhalten Kunden der Deutschen Telekom oder in ihrem Haushalt lebende
Angehorige, die mit ihrem Anschluss auf die T-Com als Verbindungsnetzbetreiber
dauerhaft voreingestellt sind, und

» von der Rundfunkgebiihrenpflicht befreit sind oder

» Ausbildungsforderung aufgrund des Bundesausbildungsférderungsgesetzes
(Baf6G) erhalten oder

» blind, gehoérlos oder sprachbehindert mit einem Grad der Behinderung von
mindestens 90 Prozent sind.

Der Sozialtarif wird in Form von freien Telefoneinheiten gewihrt und gilt nur fir alle
selbstgewihlten Standardverbindungen, die tiber das Telefonnetz der T-Com gemal der
Preisliste Telefondienst (Inlandsverbindungen) und gemal3 Preisliste Telefondienst
(Auslandsverbindungen) gefiihrt werden. Er gilt nicht fiir die Grundgebiihtr,
Sonderrufnummern oder Verbindungen mit Mobilfunk-Netzen und kann nicht auf den
Folgemonat tibertragen werden. Die GebuhrenermiBigung wird unabhingig von der
technischen Art des Anschlusses (zum Beispiel analog, ISDN) gewihrt. Der Sozialtarif gilt nur



fiir Privatkunden in Verbindung mit einem Festnetzanschluss detT-Com und ist ein

freiwilliger Nachlass der Dt. Telekom und kann jederzeit widerrufen werden.
Der Antrag auf Gebuhrenermifigung ist am einfachsten in einem T-Punkt mit der

Bescheinigung tiber die Rundfunkgebiihrenbefreiung von der GEZ oder entsprechender anderer

Unterlagen zu stellen.
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