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Wie 
alles begann…

… freie Träger der Jugendhilfe 
kommen ins Gespräch. 



Peiner Familienrat - PFRPeiner Familienrat - PFR

Wieso
Mit Hilfe des Familienrates sollen Familien befähigt werden, 
eigene Entscheidungen und Pläne zu entwickeln und 
umzusetzen. 

Weshalb
Im Zentrum der Maßnahme steht keine Defizitorientierung, 
sondern der Glaube an die Kompetenzen und das Wissen 
von Familien. 

Warum
Menschen engagieren sich für Lösungen mehr, wenn es 
ihre eigenen sind. Familien sind Experten für ihre Stärken, 
Bedürfnisse und Ressourcen. Eigene Erfolge machen stolz 
und erzeugen Mut für die Zukunft. 



Zum AblaufZum Ablauf
o Familie und SozialarbeiterIn erkennen den 

Unterstützungsbedarf

o Verfahren wird der Familie vorgestellt

o Sorgeformulierung durch SD MitarbeiterIn
o KoordinatorIn wird beauftragt

o Kontaktaufnahme durch den/die KoordinatorIn mit der 
Familie

o KoordinatorIn unterstützt die Familie bei den 
Vorbereitungen

o KoordinatorIn lädt TeilnehmerInnen und 
InformationsgeberInnen ein

o Durchführung des Familienrates in drei Phasen
o Durchführung eines Folgerates und Zielüberprüfung

o Evaluation

Raum für FragenRaum für Fragen
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