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Die Praventionsketten Niedersachsen

,Arme Kinder sind weniger gesund, haben weniger Bildungschancen, kbnnen weniger
an Kultur und Sport teilhaben, haben weniger soziale Kontakte, mehr Angste, ein
negatives Selbstbild und in der Selbsteinschitzung- hdufig eine negative
Zukunftsperspektive.”

(Armutsbericht 2016)
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Priiventionsketten Niedersachser':

Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!
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* ,Allen Kindern umfassende Teilhabechancen und ein gesundes Aufwachsen unabhangig
von ihrer Herkunft ermdglichen”

 umfassendes und tragfahiges Netz fir Kinder, Jugendliche und Eltern in ihrer Kommune
unter Beteiligung aller entwickeln

* bestehende Netzwerke, Angebote sowie die Akteur*innen so zusammenzufiihren, dass
ein untereinander abgestimmtes Handeln moglich wird

* Bei Bedarf neue Angebote im Konsens entwickeln

* Programm unterstitzt niedersachsische Kommunen UGber einen Zeitraum von drei
Jahren finanziell sowie durch Beratung, Begleitung und Weiterbildung beim Auf-
und/oder Ausbau von Praventionsketten/ Projektlaufzeit bis Ende 2022

 LVG & AFS (Projektkoordination und Prozessbegleitung)

(Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen e. V.)
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Priiventionsketten Niedersachser:

Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!




biographisch Ressourcenorientierung
& Forderung

Bedarf und Bedturfnisse der Kinder und ihrer Familien
bilden den Kern der fachlichen Arbeit

Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen e. V www.gesundheit-nds.de



Um Kinder und Eltern zielgerichtet zu unterstutzen,
braucht es eine Orientierung am Lebenslauf

Eine Praventionskette ist biographisch angelegt:

= Angebote von der Schwangerschaft/ Geburt bis zum frihen
Erwachsenenalter/ Berufseinstieg

= besondere Beachtung der Ubergange zwischen Institutionen und

Lebensphasen
Rund um Krippe Kita rundschule eiterfihrendp Berufs-
die Geburt Schule ausbildung
0-3 Jahre 3-6 Jahre 6-10 Jahre 10-... Jahre

&t LEBENSPHASEN | i

Quelle: Werkbuch Praventionskette, Hannover 2013

Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Miedersachsen e. V.

www_gesundheit-nds de
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Die Praventionsketten im Landkreis Peine
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Unsere Leitziele

1. Alle Kinder im Landkreis Peine wachsen sozial, emotional und korperlich gesund auf.

2. Die Zugangsbarrieren zu bedarfsgerechten Angeboten fiir Eltern und Kinder sind
abgebaut.

3. Die Praventionsketten im Landkreis Peine bilden das ,,Dach” fiir alle praventiven und

fordernden Angebote und vernetzen und beteiligen alle relevanten Akteure — insb. auch

Kinder und ihre Eltern-interdisziplinar und intersektoral
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Die Steuerungs- und die Planungsgruppe (aktuelle Zusammensetzung)
Steuerungsgruppe:
Planungsgruppe:

D tsleit . . o :
czernatsieltung Stadt Peine Gleichstellung, Familie und Integration

FD Somale;h _ Kita Schatzkiste
FDL Gesundheitsamt Wallschule
FDL Jugendamt Kinderschutzbund
FDL Kreisvolkshochschule Caritas
FD Jobcenter Gesundheitsamt
Jugendbhilfeplanung Kreismusikschule
Bildungsbiiro/Sozial Monitoring Frithe Hilfen LK Peine
Kita Schatzkiste Bildungsbiro LK Peine ( Schwerpunkt Inklusion)
Wallschule Koordinatorinnen Praventionsketten
Amtsleitung Bildung und Kultur Stadt Peine
Koordinatorinnen Praventionsketten
g > Prozessbegleitung LVGAFS Nds.e.V e PRAVENTIONSKETTEN
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Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!
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Im Rahmen des Workshops zum Wirkungsorientierten Monitorings
wurden aus den Leitzielen folgende Wirkungsziele erarbeitet :

Bestandsanalyse von Daten, Angeboten und Netzwerken
Bedarfe/ Bedlirfnisse von (armen) Familien ermitteln
Zugange/ Uberginge gestalten; Zugangsbarrieren abbauen
Beteiligung fordern (Beteiligungskonzept erstellen)
Zusammenarbeit/ Vernetzung fordern

Al S
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Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!
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Praventionsketten im LK Peine

— der Sozialraum

Samtliche Arbeitsschritte
beziehen sich zunachst auf
den definierten Sozialraum
Innenstadt, Walzwerk und
Sudstadt

Priiventionsketten Niedersachsen:
Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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Quellenangaben und weiterfliihrende Links

https://www.praeventionsketten-nds.de

Leuvener Engagiertheitsskala
https://www.socialnet.de/lexikon/Leuvener-Engagiertheitsskala

Deutsches Jugendinstitut, friihe Bildungen, Bilanz, und perspektiven fir Deutschland 2019
https://www.dji.de/fileadmin/user _upload/bulletin/d bull d/bull121 d/DJI 1 19 Web.pdf

Armutsfolgen fir Kinder und Jugendliche- Bertelsmannstiftung
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/armutsfolgen-fuer-kinder-und-

jugendliche

Kindereport vom deutschen Kinderhilfswerk 2012
http://docplayer.org/47511730-Kinderreport-2012-zusammenfassung.html

Prdventionsketten Niedersachsert:
Gesund aufwachsen fiir alle Kinder!
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