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Protokollauszug
14.Sitzung des Ausschusses fiir Gesundheit, Arbeit und Soziales vom 20.08.2024

TOP 7. Gesundheitsberichterstattung
Vorlage: 2024/084 Beschlussart: zur Kenntnis genommen

Der Vorsitzende, KTA Marotz, verweist er auf die Informationsvorlage.

AnschlieBend berichtet Frau Brasse Uber ihre Aufgaben als Koordination der Gesundheitsforde-
rung und Uber die Aktivitaten in den Jahren 2023 und 2024. Die Prasentation ist als Anlage bei-
gefligt.

Zur Geschaftsfiihrung fir den Bereich Biindnis gegen Depression flihrt Frau Brasse bei der Vor-
stellung des Unternehmerfriihstiickes aus, dass auch hier die Wertschatzung der Mitarbeiten-
den deren Bindung an den Betrieb und die Motivation fordert. Zur Unterstiitzung und Beratung
der Unternehmen fir die digitale Arbeitswelt wurde das Férderprogramm INQA-Coaching vor-
gestellt.

Im weiteren Verlauf hebt Frau Brasse bei den einzelnen Aktionen die Bedeutung der intensiven
AnschluBgespriche und Vernetzungen auch als Ubergang fiir Hilfs- bzw. Beratungsangebote
hervor.

Fir den Bereich Gesundheitsregionen betont Frau Brasse zundchst die Bedeutung der regiona-
len Gegebenheiten. Nach dem Abschluss des Schwerpunktes Kinder- und Jugendgesundheit
wird in diesem Jahr der Themenschwerpunkt Alter und Pflege aufgegriffen.

Zum Projekt ,,Gemeinsam lesen” beschreibt Frau Brasse die groRe Bedeutung des Themas Ein-
samkeit. Zum Projekt Glicksklasse werden in einem kurzen Filmausschnitt die positive Entwick-
lung bei den Kindern sowie deren Definitionen vom Superkraften beschrieben. Als schnell und
einfach umsetzbare Unterstiitzung fiir eine ,,Gllickliche Bildung” wurden sechs Gllckskoffer mit
modularer Ausstattung angeschafft.



Zum Abschluss verweist Frau Brasse auf das 10-jahrige Jubilaum.

Der Vorsitzende, KTA Marotz, bedankt sich fiir die Darstellung. Da keine weiteren Wortmeldun-
gen vorliegen, stellt er fest, dass der Ausschuss Kenntnis genommen hat.
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Siehe Anlage.
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