
Landkreis Peine   
Der Landrat 
 
 
 
 
 

1/2 

Beschlussvorlage Vorlagenummer: 2025/169 
Status: öffentlich Federführend: 

Fachdienst Soziales Datum: 28.10.2025 
 
Beratungsfolge (Zuständigkeit) Sitzungstermin Status 

Ausschuss für Gesundheit, Arbeit und Soziales (Vorberatung) 11.11.2025 Ö 
Kreisausschuss (Vorberatung) 12.11.2025 N 
Kreistag des Landkreises Peine (Entscheidung) 10.12.2025 Ö 

 
Im Budget enthalten: ja Kosten (Betrag in €): 0 € 
Mitwirkung Landrat: ja Qualifizierte Mehrheit: nein 
Relevanz    
Gender Mainstreaming nein Migration nein 
Prävention/Nachhaltigkeit ja Bildung nein 
Klima-/Umwelt-/Naturschutz nein   

 
 
Neubesetzung der Steuerungsgruppe 
 
Beschlussvorschlag 
Der Kreistag beruft Margarete Kubiak-Bier, Susanne Speidel und Sarah Ebernickel, Katja 
Wendhausen, Christian Menzel, Lena Friehs, Guido Schwanke in den Steuerkreis der 
Gesundheitsregion. 
 
 
Sachdarstellung 
Gesundheitsregionen sind Orte, welche die sozialen und gesundheitlichen Belange der 
Menschen in ihrer Region vor Augen haben und die regionalen Gegebenheiten gut kennen. 
So lassen sich Ideen, Projekte und Vorhandenes regional koordinieren, optimieren und 
steuern, so dass alle Versorgungsbereiche (ambulant, stationär, Prävention, 
Gesundheitsförderung und Pflege) im Blick sind und mögliche Lücken durch die 
bereichsübergreifende Arbeit aufgedeckt und durch neue Projekte geschlossen werden 
können.  
 
Die Gesundheitsregion im Landkreis Peine kann dabei auf eine gute Infrastruktur, 
bestehende Angebote und Netzwerke aufsetzen. Das Land Niedersachsen, Vertreter der 
Kreispolitik, die kassenärztliche Vereinigung, die Krankenkassen und viele weitere Akteure 
unterstützen die einzelnen Regionen durch Strukturförderung, aber vor allem auch durch 
Gelder für Projekte. 
 
Übergreifendes Ziel ist ein Netzwerk innovativer medizinischer Versorgungsprojekte 
und/oder Kooperationsprojekte der Gesundheitsförderung und -erhaltung aufzubauen, das 
genau auf die örtlichen Gegebenheiten abgestimmt ist und das die Versorgung im Landkreis 
sichert und weiterentwickelt. 
 
Eine regionale Steuerungsgruppe mit Akteuren aus wesentlichen Professionen und 
Institutionen aus dem Gesundheitsbereich nimmt Projekte und Vorschläge auf und begleitet 
deren Umsetzung. 
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Durch Austritt diverser Mitglieder werden Neubesetzungen im Steuerkreis der 
Gesundheitsregion erforderlich. Folgende Mitglieder werden neu in den Steuerkreis der 
Gesundheitsregion berufen: 
 

 
1. Der Vertreter der Seniorenresidenz Brockenblick, Christopher Boes, ist aus dem 

Steuerkreis der Gesundheitsregion ausgeschieden. Seine Nachfolgerin wird 
Margarete Kubiak-Bier sein 

2. Der Geschäftsführer der Lebenshilfe Peine Burgdorf, Herr Uwe Hilderer, ist aus dem 
Steuerkreis der Gesundheitsregion ausgeschieden. Seine Nachfolgerin ist Susanne 
Speidel, die dauerhaft im Steuerkreis durch ihre Mitarbeiterin Sarah Ebernickel 
vertreten wird. 

3. Die Leitung der Selbsthilfekontaktstelle des Paritätischen Wohlfahrtsverbands, Detlev 
Wallasch, ist aus dem Steuerkreis der Gesundheitsregion ausgeschieden. Seine 
Nachfolgerin wird Katja Wendhausen sein. 

4. Der Vertreter des Kreissportbundes, Ralf Klemm, ist aus dem Steuerkreis der 
Gesundheitsregion ausgeschieden. Sein Nachfolger wird Christian Menzel sein. 

5. Die Geschäftsbereichsleiterin der AOK NDS, Gesundheitsmanagement Prävention, 
Sarah Orlowski ist aus dem Steuerkreis der Gesundheitsregion ausgeschieden. Ihre 
Nachfolge übernimmt Lena Friehs. 

6. Der Regionalgeschäftsführer Dietmar Kurz der BEK Peine ist aus dem Steuerkreis der 
Gesundheitsregion ausgeschieden. Seine Nachfolge übernimmt Guido Schwanke. 

 
 
Ziele / Wirkungen 
Zur Definition regionaler Projekte der Gesundheitsförderung und deren Umsetzung ist die 
Expertise einer multifunktionalen und fachdienstübergreifenden 
Mitgliederzusammensetzung der Steuerungsgruppe Gesundheitsregion erforderlich.  

 
 
Ressourceneinsatz 
entfällt 

 
 
Schlussfolgerung 
entfällt 

 
 
Anlage/n 
Keine 
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